CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO

Corporacion Universit

tana del Canbe

Politicas Publicas para Mitigar el Consumo de Sustancias Psicoactivas en las Instituciones
Educativas de la Comuna Cuatro (4) del Municipio de Villavicencio, Meta

Eduardo Alfredo Avila Ardila
Jorge Alejandro Hernandez Parrado

Henry Alexander Lopez Fierro

Corporacion Universitaria del Caribe — CECAR
Facultad de Ciencias Econdmicas y Administrativas
Programa de Administracion Publica
Modalidad a Distancia y Virtualidad
Villavicencio
2018



CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO

Corporacion Universi

tana del Canbe

Politicas Publicas para Mitigar el Consumo de Sustancias Psicoactivas en las Instituciones
Educativas de la Comuna Cuatro (4) del Municipio de Villavicencio, Meta

Eduardo Alfredo Avila Ardila
Jorge Alejandro Hernandez Parrado

Henry Alexander Lopez Fierro

Proyecto de grado como requisito para optar al titulo de Administrador Publico

Director

Ana Cecilia Chumaceiro Hernandez

Corporacion Universitaria del Caribe — CECAR
Facultad de Ciencias Econdmicas y Administrativas
Programa de Administracion Publica
Modalidad a Distancia y Virtualidad
Villavicencio
2018



CONSUMO SPA INSTITUCIONES EDUCATIVAS CECAR
COMUNA CUATRO Corporacion Universitaria del Caribe
- Nota de Aceptacion : o
4.7 _(teho o oife)
Diccetor
Lvaluador 1
’ evaiuidur 2

Villavicencio, Mﬁia, 30 de noviembre de 2018,



CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO

Corporacion Universi

tana del Canbe

A Dios quien ha sido mi guia permanente para actuar y alcanzar en este proposito. A mi familia,
por su apoyo Y colaboracion. A mi esposa e hijos, por su paciencia, durante todo el proceso de
formacion.

Eduardo Alfredo Avila Ardila.

Al creador por brindarme fortaleza, esfuerzo y sabiduria. A mi familia, por su apoyo incondicional.
A mi hogar conformado por mi esposa e hijos, gracias por su ternura y amor.

Jorge Alejandro Hernandez Parrado.

A Dios por permitirme culminar dicho suefio personal y profesional. A mi familia, por brindarme

su amor y apoyo hasta culminar dicho propésito.

Henry Alexander Lopez Fierro.



CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO

Corporacion Universi

tana del Canbe

Agradecimientos
Los autores desean agradecer a las numerosas personas que participaron de forma activa
en dicho proceso investigativo. Sin embargo, se quiere resaltar el apoyo positivo de las siguientes

personas.

Dra. Ana Cecilia Chumaceiro Hernandez. Gracias por su apoyo y dedicacién incondicional

al proceso.

A las instituciones educativas de la Comuna 4, del municipio de Villavicencio — Meta, por

su receptividad e informacion valiosa.

A los estudiantes y padres de familia, que apoyaron el trabajo de campo. Ellos fueron

decisivos para cumplir con los objetivos propuestos.

A la Corporacion Universitaria del Caribe “CECAR”, por brindarnos la formacion

profesional orientada al servicio de la sociedad.

A los tutores y comparieros de estudio, quienes compartieron su experiencia relevante para

el proceso de formacidn profesional.

A todos ellos bendiciones.

Los autores.



CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS

Corporacion Universi

COMUNA CUATRO s dcl Caibe
Tabla de Contenido
RESUIMEBIN ...ttt e e e e e e ettt e e e e e e e bbb et e e e e e e e s e bbb b b et e e e e e e s s annnnnees 11
N oS L =T PRSP SPRR 12
gy oo [FTo ol To ] PSPPSR 13
1. DescripCion del ProbIEMA. ..........c.oiiiiiiiee e 14
1.1 Formulacion del ProbIEmMa...........ccuvoiiiieecie et 17
N 11 S 1) o7 T o o I USSP 18
3. ODJBLIVOS ...ttt e 20
3.1 ODJELIVO GENETAL ......cuiieiiieiie ettt bbbttt 20
3.2 ODJEtiVOS ESPECITICOS ....vviiiiieiiei ettt ettt 20
4. MArco REErENCIAL........ccoiieeiiie ettt e e e e e etaeeeraee s 21
N 41 (= TorcTo (=] o] (USRS RRSTRRPTR 21
Y Lol T =T ] (oo BT R R P PR PPRTP 27
4.2.1 POITICE PUDIICA. ... oottt 27
4.2.2 Los Nuevos Enfoques Basados en Salud PUDIICA. ...........ccccvveiviveiiine e 31
4.2.3 Politicas Publicas — Departamento del Meta. ..........ccccooveiiiie i 32
4.2.4 ADUSO 08 DIFOQAS. ..veeeivvveeiiiiee it e ettt e e st e e st e e st e e st e e et e e et e e e ssa e e e snb e e e snbeeesnteeesnsaeesrneeas 40
4.2.5 ClasificaciOn de 1aS DIOQas. ......ccccuuieiiieeeiiieeiiee sttt e et e s ste et e e srra e e sae e e sraeesnaeesreeeas 40
4.2.6 Caracteristicas de las Drogas de Uso llegal. .............coovviiiii i, 42
4.2.7 LOS VAIOTES HOY.....ooeiiiiieiiie ettt et et e et e e e nte e e snta e e snneeeareee s 43
4.2.8 ldeales vS UNIVErsalidad. ...........ccoviiiiiiiiiie it 43
4.2.9 ROl de [ FaMIlIA. ..ooiiiiiie e 45
4.3 MarcO CONCEPLUAL .....cccuvieeiiie ettt et e e e be e e s e e srtaeesree e 47
4.4 MAICO LEGAL......eei e ra e 51
T V=1 0o (o] [0 | WSS RRPTPR 57
5.1 Naturaleza de la INVESLIGACION .........eeeiiiieiiie et 57
5.2 Tipo y Disefio de INVESHIGACION .........coiuiiiiiieeiiie ettt 57
5.3 MELOUO 08 ESTUIO ...ouvvieiiieiie ettt e et 58
5.4 PODIACION Y IMUEBSEIA.......eiiiiieeiiie ettt e e et e e ste e e e b e e 58
5.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de la Informacion..............cccceovveiiieieeiieciennn, 59
5.6 Técnicas y Procesamiento y Analisis de Dat0s............cocveeiiieeiiiee i 59

B. RESUITAUODS ...ttt e e e ettt e et e e e e e e e e et e e e e eenenns 60



CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO

Corporacion Universi

tana del Canbe

6.1 Identificar las Politicas Publicas para Mitigar el Consumo de Sustancias Psicoactivas en
las Instituciones Educativas de la Comuna Cuatro (4), del Municipio de Villavicencio, Meta.... 60

6.2 Establecer los Factores Psicosociales que Influyen en el Consumo de Sustancias
Psicoactivas Afectando la Calidad y Proyecto de Vida en los Estudiantes de las Instituciones

Educativas de la Comuna Cuatro (4) de VillavicenCio — Meta ...........ccccvviveiiienieiiieiiee i 63
6.3 Caracterizar la Conducta en los Estudiantes de las Instituciones Educativas de la Comuna

Cuatro (4) de VIllaVICENCIO — MEBLA.........eieiiiieiiii ettt seee e e annee e e 64
6.3.1 ENCUESLA @ ESLUCIANTES. ......ccvvieiiiee ettt e e e e et e e e e e e e e e eabbbareeeeeeeaaaen 65
6.3.2 Anadlisis e Interpretacion de las Encuestas a Estudiantes.............cccoovvevveiieenieeiee e, 74

6.4 Reconocer la Incidencia de la Implementacion de las Politicas Publicas Orientadas a
Mitigar el Consumo de Sustancias Psicoactivas en la Conducta de los Estudiantes de las

Instituciones Educativas de la Comuna Cuatro (4) de Villavicencio — Meta............c..ccceeueeee. 76
S O o L1 o SRS RPUP 78
8. RECOMENUACIONES. ... .eeiiiieeiiee ettt e ettt et s e e et e e et e e et e e e reeeesneeeesstaeessteeeanseeeanseeeanes 80
Referencias BibDHOGrATiCas. .........ooiuiiiiiiiieiie e 82

AADEBNAICES ...ttt bbbttt b bbbt 86



CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS

Corporacion Universit

COMUNA CUATRO oot 6el Caribe
Lista de tablas
Tabla 1. Problematica COMUNA 4. ........ovveiiiieeeeeeeeeeeee ettt ettt e e e e e e e e e e s e s eeeeeeas 16
Tabla 2. Modelos de manejo juridico de las sustancias pSiCOaCtivas............cccvevvverieervesieesnnenn 30

Tabla 3. Estrategias para la gobernabilidad. ............cccooiiiiiiiii i 39



CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS

COMUNA CUATRO s de Carbe
Lista de figuras

Figura 1.  Cartograma COMUNA 4. ......coouieiiiiiiieiii ettt 15
Figura 2. Educacion basica familiar. ............coooooiiiiiiiiii e 46
Figura 3. Estrategias de politicas pablicas para mitigar las SPA. ..........cccoccviiiiiiiiieinnn, 60
Figura4. Alternativas socioculturales, deportivas y reCreativas. ...........ccocevvverveeneeiiineninens 61
Figura 5. Politicas publicas de promocion de Responsabilidad Social Empresarial. ............. 62
Figura6 ¢Tiene usted conocimiento si en Colombia existe una politica o plan estratégico

que abarque el tratamiento y la rehabilitacion de consumidores de sustancias

PSICOACTIVAS? ...ttt ettt ettt ettt ettt et et 65
Figura 7. ¢Ensu institucidn educativa ha existido presencia del Estado dirigida a reducir

€1 CONSUMO 0B AIOGAS? ... ettt ettt ettt 65
Figura 8.  ¢QUE SON 18S ArOQAS?.....ccueiiiieiiie ettt 66
Figura9. ¢A qué edad consumio por primera vez sustancias psiCoactivas?............cccoeuverunenn 66
Figura 10. ¢La ultima vez que usted consumio fue hace? .........cccevieiiiiiie i 67
Figura 11. ¢Por cual de las siguientes razones ha consumido drogas?..........c.ccceveveerveniueeninens 67
Figura 12. ;Ha tratado de controlar o disminuir el consumo o dejar de consumir?................. 68
Figura 13. ¢Cuales considera que son las consecuencias de consumir drogas?............ccc........ 68
Figura 14. ¢Conoce las situaciones de riesgo por consumo de drogas? ........ccceveervvveerivveesnnnn 69
Figura 15. ¢Cual es su percepcion sobre la facilidad o dificultad para acceder y consumir

sustancias alucindgenas al interior del CoOlegio?.........ccoovvevviieiiiie e, 69
Figura 16. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra persona ha expresado preocupacion por

su habito de consumir sustancias PSICOACTIVAS? .........cecvvvreiriireiiiee e e siee e 70
Figura 17. De las siguientes situaciones, ¢Cuéles se han convertido en tension mental para

1 (=T PPV PR PRSPPI 70
Figura 18. ¢Ha sentido sintomas fisicos por consumo de drogas, tales como: cansancio,

nauseas, dolor de estdbmago, dificultades respiratorias, dolor en el pecho, dolor

de articulaciones o huesos, dolores musculares, adormecimiento o

CONVUISIONES?...oe ettt ettt ettt et e e be e anbeenree s 71
Figura 19. ¢Cdmo describe usted las relaciones interpersonales con los docentes? ................ 71
Figura 20. ¢Cdmo describe usted las relaciones al interior de su ndcleo familiar?.................. 72
Figura 21. ¢Cdmo describe usted las relaciones interpersonales con sus familiares?.............. 72
Figura 22. (Cémo describe usted las relaciones interpersonales con los comparieros de

BSTUTIO? ..t ettt ree s 73
Figura 23. ¢Ha sido usted tratado POI? ........cccueeeiiieeiiie et 73



10
CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS

Corporacion Universit

COMUNA CUATRO o del Carie
Lista de apéndices

Apéndice A. Formato encuesta a eStUdiantes. ..., 87

Apéndice B. Arbol del problema. ..o 91

Apéndice C. TabulaCiOn de ENCUEBSLAS. .........cueiieiieiieiieie et 92

Apéndice D. Registro fotOgrafiCo. .........ccooeiiiiiiiiei e 171



11
CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO

tana del Canbe

Resumen

La temética de las politicas publicas para mitigar el consumo de SPA en las instituciones
educativas de la comuna 4 del municipio de Villavicencio (Meta), tiene como objetivo general
analizar la efectividad de las politicas pablicas y para su cumplimiento formula los siguientes
objetivos especificos: identificar las politicas publicas para mitigar el consumo de sustancias
psicoactivas en las instituciones educativas de la Comuna Cuatro (4), establecer los factores
psicosociales que influyen en el consumo de sustancias psicoactivas afectando la calidad y
proyecto de vida en los estudiantes de las instituciones educativas, caracterizar la conducta en los
estudiantes, reconocer la incidencia de la implementacion de las politicas publicas orientadas a
mitigar el consumo de sustancias psicoactivas en la conducta de los estudiantes de las instituciones
educativas de la Comuna cuatro (4) de Villavicencio — Meta. La metodologia aplicada en dicho
proceso investigativo presentd un enfoque estudio de caso, con la finalidad de ayudar a la
problematica evidenciada y compleja de salud puablica. Los resultados de la investigacion
conllevaron a establecer que la conducta de los estudiantes, estan orientadas a los siguientes
aspectos: conocimientos de politicas publicas sobre el consumo de SPA; informacidn por parte del
Estado dirigida a reducir las SPA; conceptualizacion de las drogas, porcentaje alto (91%), de no
consumo, consumo por curiosidad; consumo por problemas familiares o0 emocionales, por presion
de los amigos, por estar en una fiesta o celebracion, por tensiones relacionadas con el estudio o
trabajo, bajo rendimiento escolar, dafios en la salud, deterioro fisico y psicologico, facil acceso
para adquirir las SPA en el contexto, bajo nivel de autoestima, depresion o ansiedad, regulares

relaciones interpersonales, con docentes, familiares y compafieros de estudio.

Palabras clave: politicas puablicas, sustancias psicoactivas, prevencion, promocion y

conductas.
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Abstract

The theme of public policies to mitigate the consumption of SPA in the educational institutions in
the District 4 of the municipality of Villavicencio (Meta), general objective is to examine the
effectiveness of public policies and enforcement formulates the following specific objectives:
identify public policies to mitigate the use of psychoactive substances in the educational
institutions of the commune four (4), establishing the psychosocial factors influencing the
consumption of substances psychoactive affecting the quality and life project in the students of
educational institutions, characterize the behavior in the students, recognize the impact of the
implementation of public policies to mitigate the consumption of substances psychoactive in the
conduct of students of the educational institutions in the district four (4) Villavicencio - Meta. The
methodology applied in this research process presented an approach case study, with the aim of
helping the evidenced and complex problems of public health. The results of the research led to
establish that the conduct of students, they are focused on the following aspects: knowledge of
public policy on the use of SPA; information by the State to reduce the SPA; conceptualization of
drugs, high percentage (91%), of not consumption, consumption by curiosity; consumption by
family or emotional problems by peer pressure, by being in a party or celebration, for study or
work-related tensions, low school performance, damage to the health, physical and psychological
deterioration, easy access to purchase the SPA in the context, low self-esteem, depression, or

anxiety, regular relationships with teachers, family members and fellow students.

Key words: public policy, substances psychoactive, prevention, promotion and conduct.
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Introduccién

Realizar el estudio sobre politicas publicas para mitigar el consumo de SPA en las
instituciones educativas de la Comuna 4 del municipio de Villavicencio (Meta), marca relevancia
frente a la problematica de salud publica generado por dicho consumo. Por consiguiente, a través
de las politicas publicas se requieren directrices de fortalecimiento y desarrollo de potencialidades
para la formacion y la vida, a partir de nuevas estrategias y acciones que conlleven a minimizar el
consumo de SPA, y contribuyan de manera significativa a crear espacios que garanticen un mayor
vivir de los estudiantes, mayor rendimiento academico, relaciones de convivencia a nivel familiar,

escolar y social.

El contenido del trabajo presenta una estructura que cumple con los requerimientos
exigidos para su presentacion y cuenta con preliminares, resumen, introduccion; planteamiento del
problema, justificacion del mismo; formalizacion de objetivos generales y especificos incluye el
marco de referencia, que relaciona antecedentes, marco teorico y conceptual. Posteriormente, se
establece el disefio metodologico detallando el enfoque y tipo de investigacion, poblacion y
muestra, técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacién. Seguido de resultados,

conclusiones, recomendaciones y anexos.
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1. Descripcion del Problema

Actualmente se encuentran estadisticas de consumo de sustancias psicoactivas
considerablemente altas; en el mundo unos 243 millones de consumidores de drogas, aunque los
drogodependientes "problematicos™ que incurren en practicas de riesgos se estiman en unos 27
millones, es decir el 0,6 por ciento de la poblacién mundial entre 15 y 64 afios de edad. Los
esfuerzos realizados por los gobiernos no han dado frutos ya que diariamente la cifra tiende a
aumentar. (Efe, 2014).

Colombia no es la excepcion y se calcula que alrededor del 10% de la poblacion ha usado
sustancias ilicitas alguna vez en la vida, y casi 3% (que representa aproximadamente 540.000
personas) lo hicieron en el Gltimo afio, consumiendo sustancias como la marihuana (2,3%), cocaina
(0,7%), éxtasis (0,3%), bazuco (0,2%) y sustancias inhalables (0,2% en el Gltimo afio). Segun las
estadisticas se encuentran entre edades desde los 10 a 24 afios; generando asi una problematica

amplia que se extiende por capitales, ciudades y pueblos del pais. (Efe, 2014).

Actualmente en la Ciudad de Villavicencio Departamento del Meta se evidencia rastros de
esta problematica mundial; al cruzar por las calles se percibe a los habitantes de calle tratando de
persuadir al transelnte para lograr adquirir alguna moneda con el objetivo de dirigirse al sitio
especifico donde sabe que encontrara la sustancia que desea. Debido a esta situacion tan
deprimente ya que dia a dia por diversas circunstancias ingresan a ese mundo complejo donde

nifios y adolescentes de la region incursionan al fendmeno de la drogadiccion.

En este orden de ideas todas estas consecuencias: la desadaptacidn familiar (entorno social
mas inmediato), desadaptacion escolar, ocupacional y laboral (la pérdida del rendimiento escolar,
una pérdida de las aficiones u ocupaciones habituales), la desadaptacién social (el cambio de
circulo de amistades con el que normalmente se relacionaba), la desadaptacion ante la ley (el
drogodependiente, necesita unas grandes cantidades de dinero, para poder adquirir las drogas con

frecuencia). Frente a la problematica evidenciada, (causas - consecuencias), su consumo es un
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asunto de cuidado y que pueden identificarse y verse en diferentes aspectos, tanto en lo personal,

familiar, social, psicolégico, emocional, como en lo laboral

En la Comuna 4 el predominio de uso de suelo es residencial y en segundo plano comercial.
Los establecimientos mas dominantes son billares, establecimientos nocturnos y licoreras,
encontrando puntos criticos en el sector de la Santa Helena, por la presencia de establecimientos

de funcionamiento nocturno. (Alcaldia de Villavicencio, 2016).

7% avm
nicm G774 ™ ane

[

7 wanm LA v wem

Z

Figura 1. Cartograma Comuna 4.
Fuente: (Alcaldia de Villavicencio, 2016).

Respecto a las fuentes moviles se destaca la via Calle 35, o Avenida a Catama,
sobresaliendo por el alto trafico vehicular, con niveles entre 65y 70 dB, pero luego del sector de

Morichal disminuye 10dB aproximadamente. (Alcaldia de Villavicencio, 2016).

El uso de suelo residencial cumple en horario diurno, en el nocturno incumple en Paraiso,
Florencia, Madrigal, Ceiba y Camino Real. En el comercial cumple en horario diurno y en nocturno
incumple en Santa Helena y Bambu. En el uso de suelo dotacional incumple en horario diurno, y

cumplimiento en el nocturno.

En el cuadro se presenta la percepcion de la comunidad frente al tema.
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Tabla 1
Probleméatica Comuna 4.
LLUVIA DE IDEAS PROBLEMATICA PROBLEMAS PROYECTOS
PRIORIZADOS
e Falta de informacion riesgos salud Falta de Estrategias para
e Falta conocimiento del POT. informacién  de mejorar  control
e Falta de conocimiento de normas riesgos a la salud. estado.
ambientales. Desconocimiento Camparia de
e Desconocimiento de la normatividad. de las normas. divulgacion de las
e Placer seguimiento al uso de suelo. Muy  deficiente normas.
e Falta de autoridad. control ambiental. Educacion y
e Placer control regular. Falta de sentido de capacitacion
e Falta de educacién ambiental. pertenencia y ~ ambiental
e Educacién a actividad industrial. solidaridad en Actividades
e Educacion a duefios de negocios. VECINOS. lodicas ~ —de
e Educacion a transportadores. Impacto de trans- convivencia
) . o porte. ciudadana.
e Falta de educacion ambiental y aplicacion . .,
de normas. Impa_cto ruido _Capacna(_:l,on e
e Falta de cultura. actlv[da(_j lr_lformamon _de
econdomica. riesgos de ruido
e Falta cultura en la gente.
. en la salud.
e Transporte con mucho ruido. Control en
* ViaaCatama. o establecimientos.
e Ruido actividad econémica. Estudio de
e Motos sin silenciadores. sistema de
e No participa la comunidad. transporte.

No hay sentido de pertenencia.
Solidaridad hacia los vecinos del sector.
Pregoneo de vendedores ambulantes.

Fuente: (Alcaldia de Villavicencio, 2016).

Finalmente, se hace necesario mencionar sobre politicas pablicas como tematica central de

la presente investigacion. Segun el Ministerio de Relaciones Exteriores (2011), establece que la

politica publica para la recoleccion de sustancias psicoactivas y su impacto, estd enmarcada en 4

ejes operativos: prevencion, mitigacion, superacion y construccion de capacidades de respuesta,

donde se relaciona a la vez objetivos claros y precisos dentro del plan nacional a partir de

productos, metas, estrategias, poblacion responsable y costos.

Asi mismo, se busca reducir la vulnerabilidad al consumo de sustancias psicoactivas ilicitas

y de control especial interviniendo de forma integral los factores sociales — personales mas
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predictivos del consumo. Por consiguiente, dentro de las politicas publicas en este aspecto, se
deben establecer estrategias de comunicacién y movilizacion social universal y focalizada; redes
de apoyo en escenarios escolares, laborales y comunitarios, que conlleven a la promocion y

prevencion a traves de formacion y trabajo de pares.

Por otra parte, la Comisién Asesora para la Politica de Drogas en Colombia (2013),
establece limitante para la politica publica frente al consumo de drogas, donde las autoridades
competentes deben actuar y respetar principios y derechos consagrados por el pais, no solo
relativos a las drogas sino también en materia de derechos humanos. De ahi, que una buena politica
publica frente a las sustancias psicoactivas debe estar articulada por observacion empirica sélida

y responder de forma particular de la sociedad.
1.1 Formulacion del Problema
¢Qué tan efectiva es la politica publica orientada a mitigar el consumo de sustancias

psicoactivas en las instituciones educativas de la comuna cuatro (4) del municipio de

Villavicencio?
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2. Justificacién

La presente investigacion busca mediante la aplicacion de politicas publicas, establecer
lineamientos frente al consumo de drogas; dentro de los que se pueden mencionar la prioridad para
el Estado basado en evidencia que conllevan a promover y tratar el consumo con la mayor
efectividad, relacionando sus efectos directos y colaterales genera en el ser humano; pues si se
tiene en cuenta el consumidor esta expuesto a un deterioro complejo de su capacidad potencial por

causa del consumo de drogas ilicitas.

No sobra indicar, segin Granja (2018), quien aborda la tematica, con el objetivo de
reflexionar sobre como combatir el microtrafico, reconociendo que los consumidores no son
delincuentes y con el proposito de proteger a los nifios de cualquier dosis de drogas que se

encuentra en la calle.

En este sentido se describe que el consumo de drogas en Colombia, viene en aumento
preocupante. Segun el informe del Observatorio de Drogas en Colombia, desde el 2008, hasta el
2013, se estima que alrededor de 3.000.000 de personas han consumido drogas ilicitas alguna vez.

Donde la poblacién que mas ha probado algun tipo de drogas son los hombres entre 18-24 afios.

Se espera que los participantes comprendan que mediante el consumo de drogas (Cocaina,
bazuco, kripi, marihuana, alcohol, entre otros). Afectan las dimensiones del desarrollo humano
(socioafectiva, corporal, cognitiva, comunicativa, estética, espiritual, ética, econdmica, social y

psicoldgica).

Su resultado permitird encontrar alternativas de solucion sobre politicas publicas, que
conlleven a la orientacion, que incida en la vida de cada uno de los estudiantes. Conocer la
situacion real, como prevenirla, controlarla; instrucciones para la familia lograr una buena
formacidn personal y por ende mejorar procesos educativos y autoestima. Es decir, que la persona
se convierta en el mejor amigo de si mismo, su propia imagen, su mejor compafiero, conocer tanto

su propia importancia como su potencial infinito; al igual que la comunicacion asertiva con su ser
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interior, con los demés; aprovechar el tiempo libre fomentando valores, factores claves de la vida,
éxito y proyecto de vida.

El aporte social del proceso investigativo conlleva a establecer un mayor y mejor desarrollo
integral humano. Donde el individuo logre a través de un estado de salud sano, dinamico y
armonico construir su propio proyecto de vida, con base en valores humanos y lineamientos

normativos que se establecen para convivir en sociedad.
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3. Objetivos

3.1 Objetivo General

Analizar la efectividad de la politica publica orientadas a mitigar el consumo de sustancias
psicoactivas en las instituciones educativas de la Comuna cuatro (4) del municipio de Villavicencio
— Meta.

3.2 Objetivos Especificos

a) ldentificar las politicas publicas para mitigar el consumo de sustancias psicoactivas en las

instituciones educativas de la Comuna Cuatro (4), del municipio de Villavicencio, Meta.

b) Establecer los factores psicosociales que influyen en el consumo de sustancias psicoactivas
afectando la calidad y proyecto de vida en los estudiantes de las instituciones educativas de la

Comuna Cuatro (4) de Villavicencio — Meta.

c) Caracterizar la conducta en los estudiantes de las instituciones educativas de la Comuna cuatro
(4) de Villavicencio — Meta.

d) Reconocer la incidencia de la implementacion de las politicas publicas orientadas a mitigar el
consumo de sustancias psicoactivas en la conducta de los estudiantes de las instituciones

educativas de la Comuna cuatro (4) de Villavicencio — Meta.
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4. Marco Referencial

4.1 Antecedentes

No sobra indicar que a través de la Comision Asesora de la Presidencia de la Republica de
Colombia, para la Politica de Drogas en Colombia (2013), se establezca lineamientos para una
politica publica frente al consumo de droga sintetizando los siguientes aspectos: la Comision
concluye que el Estado Colombiano deberia enfrentar el problema del consumo y abuso de drogas
con un nuevo enfoque, que estuviera fundamentado en las siguientes conclusiones, principios y
recomendaciones. Dicho antecedente contribuye a la presente investigacion, si se tiene en cuenta
que las autoridades estatales deben enfrentar la problematica al consumo de SPA, como un asunto
de salud puablica y debe ser respetuosa de los derechos humanos, en especial de los propios
consumidores; requiere minimizar el consumo y establecer mayor atencién, tratamiento y
reduccion de dafios a los consumidores; especialmente a la infancia y adolescencia, logrando

procesos permanentes de evaluacion y seguimiento.

Paz (2012), ¢La droga una exigencia de la cultura? Establece a manera de conclusion que
el consumo de droga y especificamente el consumo de cocaina, bazuco, de alguna manera aparece
como una compulsiva y exigida necesidad impuesta por los requerimientos mas dinamicos
vinculados a la aceleracion del tiempo histérico que caracteriza a la cultura capitalista de occidente.
Los estimulantes cumplen entonces una funcion de ajuste crucial e inevitable en la adaptacion
funcional (al menos subjetivamente asi es percibida y valorada) entre el tiempo subjetivo del

hombre y el tiempo objetivo de la historia.

Se cita a Villanueva (2013) de RPP noticias con su articulo “depresion y baja autoestima
consecuencias de la adiccion” en Bogota, D.C., 2013. Donde cita, la depresion es un trastorno
emocional que afecta al hombre y la mujer y esta relacionado con diversas situaciones y estados
de animo como tristeza, angustia, malhumor, decaimiento, pérdida de interés. La persona que
presenta un cuadro depresivo permanente vera afectada su vida personal, al punto de involucrar

su mundo social y laboral.
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El objetivo que busca el articulo es sensibilizar a la poblacion de un problema que de
manera directa o indirecta, afectando a todos. Modificar las aptitudes personales en busca de una
mejor aceptacion consigo mismo desarrollando la capacidad de resiliencia para manejar los estados
de &nimo que surgen diariamente en personas que padece de depresion y baja autoestima. La
estrategia establece la utilizacion de ayuda profesional la cual aporta las técnicas necesarias para
lograr una reinsercion a la sociedad haciendo parte de este proceso a: padres, maestros y personas
que ocupan un lugar decisivo en la vida del individuo, a fin de que pueda conseguir superar esos

problemas para mejorar su calidad de vida.

Estudio elaborado por las estudiantes de la Universidad de Manabi (2013), Ecuador, la
monografia se denomina “Factores que influyen en el consumo de sustancias psicoactivas de los
colegios del Canton Jipijapa”. El tipo de investigacion fue experimental, apoyado en entrevistas
y encuestas. Incluye el método deductivo e inductivo y enfogque cuantitativo.

Como conclusiones y recomendaciones se destacan las siguientes: los factores que influyen
en el consumo de sustancias psicotropicas en los jovenes y asi podran buscar soluciones para evitar
gue mas adolescentes consuman estas sustancias nocivas. Las drogas son sustancias que modifican
o alteran las funciones del organismo vivo, creando dependencia y adiccion, por eso si un
adolescente esta involucrado en este mundo oscuro y tiene el deseo de salir de sus garras; lo puede
hacer con la ayuda de centros especializados, el apoyo de maestros y familiares. Mediante la
encuesta realizada a estudiantes de los colegios de Jipijapa se determind que la droga mas utilizada

es la marihuana.

Se cita a Lucena (2012), quien realiz6 la investigacion denominada “Consumo de drogas,
percepcion de riesgo y adicciones sin sustancias en los jovenes de la provincia de Cordoba”, el
tipo de investigacion fue descriptivo y el disefio fue de carécter inductivo con enfoque cuali-
cuantitativo. La poblacién y muestra se llevé a cabo con los jovenes de la provincia de Cérdoba.
Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos se llevaran a cabo mediante encuestas y talleres

pedagdgicos.



23
CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO

tana del Canbe

Como conclusidn, se establece: Es importante, no solo conocer los habitos de consumo de
los jovenes, sino los posibles cambios en los comportamientos que ocurren en determinados
momentos o contextos y conocer los datos relativos a diferentes ambientes sociales. Los factores
de riesgo en poblacion joven no presentan una distribucion similar, sino que pueden variar
dependiendo de la zona estudiada, al igual, que los patrones de consumo, que varian dependiendo
del lugar de residencia. Por eso, en esta tesis doctoral, se ha intentado conocer los habitos de
consumo de poblacién universitaria de un contexto concreto, como es la provincia de Cérdoba; ya
que la principal dificultad que aparece en esta problematica, es saber como incidir de modo

positivo en cada contexto concreto.

Los autores Medina y Rubio (2012), llevaron a cabo el estudio “Consumo de sustancias
psicoactivas (SPA) en adolescentes farmacodependientes de una fundacion rehabilitacion
colombiana, estudio descriptivo”. Su objetivo permitié caracterizar el consumo de sustancias
psicoactivas (SPA) en poblacion farmacodependiente, en una fundacion dedicada a la
rehabilitacion en el Quindio, Colombia. Métodos: Investigacion de caracter cuantitativo-
descriptivo. Se sistematizaron los formularios VESPA (vigilancia epidemiologica para uso
indebido de sustancias psicoactivas) de las personas que ingresaron a la institucion entre los afios
2006 y 2009. Resultados: En el periodo estudiado se atendieron 333 adolescentes entre 14 y 18
afios; 75,4% hombres; 31,2% solo posee estudios primarios; 56% manifesté no tener empleo y
34,5% sefald que ingreso a la fundacion por indicacion legal. La SPA de entrada fue: 44,2%
tabaco, 25,8% marihuana, 18,0% alcohol y 5,7% cocaina. Los hombres iniciaron, en promedio, a
los 12,33 afios de edad, y las mujeres, a los 11,96 afos. Las sustancias reportadas presentaron los
siguientes promedios de inicio: 12,26 afos, alcohol; 12,49, tabaco; 13,39, marihuana; 13,98,
inhalantes; 14,01, cocaina; 14,27, bazuco y 15,0, heroina. La edad media de ingreso a la institucion
fue de 15,7 afios. Conclusiones: Las cifras encontradas ponen de manifiesto la necesidad de hacer

mayores y mejores programas de prevencion del consumo de SPA en adolescentes y nifios.

De acuerdo con los resultados de la presente investigacion, se puede concluir que la
prevalencia del consumo de SPA en la poblacion sujeto de estudio es bastante alta, lo cual exige
promover la creacidn, el disefio y el desarrollo de programas de prevencion con mayor impacto en

el departamento del Quindio, pues los datos muestran que hay un alto grado de dependencia y de
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abuso de SPA. Sumado a ello, se destaca la alta prevalencia de policonsumo de psicoactivos; es
decir, que los consumidores no experimentan con una sola droga y contindian usandola, sino que,
ademas, prueban diferentes sustancias con propiedades adictivas cada mas fuertes, y las consumen
de manera simultanea y habitual. También es necesario emprender programas de promocion de la
salud encaminados a prevenir el inicio temprano del consumo de tabaco y de alcohol, ambas
consideradas como sustancias iniciadoras, ya que no son percibidas por los nifios ni los jovenes
como adictivas y nocivas, debido a su aceptacion social y su estatus de legalidad (22). Es decir,
las campafias de promocion y de prevencion deben apuntar hacia la sensibilizacion sobre los
efectos adversos causados por el consumo de dichas sustancias; sobre todo, en edades tempranas,
los cuales pueden ser irreversibles. Ademas, cabe advertir sobre los controles que deben empezar
a ejercer las autoridades encargadas de la circulacion y el expendio de las SPA a menores de edad.
En efecto, se espera que al reducir el consumo de sustancias legales de este tipo, probablemente,

se reduzca el de sustancias ilegales.

Los autores Ortega, Hernandez, Arévalo, Diaz y Torres (2015), realizaron la investigacion
que hace referencia las “Causas y consecuencias del consumo de sustancias psicoactivas en
adolescentes con ambientes de vulnerabilidad familiar y contextos sociales conflictivos”,
destacandose los siguientes aspectos: Es innegable la responsabilidad de la familia como sistema
que cimenta los valores fomenta la individualidad y autonomia en los nifios y nifias desde su
nacimiento, pero también entra a formar parte de este proceso de formacion la escuela como agente
dinamizador, reforzador de normas y conductas adecuadas en los jovenes. La familia es el agente
gue promueVve la convivencia, comunicacion y desarrollo integral de sus miembros apoyados en la
labor educativa que ejercen los centros de ensefianza para en conjunto preparar al individuo en un

proceso de formacidn que le permita adaptarse y responder a los nuevos paradigmas sociales.

El consumo de sustancias psicoactivas hace parte de las realidades de las sociedades
actuales y los nucleos familiares, dicha problematica genera una preocupacion por parte de los
habitantes de las comunidades, ya que son muchas las familias que se encuentran expuestas que
sus hijos se involucren y se vean afectados. Enfoque de la problematica esta puesta en la ausencia
de Pautas de crianza, motivo por el cual muy facilmente un nifio o joven durante sus etapas de

crecimiento, encuentran en la droga y el alcohol, un refugio ante la ausencia de sus padres, la falta
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de atencion, o en ocasiones, todo lo contrario, el exceso de permisividad por parte de sus padres;

de tal manera que no reciben una educacion adecuada y ecuanime.

Hoy dia se les debe orientar y guiar de manera positiva a los adolescentes para cultivar en
ellos aspiraciones e intereses que los conlleve a obtener éxitos en la vida, cabe resaltar que el futuro
de esta sociedad estd en manos de estos jovenes por ende hay que incentivarlos en la consecucion

de metas que permitan un 6ptimo desarrollo y proyeccion social.

Los autores Ramirez y Cruz (2013), investigaron la problematica, estableciendo para ello
la siguiente pregunta ¢Por qué no consumes drogas?, experiencia valiosa que arroja los siguientes
hallazgos: Un factor protector importante es la familia, la cual juega un papel fundamental en la
construccion de valores desde la infancia y orientacion frente a la toma de decisiones. El
conocimiento sobre las diferentes sustancias, los efectos producidos, los posibles dafios generados
en el organismo, la probabilidad de dependencia y tolerancia a una sustancia, permiten a la persona
tomar posturas frente al consumo vy evitar el uso o abuso de las sustancias psicoactivas. Las metas
y propositos también se convierten en factores de proteccion, pues el consumo se convierte en una
situacion que pone en riesgo lo deseado. Las drogas, tanto legales como ilegales, son sefialadas

por los jovenes como sustancias que generan dafo.

Los factores protectores como el trazo de un proyecto de vida, los valores inculcados, la
alta autoestima y el auto-reconimiento; son inversamente proporcionales al consumo de sustancias
psicoactivas. Realizar estudios como el presente y los citados, cobran importancia en lo expuesto
por Vargas (s,f) cuando hace alusion a que en la vida universitaria se encuentran motivaciones
sociales que conllevan a los jovenes al consumo, ya que este es un periodo critico de transicion
que implica el paso del colegio a la universidad. La tipificacion o encasillamiento de los estudiantes
universitarios en relacion a la carrera que han elegido y al posible consumo de drogas de abuso,
no se debe dar, ya que es una situacion estigmatizadora que afecta al estudiante y se puede convertir

en un factor de riesgo importante.

Los jévenes son el grupo poblacional que se encuentra en mayor riesgo para el consumo

de sustancias psicoactivas a nivel mundial, es por ello que se debe generar estrategias para
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disminuir este fendmeno epidemioldgico relevante para la sociedad. El disefio y la evaluacion
continua de programas de prevencion del consumo de sustancias psicoactivas, es fundamental para
reforzar los factores protectores y la inclusion de la familia en los diversos procesos. Los factores
protectores son una estrategia de prevencion que se puede trabajar desde la primera infancia, la

cual es costo-efectiva debido a su minima inversion.

Realizar un estudio con una muestra mayor donde los datos obtenidos puedan arrojar otros
factores protectores de gran importancia. Apoyarse en la poblacién para encontrar nuevas
herramientas que permitan el adecuado abordaje de las drogas de abuso partiendo de una vision
humanistica y social. Debatir y proponer, desde los estamentos universitarios, estrategias para
contribuir a la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas mediante el fortalecimiento de
factores protectores. Facilitar desde las instituciones educativas, procesos de apoyo psicoldgico,
talleres para el manejo del estrés, actividades ludicas y deportivas que eviten que el estudiante

inicie el consumo sustancias psicotrdpicas.

Finalmente, los autores Zarate, Prada, Padilla y Rueda (2009), realizaron un articulo
concerniente a la “Prevalencia del consumo de sustancias en estudiantes de bachillerato de
Pamplona, Colombia: una comparacion por género”. Sefialando los siguientes aspectos: el
consumo de sustancias trae consecuencias en la salud de los adolescentes a corto y largo plazo.
Objetivo: determinar la prevalencia del consumo de sustancias en nifios y adolescentes
escolarizados de Pamplona, Colombia. Método: se realiz6 un estudio trasversal con una muestra
de 1.647 estudiantes de bachillerato seleccionados aleatoriamente. Ellos diligenciaron un
cuestionario auto administrado sobre consumo de sustancias legales e ilegales. Resultados: la edad
promedio fue 14,6 afios (DE 1,99); 52,7% eran hombres. La prevalencia vital para el consumo de
sustancias legales (sin incluir el alcohol y tabaco) fue 3,96% y la prevalencia vital de consumo de
las ilegales fue 5,03%. La prevalencia de consumo diario de cigarrillo durante el Gltimo mes fue
4,9%. EIl uso de sustancias en hombres tuvo una mayor prevalencia que en mujeres. La edad de
inicio en el consumo de cualquier sustancia estuvo entre los 10 y 13 afios. Conclusion: el consumo
de sustancias legales e ilegales por parte de estudiantes de bachillerato de Pamplona fue mas alto
que el encontrado en otras ciudades del pais con poblacion similar. Se encontré la emergencia del

consumo de heroina y popper en nifios y adolescentes escolarizados.
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Los adolescentes de Pamplona iniciaron el consumo de cualquier sustancia a muy temprana
edad, Las sustancias llamadas emergentes fueron las Gltimas, posiblemente cierran la cadena de
consumo que inicia con sustancias gatillo, continua a ilegales y por Gltimo drogas novedosas de
gran peligrosidad. En los otros estudios se han encontrado promedio de edades de inicio superiores,
lo que es alarmante en una ciudad estudiantil. La mayor prevalencia de consumo en hombres, en
todos los intervalos de tiempo indagados y en la mayoria de las sustancias muestra un patrén de
consumo tradicional, diferente al de las grandes metrépolis donde el consumo se ha equiparado

entre hombres y mujeres.

Una limitacion de esta investigacion se encuentra en que no se incluyeron los adolescentes
desescolarizados, por tanto, los resultados no se pueden generalizar a toda la poblacion de
adolescentes de Pamplona. Igualmente, no se evaluo el consumo en escolarizados de las areas
rurales, los cuales segln la evidencia en otras regiones presentan un consumo distinto al urbano.
Tampoco se contd con un namero significativo de estudiantes de estrato alto. Estos resultados
sefialan desafios importantes para todos los profesionales de la salud quienes debemos trabajar
enérgicamente en relacion a este grave problema de salud pablica puesto que es la poblacion mas
vulnerable y futuro activo de nuestro pais la que estd en riesgo. Se deben realizar acciones
preventivas en todos los niveles para una mejor calidad de vida individual y colectiva, basandonos

en datos reales como los presentes.

4.2 Marco Tedrico

4.2.1 Politica Publica.

Teniendo en cuenta la Comision Asesora para la Politica Publica de Drogas en Colombia

(2013), permitio establecer aspectos relevantes que enmarcan los siguientes factores:

Un desarrollo legal o una politica gubernamental frente al consumo y eventual abuso de
sustancias psicoactivas deberia tener en cuenta: i) los distintos tipos posibles de regulacion juridica
del tema; ii) las posibilidades y limites de regulacion del tema prevista por el marco internacional,

que limitan la discrecionalidad del Estado colombiano, en especial en el campo de la produccién
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y distribucién, aunque otorgan mucho mayor libertad a los Estados frente a las politicas para
enfrentar el consumo de drogas; Y iii) las posibilidades y limites establecidas en la Constitucién,
como los fallos de la Corte Constitucional, que limitan el margen de actuacion del Congreso y del
gobierno. Esta seccion del documento intenta aportar elementos en esos tres marcos, para lo cual
comienza por sefialar i) los tipos abstractos de regulacion juridica de las drogas y del consumo,
para luego ii) indicar el marco sefialado por las convenciones internacionales, para finalmente
abordar iii) el marco constitucional, junto con los desarrollos legales recientes, todo lo cual
permitird iv) llegar a algunas conclusiones sobre el actual marco normativo para un desarrollo legal

de una politica gubernamental frente al consumo.

El marco tedrico: modelos abstractos de regulacion de las sustancias psicoactivas Es
posible distinguir tedricamente cuatro modelos de regulacion juridica de las sustancias

psicoactivas, ya sea ilegales, como la cocaina, 0 ya sea legales, como el alcohol (Uprimny, 2002).

Primero, encontramos la prohibicion extrema o “guerra a las drogas”, que ha sido liderada
tradicionalmente por Estados Unidos pero que tiene también actualmente otros paises que la
apoyan, como los Estados musulmanes o Rusia. Esta politica se caracteriza por una penalizacion
severa no sélo del trafico de ciertas drogas (como la cocaina) sino también de su consumo, con la

idea de erradicar totalmente su uso.

Segundo, encontramos la politica de “reduccion del dafio”, que ha tenido desarrollos
exitosos, sobre todo en paises o ciudades europeas, como Holanda o Suiza, pero que actualmente
se desarrolla también en otras partes del mundo, que mantienen la penalizacion del trafico de
ciertas sustancias psicoactivas, pero privan de sancion penal el consumo de esas sustancias (esto
es, despenaliza su uso) o al menos de sancion privativa de la libertad (esto es, desprisionaliza el
tema). Estas estrategias, inspiradas en criterios de salud publica, no pretenden erradicar todo

consumo (como si pretende la Convencién Unica de Naciones Unidas de 1961), pues lo consideran

! La Harm Reduction International (antes IHRA) define la Reduccion de Dafios como las politicas, programas y
préacticas que buscan reducir los dafios asociados al uso de sustancias psicoactivas en personas sin voluntad o sin
capacidad de parar su consumo. Se caracteriza por enfocarse en la prevencion de los dafios, mas que en la prevencién
del consumo en si mismo y sus acciones se dirigen principalmente a personas que tienen un uso continuado de
sustancias psicoactivas.
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un objetivo irrealizable, sino reducir los dafios asociados al abuso de las drogas, y los derivados
de las propias politicas de control de dichos abusos. Y por ello optan por despenalizar el consumo,
para evitar la marginalizacién de los consumidores, pues ésta agrava sus problemas de salud. Sin
embargo, estas estrategias se mueven dentro del ambito prohibicionista internacional pues

mantienen la criminalizacion de la produccién y de gran parte de la distribucién de estas sustancias.

Tercero, encontramos las politicas de “legalizacion regulada” o “regularizacion”, que es el
modelo actual frente al alcohol o tabaco. Vale la pena aclarar que la legalizacion regulada no
implica un mercado libre; por el contrario, esas sustancias son consideradas riesgosas para la salud
y estan entonces sometidas a regulaciones estrictas, como la prohibicion de publicidad o de venta
a menores de edad, mujeres en riesgo y otros grupos vulnerables de la poblacidn. Es pues un
mercado no sélo controlado por el Estado, sino que su expansion es desestimulada por las
autoridades. Pero existe una oferta legal para evitar la existencia de mafias violentas que controlen
su produccion y distribucion, como intentan hacerlo las experiencias de “legalizacion™ de la

marihuana en Uruguay o en los estados de Oregon y Washington en Estados Unidos.

Finalmente encontramos el modelo de “liberalizacion”, que caracterizaba el mercado de
tabaco hasta hace pocos afios, en donde esas sustancias son tratadas como cualquier mercancia,
por lo cual no so6lo el consumo es libre, sino que la produccion y distribucion es igualmente libre,
y con escasos controles. Estos enfoques se fundan en una defensa radical de la autonomia
individual y en una cierta confianza en las capacidades reguladoras del mercado, por lo cual, la

intervencidn reguladora del Estado es minima. El siguiente cuadro sintetiza esos modelos.
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Modelos de manejo juridico de las sustancias psicoactivas.
[ 1 11 v
Tipo de politica, | Prohibicion estricta o “guerra a | Prohibicion flexible o | Despenalizacion flexible | Despenalizacion estricta
denominacion y algunos | las drogas”. Estrategia de paises | “reduccion del dafio”. o “reduccion del dafio | 0 politica de

ejemplos historicos.

como Estados Unidos, Rusia y los
paises musulmanes.

Estrategia de Holanda,
Suiza y de otros paises y
ciudades.

generalizada”, o “modelo
de salud publica” o
“legalizacion regulada”.

Politica actual en muchos
paises frente al alcohol o
el tabaco.

“liberalizacion general”.
Politica dominante en el
tabaco hasta hace pocos
afios.

Filosofia
objetivos.

implicita 'y

e Perfeccionamiento moral o
proteccion a la salud
impuesta por el Estado.

e Consumo es vicio moral o
delito 0 degradacion
personal.

e Es necesario erradicar todo
consumo de drogas ilicitas o
al menos reducirlo
significativamente.

e Reduccién de los
abusos y de los
dafios asociados al
consumo.

e Reduccion de los
dafios asociados a
las politicas de
control en relacién
con el consumidor.

e Proteger la salud
publica en el marco
de los derechos
humanos.

e Reducir los dafios

en todas las fases de
la economia de la

droga.
e EI consumo es
tolerado pero

desestimulado.

e Libre opcion vy
escogencia.

e Proteger al maximo
la libertad
individual y
restringir la
intervencion del
Estado.

e Confianza en el
papel regulador del
mercado.

Papel del derecho penal y
sancionador.

Méaximo en todas las fases de la
economia de la droga
(produccion,  distribucion y
consumo).

Minimo en consumo y

distribucion ~ minorista
pero maximo en
produccién y

distribucién mayorista.

Minimo en consumo,
distribucién y
produccién.

Précticamente eliminado
al menos como politica
diferenciada frente a las
sustancias psicoactivas.

Uso de
instrumentos.

otros

Minimos y siempre al servicio de
la represion.

Fuertes y diferenciados
en consumo, pero
minimos en relacion con
la oferta.

Fuertes y diferenciados
en toda la cadena.

Papel regulador  del
mercado, por lo cual no
hay instrumentos
especificos.

Fuente: (Comision Asesora para la Politica de Drogas en Colombia, 2013).
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4.2.2 Los Nuevos Enfoques Basados en Salud Publica.

A partir de estas reflexiones los enfoques basados en la salud publica y en los derechos
humanos han promovido el disefio de acciones centradas en resultados e impacto, que entre otras
cosas también buscan reducir el juicio, el estigma y la discriminacion, ya que estos aumentan la
vulnerabilidad al consumo continuado y de alto riesgo, distancian de los servicios, y marginan de
la vida comunitaria. De acuerdo con Ashtony y Seymur (2010) la evidencia del impacto positivo
de este tipo de estrategias en la reduccion del impacto en la salud publica, en la reduccién de tasas
de criminalidad asociada y en la reduccién de uso de drogas de mercado ilicito y de calle es robusta.

Los nuevos enfoques trabajan desde una logica comunitaria, innovan, acercan y
humanizan, buscan la aproximacion activa a los grupos y sus entornos, a sus légicas y a sus
significados, proveen acceso oportuno a medios preventivos, respetan la autonomia, la libertad y
la dignidad de las personas, la confianza en la capacidad de cambiar y protegerse, asi como en la
responsabilidad de respetar las regulaciones y las normas, entre otros aspectos (Ubillos y otros,
s.f.).

En la misma linea, reconocen la importancia de involucrar activamente a los grupos de
interés en la construccion e implementacion de politicas y programas que les competen y les

afectan directamente, con el fin de asegurar su pertinencia, ajuste y mayor eficacia (IHRA, 2010).

La reduccion de dafios ha sido considerada una respuesta de “primera linea” y ejemplar de
cuidado y atencion en salud publica. Se trata de un enfoque cuyo fundamento no es la busqueda
de la abstinencia sino la busqueda de la reduccion del dafio asociado al consumo y en tal sentido
es complementario a las diversas acciones en reduccion de demanda tales como la prevencion o la
rehabilitacion, que aungue funcionan cuando se proveen bajo estandares de calidad no son

totalmente infalibles.

Por otra parte, también se considera describir generalidades del consumo de sustancias

psicoactivas, caracteristicas, que desde luego vienen afectando la salud pablica y valiosos aportes
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para tomar en cuenta como lineamientos para que las autoridades competentes desarrollen politicas

publicas frente al consumo de drogas.

4.2.3 Politicas Publicas — Departamento del Meta.

Objetivo general: Proporcionar habilidades y técnicas basicas para la formulacion,

implementacion y evaluacién de las politicas y sus expresiones. (Gobernacién del Meta, 2013).

Marco general: La realizacidn de los derechos, su concretizacion, pasa por la construccion
de politicas publicas. Existe una gran variedad de definiciones para el concepto de politica publica.
Por ejemplo, para unos, las politicas publicas corresponden a “Todo lo que un gobierno decide
hacer o no hacer” (Dye, 1972, p.18, citado en Roth, 2004), o a “una accion gubernamental dirigida
hacia el logro de fines fuera de ella misma” (Wildavsky, 1974, citado en Roth, 2004), mientras
que, para otros que consideran necesario especificar un tanto méas el concepto, una politica publica
es un programa de accion de una o varias autoridades publicas en un sector o en un territorio
definido (Meény, Thoenig, 1989, p.130).

En Colombia, Vargas (1999) ha propuesto considerar a las politicas ptblicas como “el
conjunto de sucesivas iniciativas, decisiones y acciones del régimen politico frente a situaciones
socialmente problematicas y que buscan la resolucion de las mismas o llevarlas a niveles
manejables” (p.57). Roth (2004) propuso la siguiente definicion “un conjunto conformado por uno
0 varios objetivos colectivos considerados necesarios o deseables y por medios y acciones que
son tratados, por lo menos parcialmente, por una institucion u organizacion gubernamental con la
finalidad de orientar el comportamiento de actores individuales o colectivos para modificar una

situacion percibida como insatisfactoria o problematica” (p. 27).

De esta manera una politica publica es aquella que se construye a partir de los diferentes
estamentos publicos en la busqueda de un objetivo especifico, con el fin de buscar el logro del
bienestar comun, parte de una estructuracion de acciones construida participativamente , es un
conjunto coherente de enfoques, principios, objetivos, estrategias, programas y planes de accidn

que identifican, comprenden y abordan probleméaticas de una sociedad, buscando generar
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condiciones adecuadas para un grupo poblacional. Las politicas publicas existen siempre y cuando
instituciones del estado asuman total o parcialmente la tarea de alcanzar ciertos objetivos (cambiar
un estado de cosas percibido como problematico o insatisfactorio), a partir de determinados
instrumentos (o medios) y la asignacion de los recursos correspondientes.

De esta forma, el andlisis de politica en sus diferentes fases -formulacion, decision,
implementacion y evaluacidn, se transforma en una actividad que hace parte del mismo proceso
de politica en donde se establece un dialogo entre los diferentes actores y ciudadanos y en donde
el Estado cumple un papel fundamental de facilitador de expresiones y argumentos asi como de

organizador de la deliberacion pablica.

Tema 1: formulacion de politicas pablicas

Objetivo: Dar elementos para el analisis del proceso de formulacion, asi como proveer
estrategias de construccion y formulacion y/o apoyar procesos de formulacion de politicas, planes
y programas, con especial énfasis en planes, proyectos y programas de infancia y adolescencia

para territorios especificos. (Gobernacion del Meta, 2013).

Metodologia:

Avizorando soluciones: El proceso de Formulacion de una Politica Pablica, es un momento
muy clave y contundente del proceso planificador que dentro del ejercicio de construccion de
Politicas Publicas, es el momento de concretar los deber ser en aquellos poder ser. El plan es
entonces la concrecion de las apuestas de la politica publica y debe plasmar por ello las situaciones
propias de cada contexto e incorporar las especificidades, intereses, potencialidades de cada
escenario territorial anticipando futuros posibles, probables y deseables, es decir visiones globales
y sistémicas, porque el planificador es ante todo, el mejor conocedor de la situacion de su contexto
y debe lograr incorporar las directrices nacionales y regionales, sin perder el sello particular que

le imprimen las problematicas propias de cada escenario especifico, su territorio.
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Acciones afirmativas, participabas e incluyentes: Una verdadera inclusion social, implica
una adecuada identificacion de actores , intereses y caracteristicas de los sectores a involucrar, lo
cual permite definir responsabilidades, competencias, instancias de gestion, mecanismos de
coordinacion, facilita el establecimiento de alianzas estratégicas, generando una perspectiva
holistica que conlleve a desarrollar acciones focalizadas. De esta manera el enfoque participativo
sera un elemento fundamental en la aplicacion del trabajo en grupo, ya sea por talleres, mesas de
trabajo, mesas regionales, poblacionales, por ciclos de vida, en fin, que permitan incluir de forma
activa y permanente a la sociedad civil al sector privado respectivamente. (Gobernacidn del Meta,
2013).

Fases del proceso de formulacion: EIl proceso de planificacion y la etapa de la
formulacion de politicas, agendas, planes, programas y proyectos, asi como las respuestas sociales
organizadas a los problemas que afectan la calidad de vida de la gente, debe permitir no solo la
asignacion financiera y los procesos de dinamismo institucional, sino el desarrollo de capacidades
de la gente que trabaja en torno a esas situaciones problematicas y sobre las cuales se desean
transformaciones centradas en la garantia los Derechos humanos en general, econdémicos, sociales
y culturales en particular y en singular la garantia del Derecho. Debe ademas, identificar escenarios
y puntos sensibles de intervencion, para ganar gobernabilidad sobre cursos de accion en el contexto

mas concreto de intervencion.

La Politica Publica es lo que se hace, no solo lo que se dice. (Roth, 2004).

Fase 2. Definicion de estrategias, acciones, metas cero y metas cien.

En esta fase se definen los resultados deseados, los cuales se expresaran como el impacto
sobre las condiciones de vida y salud de la poblacion a la cual apuntan los medios de intervencién
apuntando hacia metas de vision cero o condiciones “no tolerables” a las cuales deberan asociarse

indicadores de evaluacion y seguimiento. (Roth, 2004).

Los resultados se traducen también en metas de producto, como aquellas determinadas por

la | fijacion de los avances previstos en el tiempo.
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Estrategias: Definen la forma de alcanzar un objetivo determinado, son un conjunto de
técnicas que nos ayudan a identificar soluciones o alternativas con el proposito de lograr los
objetivos planteados. Pueden ser: Prescriptivas; Incentivas; de coordinacion; de organizacion y
procedimiento, materiales, de delegacion a socios etc.

Lineas de accion: Son actividades que se prevén para la ejecucion de la politica, desarrollan
las estrategias propuestas, deben ser definidas secuencial, I6gica y coherente, a partir de estas se
obtendran las metas propuestas.

Metas: Resultado de cada accion, medible cuantitativa y cualitativamente en un periodo de
tiempo determinado. Nos dice a donde se quiere llegar, cada meta debe responder a un resultado

0 producto.

Insumos: Son aquellos que se requieren para la ejecucion de las actividades propuestas,

pueden ser: Humanos, Fisicos, Financieros, Técnicos o tecnoldgicos.

Fase 3. La construccion de indicadoras de proceso | de producto

En esta fase se definen los productos deseados en una posible intervencién, entendiendo
los productos como marcas de la gestion de gobierno o de gobierno/sociedad. Miden la generacion
de medios y de organizacion para viabilizar los impactos (que se expresaran en el futuro como
resultados). (Gobernacién del Meta, 2013).

Indicadores: Son el medio, unidad de medida que permiten medir el grado de logro de los
objetivos de la politica es decir verificar el cumplimiento de los objetivos planteados. Cuando estos
cuantifican el efecto final producido por la politica publica, contribuyen especificamente en la
solucion del problema son denominados Indicadores de Impacto. Cuando cuantifican los bienes o
servicios generados directamente por la politica publica durante su ejecucion, son denominados

Indicadores de Producto. (Salidas del proceso planificador)
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Cuando estos dan cuenta de las diferentes etapas desarrolladas en el proceso planificador y
permiten el seguimiento y monitoreo de esas etapas, estamos refiriéndonos a indicadores de
proceso. (Entradas del proceso planificador). Esta etapa es el hilo conductor, entre los momentos
de formulacién, implementacion y evaluacion de la politica publica. (Gobernaciéon del Meta,
2013).

Fase 4: identificacion de responsables, tiempos y recursos.

En esta fase se estructuran los elementos que alimentaran planes nacionales, territoriales y
locales para viabilizar el logro de las agendas con sus productos y resultados, y se establecen las
operaciones de estos planes en sus tiempos, recursos y responsables, asociando su cronograma con

los tiempos de los productos y resultados de las agendas. (Gobernacion del Meta, 2013).

Fase 5, 6 y 7. Estructuras organizacionales y sostenibilidad.

Esta es la fase de identificacion de las estructuras y organizaciones responsables
recomponiendo la coordinacién, gerencias y estructuras necesarias; asi como los recursos

existentes o por obtener para dar viabilidad a los planes y proyectos formulados.

Tema 2: Implantacion de politica publica.

Obijetivo: Lograr compromiso en la fase de implementacién de una politica, con base en la
definicion de acciones concretas que permitan el cumplimiento de la meta, en el corto, mediano o
largo plazo, apoyando a los organismos encargados de su implementacion, como condicion para

su realizacion. (Gobernacion del Meta, 2013).

La conexion entre la teoria y la accion: Sobre el momento de implementacion de las
Politicas Publicas debe decirse que, muy rara vez se legitima su importancia y por tanto, no se usa
este ejercicio de transicién que permite aterrizar, por decirlo menos, los alcances de los Planes y

Programas. (Gobernacién del Meta, 2013).



37

CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO QECAR

tana del Canbe

La implementacion, muchas veces se ha visto como la operativizacion de una politica, sin
que medie el proceso de acercamiento entre la teoria y la accion. Sin embargo, en las dinamicas
de la planificacion moderna, cada vez mas se integra a las etapas de obtencion de un plan de accién
y la aproximacion, cada vez mas confiable de lograr las metas que se proponen las Politicas

Publicas.

La implementacion de la politica publica se logra, entre otros, a partir de un proceso de
difusion de la politica y de la adecuada coordinacion con los distintos actores, sectoriales e
institucionales, en donde la concientizacion y persuasion acerca de su necesidad e importancia es
fundamental. Los planes se hacen para ponerlos en préactica; el esfuerzo desplegado en los
ejercicios de planificacion esta destinado a desperdiciarse si la fase de ejecucion no se realiza en
forma satisfactoria. Aunque, en raros casos, un ejercicio puede establecer que ningin cambio es
recomendable, practicable o deseado, la conclusion natural del proceso de planificacion consiste

por lo general en su implementacion exitosa. (Gobernacion del Meta, 2013).

Ventanas de oportunidad de la politica publica. Una vez formulada y propuesta la politica
publica, se debe definir la estrategia de adopcion de la misma (Acto administrativo Ordenanza,
Decreto, Acuerdo, Resolucion), asi como presentacion a las instancias pertinentes para orientacion
de las estrategias planteadas en la politica, como consejos de politica social, de gobierno, mesas
departamentales de grupos poblacionales y/o sectoriales. De la misma manera las consultas previas

a las comunidades étnicas. (Gobernacion del Meta, 2013).

En ningn momento se conseguira un nivel perfecto de conocimiento sobre el territorio y
su comportamiento en respuesta a las metas por implementar para su manejo; por consiguiente, al
adquirir mas informacion y mas experiencia, se tendra que proceder a llevar a acabo conexiones y
adecuaciones con planes, politicas y otros procesos afines que le den viabilidad al Plan como

expresion de una Politica de referencia.

En particular; las metas identificadas en el proceso de formulacién deben someterse a
discusidn con las partes interesadas y pueden volverse a formular varias veces antes de alcanzar el

nivel de consenso esperado. (Gobernacion del Meta, 2013).
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Ademaés, cambios sucesivos pueden ser impuestos por la modificacion de las condiciones

externas, por ejemplo, variaciones en la tendencia de los mercados o cambios en las prioridades

nacionales de desarrollo o en las normas de proteccion al medio ambiente, u otras condicionantes

del problema en el territorio abordado. La implementacion es una responsabilidad Inter-

institucional e intersectorial que corresponde, por un lado, a las instancias oficiales relacionadas

con el manejo de los recursos y con el desarrollo socioeconémico y, por otro, a los grupos de

agentes econémicos involucrados y por su puesto a los funcionarios de las instituciones

comprometidas con la solucion de la problematica.

Esta etapa abarca un extenso conjunto de actividades practicas, muchas de las cuales

rebasan el alcance de la implementacion misma. Solo se dan a continuacion algunas de las tareas

especificas que podrian asignarse al mismo equipo que estuviera responsable de la planificacion:

a)

9)

h)

Si bien proceso de implementacion debe tener un actor mediador, quien garantiza el aterrizaje
de la politica publica en los planes de desarrollo territoriales, solo puede lograrlo con la
participacion efectiva de todos los sectores responsables de la politica.

Asegurar que las sugerencias formuladas sean correctamente aplicadas.

Estar disponible para consultas técnicas; discutir con las instancias o personas encargadas de
la implementacion cualquier propuesta de modificaciones

Contribuir al mantenimiento de los flujos de comunicacion entre los “actores” del Plan.
Prestar Asistencia técnica especifica o buscarla para cada escenario particular.

Participar en programas de refuerzo institucional, contribuyendo a la colaboracion entre las
instituciones existentes y a la formacidn, en su caso, de nuevas unidades especializadas.
Promover y fomentar la participacion de las comunidades o del tejido social en general que
incluya a los beneficiarios directos o indirectos, en una etapa posterior, que implique obtener
mejores resultados.

Garantizar la circulacion de informacion al respecto y la transferencia de los resultados a los

destinatarios.
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Un punto clave es la conciencia de que todas las etapas anteriores y posteriores del proceso
planificador que tienen que ver con la implementacion, tanto la formulacién como seguir su avance

y monitorear sus resultados. (Gobernacion del Meta, 2013).

Estrategias implementadas para la garantia de los derechos de la primera infancia y
adolescencia 2012-2015. Buscando contrarrestar las problematicas identificadas en el diagndstico
de la primera infancia, infancia, adolescencia, el gobierno departamental avanza en la
implementacion de la politica publica para la Primera Infancia, Infancia y Adolescencia. Para ello
se encuentra no solo haciendo las adecuaciones institucionales requeridas para la implementacion
de la politica, avanza progresivamente en la implementacion de estrategias, programas y proyectos
con enfoque diferencial y por ciclos de vida y bajo los lineamientos de la estrategia Hechos y
Derechos para la garantia, la atencion integral y restablecimiento de los derechos de nuestros nifios,

nifias y adolescentes. (Ver tabla 3). (Gobernacion del Meta, 2013, p. 53).

Tabla 3
Estrategias para la gobernabilidad.
. Metas con
Estrategia Programa Subprograma indicador
Gestion Social en derechos implementar acciones
diferenciales por ciclo de vida que mejoren el 3 8 56

bienestar y permitan reconocer, garantizar y
promover el ejercicio de los DDHH.
Atender las necesidades mas apremiantes de los
diferentes grupos poblacionales del meta para 1 6 10
incrementar el goce y la garantia de sus derechos.
Fortalecer la institucionalidad sectorial para
soportar y viabilizar el reto social propuesto.
Fortalecimiento de la seguridad politica en el Meta
a través de la promocidn, divulgacion, difusion y
respeto por los DDHH y DIH y la prevencion, prote- 1 1 2
ccion, atencion y reparacion integral a la poblacién
victima del conflicto armado
Prevenir los riesgos en la integridad fisica de la
poblacion metense a través la prevencion de
afectaciones a la salud de las personas, la promocion 1 2 4
de estilos de vida saludables y el control de factores
gue amenacen la salud humana.
TOTAL 9 34 97
Fuente: (Gobernacién del Meta, 2013, p. 54).




40

CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO ((;ECAR

4.2.4 Abuso de Drogas.

Es un término que se encuentra en discusion. La conclusion de que una persona abusa de
determinada droga, depende de la valoracion subjetiva que puede efectuar otra persona,
comparandola con lo que, a su criterio o en su medio socio-cultural, se suele considerar

“normativo”. (Guardia, 1997).

Se estan abandonando otros términos como “toxicomania” o “habituacion” y se utilizan
cada vez mas, los términos drogodependencia o simplemente dependencia, ya que (a partir de la
citada definicion) resultan méas objetivables. Lo cierto es que hay determinadas situaciones de uso

inadecuado, inapropiado o incorrecto de drogas y substancias psicoactivas, tales como:

a) La intoxicacion aguda por una dosis excesiva de una droga.

b) La ingestion de una droga, incluso en pequefias dosis en una situacion de especial riesgo. Por
ejemplo: un conductor o una mujer embarazada que ingieran bebidas alcohdlicas.

c) La ingestion simultanea de dos o mas drogas que aumenta el riesgo de intoxicacion, aunque
las cantidades de cada una de ellas sean moderadas. Por ejemplo: medicamentos tranquilizantes
con bebidas alcoholicas, que pueden producir un estado de embriaguez con riesgo de

enlentecimiento del corazon y de la respiracion.

Y, en general, cualquier forma de consumo de drogas, en el cual el riesgo que corre la
persona (o las personas del entorno que pueden resultar afectadas en caso de agresion, accidente,
etc.) sean superiores al beneficio que le pueda reportar a la persona que lo toma. Para estos casos,
el término “abuso de drogas” conserva su utilidad. En todo caso, habria que pensar en otro

parecido, del tipo “mal uso”, “uso inapropiado”.
4.2.5 Clasificacién de las Drogas.
Ha habido muchos intentos de sistematizar las drogas, con arreglo a distintos criterios. Tal

vez la mas simple es la que atiende a los efectos que producen estas substancias sobre el sistema

nervioso central. Esta clasificacion, como todas, tiene inconvenientes. Al tratar de generalizar, no
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permite reflejar determinadas particularidades de cada substancia, pero facilita la comprension
global de los efectos de cada grupo de drogas. Guardia (1997).

Drogas depresoras:

a) Tranquilizantes

b) Barbituricos, sedativos e hipnéticos.

c) Bebidas alcoholicas (alcohol etilico).

d) Opiaceos y analgésicos potentes (morfina, heroina, codeina, metadona, etc.).

e) Disolventes volatiles (colas de impacto, disolventes organicos y derivados volatiles del

petréleo).

Drogas estimulantes:

a) Café, bebidas de cola, té, chocolate (xantinas).
b) Tabaco.
c) Anfetaminas y derivados.

d) Cocaina.

Drogas psico-dislépticas:

a) L.S.D.

b) Mezcalina.

c) Psilocibina.

d) Anfetaminas alucin6genas y otros alucindgenos sintéticos.
e) Fencididina (o “polvo de angel”).

f) Derivados del cafiamo (haschis, marihuana, grifa, kiffi, aceite de haschis, etc.).
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4.2.6 Caracteristicas de las Drogas de Uso llegal.

Las drogas de uso ilegal, por el mismo hecho de serlo, tienen ya ciertos aspectos
diferenciales con las demas. El hecho de probar una determinada droga, prohibida por la ley, puede
ir unido a una cierta intencién de situarse “fuera de la ley”. Es decir, la persona que conoce la ley
y desea mantenerse dentro del marco que esta delimita, es probable que, de entrada, sienta cierto
rechazo por una determinada substancia que la ley prohibe. Generalmente, el nivel de informacién
respecto a la legalidad o ilegalidad de determinadas drogas es bueno. Se podria preguntar entonces
por qué los joévenes (y otros no tan jévenes), toman drogas ilegales. Guardia (1997).

Puede haber un factor psicolégico personal, una cierta anti-normatividad. Este hecho es
frecuente en el joven. No suele estar de acuerdo con una sociedad de la que no se siente participe
y que ve totalmente en manos de los mayores. Esta postura le hace situarse un poco al margen de
la sociedad, y por tanto también, un poco al margen de la ley. Pero conviene tener en cuenta

también, los factores sociales y las caracteristicas de la propia droga.

El entorno social juega un papel importante. Cuando el adolescente pertenece a un grupo o
pandilla y en este grupo se crea un clima a favor de tomar determinadas drogas, resulta dificil
substraerse a hacerlo. Este hecho estaria en funcién del poder de persuasion de quienes ya las

toman, y de la capacidad de autodeterminacion del que todavia no las ha tomado.

Las expectativas, respecto a los efectos que puede producir determinada droga, pueden
actuar como un atractivo mas. Existe todo un montaje propagandistico de seduccion que vendria a
encajar con ciertas fantasias individuales. Las primeras experiencias con una droga pueden ser
anodinas o incluso desagradables pero la induccion del grupo, por un lado y la capacidad adictiva
de cada droga, por otro, hacen que la persona siga probando, hasta que empieza a percibir los
efectos que sus comparieros le habian anticipado. El lapsus que media entre este momento y la
adquisicion de esta vinculacion patolégica a la droga, que denominamos dependencia, depende
también de todos estos factores personales, sociales y farmacolégicos (de la propia droga). La
heroina y la cocaina, sobre todo, cuando son administradas por via intravenosa, son drogas capaces

de producir un elevado nivel de dependencia, en un corto espacio de tiempo.
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4.2.7 Los Valores Hoy.

Desde el momento en que un nifio nace, hace su ingreso a un mundo al desconocer, este
periodo de crecimiento sera donde establecera lazos muy fuertes con sus padres, el afecto de su
familia, los gestos de carifio, el ambiente que lo rodea, los mimos, las esperas, la satisfaccion de
sus deseos, las luces, la forma en que el alimento llega... a través de esos canales, el nifio ird
advirtiendo el funcionamiento de un sistema: "de un conjunto de valores determinado”. Los padres
cuando con frecuencia suefian con las vidas futuras de sus hijos, suelen pensarlos llevando adelante
metas de los que "puedan enorgullecerse™; éstos casi siempre tienen caracter solidario, caritativo,
altruista; alineados en la posibilidad de compartir, rechazando las injusticias y perseverando en el
respeto y la dignidad. Es decir, en una serie de actitudes positivas y deseables cercanas a los ideales
y esperan a su vez que estos principios también sean transmitidos a los hijos de sus hijos el dia de
mafiana. En otras palabras: que sigan siendo valoradas aquellas cuestiones que hoy consideramos

deseables y se transmitan a los demas para mejorar relaciones interpersonales. (Aguilar, 2007).

La formacion de los seres humanos no seria completa si no se incluyera en ella una
verdadera y sistematica educacion en valores, que comienza en el seno de la familia pero que luego
debe necesariamente extenderse a la etapa escolar, como parte de un programa explicito y
transversal, que cruce de lado a lado las tematicas previstas. Esta obra propone comenzar a pensar
sobre la importancia de los valores de cada persona para asi reflexionar y preguntarse sobre
algunos conceptos la igualdad, la educacién y la amistad, como parte de una educacién en
formacidn de valores y derechos para mejorar la calidad humana y ser individuos productivos a la
sociedad. Para ello se plantea desarrollar algunos conceptos y sugerencias para trabajar con los

chicos estas nociones, tanto en el aula como fuera de ella.

4.2.8 ldeales vs Universalidad.

Se cree que es importante destacar que no hay un modelo de persona "ideal”, como tampoco
existe una sociedad perfecta... se considera deseable, o mejor dicho el modelo de sociedad a la que
se aspira es una sociedad plural donde puedan convivir las diferencias, donde haya quienes se

animen a alejarse de las "medias y los grises" sin temor a ser juzgados siguiendo su corazén, porque
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justamente ellos serdn los que realicen la diferencia los que salgan del promedio esperable y
puedan sorprender. (Aguilar, 2007).

Se tratard entonces de ensefiar valores conjuntamente con actitudes fundamentales que
seran las bases para construir sociedades de indagacion, sembrar inquietudes y fomentar la toma
de decisiones. No se puede reproducir artificialmente todas las situaciones por las que las personas
atravesaran a lo largo de su vida y definir de antemano, cuél seré la decision correcta en cada caso;
pero si podemos educar para la autonomia en la toma de estas decisiones, educar en la posibilidad
de indagar, recoger informacion, compartirla, comunicarla, responsabilizarse por los propios actos.
La sociedad persigue valores universales, estos son en si: abstractos y valiosos, siempre en
cualquier parte del mundo. Los valores universales son deseables y entendidos por todos y todas

las personas en cualquier tierra y cultura.

Por ejemplo, cuando un joven cae en el mundo del consumo de sustancias psicoactivas
pierden metas propuestas para el futuro de igual forma su percepcion de la vida se limita solo a
deambular por las calles buscando refugio en donde realmente no lo encontrara. Los valores no
son ni mas ni menos que aquello que vale; que es valioso, y nada tiene que ver con lo material sino
con lo espiritual como decian los cuentos orientales de Nasrudin (2006): "...es tuyo de verdad todo

aquello que no puedas perder en un naufragio™.

Los aspectos anteriormente mencionados relacionan las emociones como parte esencial de
la vida. Es asi como en la toma diaria de decisiones pueden ser que pesen mas que la inteligencia
o el raciocinio. Son el hilo que teje las relaciones sociales. Son universales. De ahi, que la
inteligencia emocional conlleva a motores para actuar, planes instantaneos para enfrenar a la vida,
mueven hacia la accion proactividad y asertividad. Es por ello que conocer y aprender a dominar
las emociones ayuda a desarrollar plenamente (autoconocimiento, autogobierno, empatia,
automotivacion y habilidades sociales). En cuanto a los valores conlleva a reflexionar que el
sentido de valor como persona no tiene similitud con nadie, el valor justamente es lo que distingue

a cada uno de los otros.
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Es relevante indicar que los integrantes del nlcleo familiar, quienes colaboran en el proceso
de crianza se deben convertir en guias, dinamizadores, amigos, orientadores de las mejores
costumbres, autoestima, valores humanos, mediante la ética y responsabilidad, ya que los infantes

los perciben como un guia o conductor de su propia vida.

Segun Aguilar (2007), establece por qué educar en valores. Los humanos somos seres
gregarios, sociales; quienes desde el principio de los tiempos hemos ido construyendo grupos,
tribus, sociedades. Desde el mismo momento que se nace se crea la necesidad del acompariamiento
—en este caso de la madre para que de esta manera se pueda satisfacer las necesidades mas basicas,
ya que es esos momentos de la vida empieza un ser en formacion él necesita de cuidados y
formacidn en valores tanto éticos como morales ya que se llega al mundo sin ninguin conocimiento

interiorizado.

4.2.9 Rol de la Familia.

La familia es la mas antigua y a la vez mas espontanea forma de sociedad; es el origen y la
raiz de todas las agrupaciones humanas. Se remonta al inicio mismo de la especie. Podemos decir
que la familia constituye la primera y elemental unién social entre todos los seres en la historia de

la humanidad, en la existencia del reino humano sobre nuestro planeta tierra. (Aguilar, 2007).

Los seres humanos no pueden vivir solos, fue demostrado a través de la historia misma en
infinidades de ejemplos; para lograr un fin determinado los seres humanos se agruparon como
sociedad detras de normas, de pautas y de leyes dirigidas por una autoridad, tras un objetivo
comun. La humanidad se fue agrupando naturalmente para diferentes logros. La familia es el eje
vertebral y la mas importante sociedad de nuestras vidas. Desde siempre se transforma para las
personas, cumpliendo funciones de cuna, porque en ella iniciamos la vida; de escuela porque en
ella formamos a nuestros hijos; y de descanso y reposo porque en ella podemos satisfacer nuestras
necesidades tanto espirituales como fisicas. La naturaleza se encarga de que se cumplan estas
premisas desde el principio de la humanidad misma. Las bases en que se sustenta la familia
contienen variables definidas, éstas deben ser solidas. Poseen caracteres bioldgicos, afectivos,

juridicos y religiosos.
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Se dice que son bioldgicos porque se trata de una agrupacion natural, ya que como muestra de
amor y estructura toda pareja que inicia una vida familiar tiene como objetivo tratar de llegar a una
unién feliz, a una convivencia de acuerdos y respeto y prolongarse en un hijo. Son afectivas porque es
el amor el que predomina y produce un andamiaje en todas las obligaciones, transforméndolas y
recreandolas para hacerlas méas placenteras y no verlas como una carga dificil de sobrellevar. (Aguilar,
2007).

Juridicas porque interviene el Estado, ya que es éste el que la rodea de un cuerpo de leyes
que sirven de proteccion a las funciones importantes propias de la familia. Es primordial el papel
del Estado y el accionar de sus gobernantes para brindar a la institucion familiar la proteccion
adecuada y la contencion precisa. Por ultimo, se considera la base religiosa desde el punto de vista
de la misma Historia, ya que es la que transmite y muestra la importancia en todo pueblo y el peso

fundamental de las familias como primera sociedad, y como iniciadora de vida.

La educacion basica familiar es aquella que brindan los padres, es aquella que no tiene
necesidad de estudios previos, es la que se funda en el amor y el respeto en la solidaridad, en los
derechos nuestros y de los otros, es la que nos obliga a pensar y reflexionar sobre cada uno de los
actos y nuestras acciones, que nos ensefia permanentemente normas y sanas costumbres, que
desarrollan un sentido de moral criterioso. En esta tarea educativa de los padres, en su ayuda

permanente se centra la educacion basica familiar como delicada tarea de cada uno de ellos.

RAIZ DE _
AGRUPAMIENTOS El hombre es un ser social
HUMANOS

e Juridico

FAMILIA CARACTER * Biologico

e Efectivo

e Religioso
EJE VERTEBRAL DE Sobre la base é * Qmort
LA SOCIEDAD del ® es.pe C_)

e Solidaridad

Figura 2. Educacion béasica familiar.
Fuente: (Aguilar, 2007).
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4.3 Marco Conceptual

Abuso de drogas: es un término que se encuentra en discusion. La conclusién de que una
persona abusa de determinada droga, depende de la valoracion subjetiva que puede efectuar otra
persona, comparandola con lo que, a su criterio o en su medio socio-cultural, se suele considerar
normativo. De la misma manera se estdn abandonando otros términos como toxicomania o
habituacién y se utilizan cada vez mas, los términos drogodependencia o simplemente

dependencia, ya que (a partir de la citada definicion) resultan mas objetivables. (Guardia, 1997).

Asunto publico: se refiere a la significancia de un tema y de la respectiva intervencion
estatal para un agregado social. Es producto de un ejercicio de persuasion donde se acude a los
esquemas valorativos (dimensiones éticas, religiosas, culturales y psicologicas) y cognitivos
(conocimiento de teorias, casos paralelos) de los interesados para favorecer la expansion,
intensidad, visibilidad y aceptabilidad de una cuestion social en la sociedad y la comunidad politica

y, en buena medida, para justificar la demanda de una intervencion.

Autoestima: la autoestima es la valoracion, generalmente positiva, de uno mismo. Para
la psicologia, se trata de la opinién emocional que los individuos tienen de si mismos y que supera

en sus causas la racionalizacion y la logica.

Concepto de dependencia: es un estado psicolégico en el cual existe un impulso repeti-
tivo, que lleva a la persona hacia la administracion periodica o continuada de una droga, para sentir
efectos agradables, o para evitar el padecer otros desagradables. En las primeras etapas de la

dependencia, la sensacion subjetiva puede ser de satisfaccion.

Concepto de dependencia: es un estado psicolégico en el cual existe un impulso repeti-
tivo, que lleva a la persona hacia la administracion periodica o continuada de una droga, para sentir
efectos agradables, o para evitar el padecer otros desagradables. En las primeras etapas de la
dependencia, la sensacion subjetiva puede ser de satisfaccion. Se trataria de una situacién tran-
sitoria que conduce, progresivamente, a un sentimiento de insatisfaccion y a unos trastornos de

conducta, que son cada vez mas acentuados.


http://definicion.de/psicologia
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Concepto de droga o substancia psicoactiva: se entiende por droga toda substancia,
farmacol6gicamente activa sobre el sistema nervioso que, introducida en un organismo vivo, puede
llegar a producir un estado de dependencia. A partir de esta definicion se puede deducir que
determinados medicamentos, con efectos sobre el sistema nervioso, o determinadas substancias de
uso legal, como el tabaco o las bebidas alcoholicas, entran también en el concepto de droga. En
efecto, son substancias activas sobre el sistema nervioso, y son capaces de producir dependencia.
(Lucena, 2012).

Consumidores de drogas: para poder explicar el fenémeno de las drogas conviene tener
en cuenta ciertos conceptos fundamentales, asi como la terminologia usada, tanto por los

profesionales, como por los consumidores de drogas. (Guardia, 1997).

Dependencia fisica: en la dependencia fisica existe ya una clara vinculacion metabdlica
entre la persona y la droga. Este enganche se pone de manifiesto cuando, al interrumpir o disminuir
considerablemente las dosis habituales de droga, aparecen intensos trastornos fisicos y

psicoldgicos que denominamos sindrome de abstinencia.

Dependencia psicoldgica: todas las drogas (por definicion) pueden producir dependencia
fisica y la psicolégica. En la dependencia psicoldgica, la supresion brusca no produciria sindrome
de abstinencia, mientras que en la dependencia fisica, si. De hecho, con frecuencia, la dependencia

fisica no es mas que un paso adelante en la evolucidn de determinadas drogodependencias.

Desarrollo personal: es una experiencia de interaccion individual y grupal a través de la
cual los sujetos que participan en ellos, desarrollan u optimizan habilidades y destrezas para la
comunicacion abierta y directa, las relaciones interpersonales y la toma de decisiones,
permitiéndole conocer un poco mas de si mismo y de sus comparfieros de grupo, para crecer y ser

mas humano.

Droga emergente: sustancias naturales o sintéticas fiscalizadas o no, que se introducen

en el mercado, asi como nuevas formas de presentacion o consumo incluso adulteracion de drogas


http://www.monografias.com/trabajos901/interaccion-comunicacion-exploracion-teorica-conceptual/interaccion-comunicacion-exploracion-teorica-conceptual.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/dinamica-grupos/dinamica-grupos.shtml
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ya conocidas, también se consideran aquella que presenten cambios en los patrones de consumo

como puede ser el resurgimiento y aumento de uso de drogas con consumos historicos bajos.

Drogodependencia: es el estado psicoldgico y a veces fisico, causado por la relacion
reciproca entre una droga y un organismo vivo, que se caracteriza por modificaciones del
comportamiento y por un impulso repetitivo a tomar esta droga (de manera continuada o periddica)
a fin de experimentar sus efectos psicoldgicos y, a veces, para evitar el malestar producido por su
privacion. Esta dependencia puede ir acompafiada de tolerancia. Una persona puede haber
adquirido dependencia de varias drogas, de manera simultdnea o consecutiva. (Guardia, 1997).

Drogodependiente: este término vendria a englobar a todas aquellas personas que se
encuentran en una situacion de dependencia, de una o varias drogas. Este término pretende sustituir
a los de: “Toxicomano” que se reservaba para la persona que tomaba drogas ilegales. “Drogadicto”
que se referia a la persona que habia adquirido ya dependencia fisica de una determinada droga,
generalmente por via intravenosa. “Alcoholico”. Término que conserva su vigencia y se refiere a
la persona que tiene dependencia de las bebidas alcoholicas. Con esta nueva denominacion de
drogodependiente se designaria igualmente a las personas que tienen dependencia (fisica o
psicoldgica); de las bebidas alcoholicas, del tabaco, de la heroina, etc. Es decir, sin tener en cuenta,
el tipo de droga o drogas, de las que tenga dependencia, ni la via de administracion que utilice
habitualmente. (Guardia, 1997).

Estupefacientes: cualquiera de las sustancias, naturales o sintéticas, que figuran en la lista
| o lista 11 de la Convencion Unica de 1961 sobre Estupefacientes enmendada por el Protocolo de
1972 de modificacion de la Convencion Unica de 1961 sobre estupefacientes, y que haya sido

catalogada como tal en los convenios internacionales y adoptada por la legislacion colombiana.

Instrumentos de politica publica: son los recursos y herramientas disponibles o
necesarios que tienen los hacedores y actores de politica publica para llevar a cabo las acciones
requeridas para el cumplimiento de la estrategia disefiada, o para lograr la cooperacion vy

coordinacion de los actores claves para la implementacién. Los instrumentos de politica publica
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estan condicionados por el arreglo institucional y pueden ser de diversos tipos: impositivos,

regulatorios, fisicos, monetarios, presupuestarios y morales, entre otros.

Nueva sustancia psicoactiva (NPS): sustancias de abuso, ya sea en forma pura o en
preparado que no son controladas por la Convencién Unica de 1961 sobre Estupefacientes ni por
el Convenio sobre Sustancias Psicoactivas de 1971, pero que pueden suponer una amenaza para la

salud publica.

Problema publico: se da cuando existen carencias en la sociedad y un actor de poder
dentro o fuera del Estado lo identifica como tal (utilizando sus recursos para colocarlo en la agenda
publica). La definicion de un problema consiste en determinar la naturaleza, las causas, la duracion,

la dindmica, los afectados y las consecuencias posibles del problema.

Sindrome de abstinencia: es el conjunto de sensaciones (subjetivas) y signos
(objetivables) que presenta la persona con dependencia fisica, tras la disminucién o supresion
brusca, de la droga que tomaba habitualmente. Es distinto para cada grupo de drogas. Y a partir de
las caracteristicas del mismo se han clasificado las drogas en grupos distintos. Por ejemplo: asi
como el sindrome de abstinencia por heroina es muy aparatoso pero rara vez lleva a la muerte, el
producido por las bebidas alcoholicas o barbitdricos, puede ser mas insidioso en su inicio, pero

puede llegar a ser grave, e incluso mortal, si no se realiza el tratamiento correcto.

Substancia psicoactiva: se entiende por droga toda substancia, farmacolégicamente activa
sobre el sistema nervioso que, introducida en un organismo vivo, puede llegar a producir un estado
de dependencia. A partir de esta definicion se puede deducir que determinados medicamentos, con
efectos sobre el sistema nervioso, o determinadas substancias de uso legal, como el tabaco o las
bebidas alcohdlicas, entran también en el concepto de droga. En efecto, son substancias activas

sobre el sistema nervioso, y son capaces de producir dependencia.

Sustancias Psicoactiva (SPA): es toda sustancia de origen natural o sintético, licita o

ilicita, controlada o de libe comercializacion, que al ser consumida o introducida en el organismo
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vivo puede producir dependencia o tolerancia o alterar la accion psiquica, ocasionando un cambio
inducido en la funcion del juicio, del comportamiento o del &nimo de la persona.

Tolerancia: es el estado de adaptacion del organismo a la administracion repetida de
determinada droga. Se caracteriza por la disminucién de la respuesta de dicho organismo ante una
misma cantidad de droga. O, lo que es lo mismo, la necesidad de auto administrarse cantidades de
droga progresivamente mayores, para poder seguir obteniendo los mismos efectos. (Guardia,
1997).

Valores: los valores son convicciones profundas de los seres humanos que determinan su
manera de ser y orientan su conducta. Los valores involucran nuestros sentimientos y emociones.
Valores, actitudes y conducta estan relacionados. Son creencias o convicciones de que algo es
preferible y digno de aprecio. Una actitud es una disposicion a actuar de acuerdo a determinadas

creencias, sentimientos y valores.

4.4 Marco Legal

Organizacion Mundial de la Salud. La OMS es la autoridad directiva y coordinadora de
la accion sanitaria en el sistema de las Naciones Unidas. Es la responsable de desempefiar una
funcion de liderazgo en los asuntos sanitarios mundiales, configurar la agenda de las
investigaciones en salud, establecer normas, articular opciones de politica basadas en la evidencia,

prestar apoyo técnico a los paises y vigilar las tendencias sanitarias mundiales.

Ministerio de Comunicaciones. Direccién Nacional de Estupefacientes. Naciones
Unidas. UNDCP. Mision: asesorar, coordinar y ejecutar dentro de su competencia, la politica del
Gobierno Nacional enfocada al control y disminucion de la produccion, trafico y consumo de
drogas psicoactivas. Vision: en el afio 2019 la Direccién Nacional de Estupefacientes, con un
capital humano 6ptimo, (es, fue o habra sido) parte significativa en la politica, planes y programas

del Gobierno Nacional que hizo de Colombia un pais libre de drogas ilicitas.
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Constitucion Politica de Colombia 1991. Articulo 44. Son derechos fundamentales de los
nifios: la vida, la integridad fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su
nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la
educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinion. Seran protegidos contra
toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacién
laboral 0 econdmica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los demas derechos consagrados en

la Constitucidn, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia.

La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio para
garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona
puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los infractores. Los
derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas. Articulo 45. El adolescente
tiene derecho a la proteccion y a la formacion integral. El Estado y la sociedad garantizan la
participacion activa de los jovenes en los organismos publicos y privados que tengan a cargo la

proteccion, educacion y progreso de la juventud.

Ley 10 de 1990. Por medio de la cual se reorganizo el Ministerio de Salud, contempla entre
sus fines unos que se relacionan directamente con el control, inspeccion y vigilancia de las
personas e instituciones que prestan servicios de salud. Asi: Adoptar el régimen, conforme al cual
se debe llevar un registro especial de las personas que presten servicios de salud, y efectuar su
control, inspeccidn y vigilancia. Establecer un sistema de fijacion de normas de calidad de los
servicios de salud y los mecanismos para controlar y vigilar su cumplimiento. Regular los
procedimientos para autorizar a las entidades privadas la prestacion de servicios de salud en los

diferentes niveles y grados de complejidad.

Ley 115 de febrero 8 de 1994. Por el cual se establece la Ley General de Educacion.
Articulo 13. Objetivos comunes de todos los niveles. Articulo 1°. Objeto de la Ley. La educacion
es un proceso de formacidén permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una
concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes.
Articulo 13. Objetivos comunes. Es objetivo primordial de todos y cada uno de los niveles

educativos el desarrollo integral de los educandos mediante acciones estructuradas encaminadas:
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a) Formar la personalidad y la capacidad de asumir con responsabilidad y autonomia sus derechos
y deberes.

b) Proporcionar una sélida formacién ética y moral, y fomentar la practica del respeto a los
derechos humanos.

c) Fomentar en la institucién educativa, préacticas democréaticas para el aprendizaje de los
principios y valores de la participacion y organizacion ciudadana y estimular la autonomia y
la responsabilidad.

d) Desarrollar una sana sexualidad que promueva el conocimiento de si mismo y la autoestima,
la construccion de la identidad sexual dentro del respeto por la equidad de los sexos, la
afectividad, el respeto mutuo y prepararse para una vida familiar arménica y responsable.

e) Crear y fomentar una conciencia de solidaridad internacional.

f) Desarrollar acciones de orientacion escolar, profesional y ocupacional.

g) Formar una conciencia educativa para el esfuerzo y el trabajo, y

h) Fomentar el interés y el respeto por la identidad cultural de los grupos étnicos.

Ley 100 de 1993. Plantea como principios generales, rectores de la funciéon de control
estatal, los de eficiencia, universalidad, solidaridad, integralidad unidad y participacion. Ademas,
la ley ha establecido como reglas especificas rectoras del servicio publico de seguridad social en
salud: la equidad, la obligatoriedad, la proteccion integral, la libre escogencia, la autonomia de las
instituciones, la descentralizacion administrativa, la participacién social, la concertacion y la
calidad. Respecto de la calidad la Ley 100 de 1993, obliga a: establecer mecanismos de control
de los servicios para garantizar a los usuarios la calidad de la atencién oportuna, personalizada,
humanizada, integral, continua y de acuerdo con estdndares aceptados en procedimientos y

practica profesional.

Ley 30 de 1986. Estatuto Nacional de Estupefacientes. Capitulo VIII. Tratamiento y

rehabilitacion. Articulos 84-88.

De acuerdo a la Ley 1098 de 2006 y sin prejuicio de lo establecido en el articulo 34 del

Cadigo Civil, se entiende por nifio o nifia, las personas entre los 0 y los 12 afios de edad, y por
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adolescente las personas entre los 13 y los 18 afios de edad, los cuales son sujetos titulares de
derecho (Gobernacion del Meta, 2013).

A su vez, el Informe Nacional de Seguimiento al Plan de Acciéon “Un Mundo Apropiado
para los nifios 2002-2006”, presentado por Colombia a Naciones Unidas, recoge las diferentes
politicas, planes, programas y leyes y sus avances que se han desarrollado con la participacion de
los diferentes sectores para proteger y dar garantia a los derechos de los nifios, las nifias y
adolescentes. Involucra por tanto a los sectores de proteccién y asistencia social, salud, educacion,
justifica, deportes y cultura, entre otros.

Es importante destacar el Plan Nacional para la Nifiez y la Adolescencia 2009-2019 “Niiias,
nifios y adolescentes felices con iguales oportunidades”. Este es el compromiso explicito de
Colombia con su infancia y adolescencia, mediante 12 objetivos que se lograran dia a dia durante

los proximos 10 afios y hasta 2019 (Gobernacién del Meta, 2013, p. 57).

Rendicion de cuentas primera infancia, infancia y juventud de diciembre de 2012. En el
afio 2011 se desarrolla la implementacion de un modelo de atencion integral a la primera infancia:
de Cero a Siempre, proyectado como una atencion que cumpla los criterios de integralidad, alta
calidad, orientada a estimular de manera adecuada las diferentes dimensiones del Desarrollo

infantil temprano.

Ley 1098 de noviembre 8 de 2006. Codigo de la Infancia y Adolescencia. Articulo 44.
Obligaciones complementarias de las instituciones educativas. Los directivos y docentes de los
establecimientos académicos y la comunidad educativa en general pondran en marcha mecanismos

para:

a) Comprobar la inscripcion del registro civil de nacimiento.

b) Establecer la deteccion oportunay el apoyo y la orientacion en casos de malnutricion, maltrato,
abandono, abuso sexual, violencia intrafamiliar, y explotacién econémica y laboral, las formas
contemporaneas de servidumbre y esclavitud, incluidas las peores formas de trabajo infantil.

c) Comprobar la afiliacion de los estudiantes a un régimen de salud.
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d) Garantizar a los nifios, nifias y adolescentes el pleno respeto a su dignidad, vida, integridad
fisica y moral dentro de la convivencia escolar.

e) Proteger eficazmente a los nifios, nifias y adolescentes contra toda forma de maltrato, agresion
fisica o psicolégica, humillacion, discriminacion o burla de parte de los deméas compafieros o
profesores.

f) Establecer en sus reglamentos los mecanismos adecuados de carécter disuasivo, correctivo y
reeducativo para impedir la agresion fisica o psicolégica, los comportamientos de burla,
desprecio y humillacién hacia los nifios, nifias y adolescentes con dificultades de aprendizaje,
en el lenguaje o hacia nifios o adolescentes con capacidades sobresalientes o especiales.

g) Prevenir el trafico y consumo de todo tipo de sustancias psicoactivas que producen
dependencia dentro de las instalaciones educativas y solicitar a las autoridades competentes
acciones efectivas contra el trafico, venta y consumo alrededor de las instalaciones educativas.

h) Coordinar los apoyos pedagdgicos, terapéuticos y tecnoldgicos necesarios para el acceso y la
integracion educativa del nifio, nifia o adolescente con discapacidad.

i) Reportar a las autoridades competentes, las situaciones de abuso, maltrato o peores formas de
trabajo infantil detectadas en nifios, nifias y adolescentes.

j) Orientar a lacomunidad educativa para la formacion en la salud sexual y reproductiva y la vida

en pareja.

Ley 1801 de julio 29 de 2016. Nuevo Codigo Nacional de Policia y Convivencia. Articulo
38 que hace referencia al comportamiento que afecta la integridad de nifios, nifias y adolescentes.
Literal E. Se realizan actividades de diversion destinadas al consumo de bebidas alcohdlicas,
consumo de cigarrillo, tabaco y sus derivadas y SPA. Facilitar, distribuir, ofrecer, comercializar,
prestar o alquilar cualquiera de los siguientes elementos, sustancias o bebidas, a nifios, nifias o

adolescentes.

Acuerdo 240 de 2014. Por medio del cual se adopta la Politica Publica de Infancia y

Adolescencia en el municipio de Villavicencio.

La politica Publica de Infancia y Adolescencia del municipio de Villavicencio 2014-2024,

tendra como objetivo: garantizar el cumplimiento de los derechos de los nifios, nifias y
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adolescentes en los ciclos vitales de primera infancia, infancia y adolescencia; asegurando la
asignacion de presupuesto a través de la formulacion e implementacion de proyectos en la
Administracion Municipal y demas agentes del Sistema Nacional de Bienestar Familiar; con el fin,
de lograr una mejor calidad de vida y el goce efectivo de los derechos de la nifiez y la adolescencia

en el municipio de Villavicencio.

Politica Publica de infancia y adolescencia, Villavicencio — Meta, 2013 — 2023. Los nifios,
nifias y adolescentes que se encuentran en los ciclos vitales de Primera Infancia, Infancia y
Adolescencia del municipio de Villavicencio, requieren del compromiso ético, humano, técnico,
profesional y financiero que demanda la formulacion de la politica publica de Infancia y
Adolescencia en el Municipio. Con ella, se pretende dar respuesta a multiples necesidades que el
grupo poblacional presenta. Asi mismo, se debe continuar con el trabajo inter e intra sectorial entre
el ente local, agentes del Sistema Nacional de Bienestar Familiar, actores de la administracion

departamental y nacional, y la ciudadania en general.
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5. Metodologia

Para lograr el cumplimiento de los objetivos propuestos se recurrird al empleo de fuentes
de informacién, mediante la aplicacion de la observacion directa, entrevistas, y encuestas. La cual
tiene como proposito conocer, identificar aspectos tales como: identificacion, tratamiento, tipo de

programa, recurso humano, servicio de apoyo, aspectos familiares y de orden social y econémico.

5.1 Naturaleza de la Investigacion

Demanda del enfoque cuantitativo, permitiendo recoger y analizar datos cuantitativos sobre
variables; es parcial, medicion penetrante y controlada, es objetiva, la realidad se reduce a nimeros

orientada a los resultados, realidad estatica (Naupas, Mejia, Novoa & Villagomez, 2014, p. 358).

Es importante indicar que con base en el enfoque mixto se destacan las caracteristicas,
utilizando para ello la observacion por parte de los investigadores y por ende evaluacion de los
funcionarios acorde con el trabajo de campo realizado. Lo que permitio la aplicacion de la encuesta
a 383 estudiantes y 100 padres de familia de las instituciones educativas. Posteriormente, se

revisaron las encuestas, seguido del analisis e interpretacion de los mismos.

5.2 Tipo y Disefio de Investigacion

Por las caracteristicas de la tematica abordada se ajusto al tipo de investigacion estudio de
casos (Castillo, 2009). En este tipo de investigacion permite establecer el recuento de
caracteristicas relevantes observadas en el grupo de personas que integran la Comuna 4 de las
Instituciones Educativas en la ciudad de Villavicencio, describiendo la experiencia en cada una de
las personas con un diagnostico similar, sin realizarse intervencion alguna; asi miso, puede

documentar la presencia de nuevos eventos o falencias.
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5.3 Método de Estudio

Segin Meéndez (2013), establece respecto al estudio analitico como proceso de
conocimiento que se inicia por la identificacion de cada una de las partes que caracteriza la
realidad. De esta manera se establece la relacion causa - efecto entre los elementos que componen
el objeto de investigacion, (Méndez, 2013, p. 236).

5.4 Poblacién y Muestra

La conceptualizacion de poblacion, segun Tamayo (2003), la poblacion es la totalidad del
fendmeno de estudio, incluye la totalidad de analisis o poblacion que integra dicho estudio y que
debe cuantificarse para un determinado tema integrado en conjunto niumero de participantes o

entidades, con caracteristicas, y asi constituir la totalidad del fendmeno investigativo.

Poblacién. Correspondié a las Instituciones Educativas de la Comuna 4 del municipio de

Villavicencio, departamento del Meta.

El concepto de muestra segun Tamayo (2003), se establece a partir de la poblacion
correspondiente para la investigacion y asi determinar la muestra, considerando que sea
representativa de la poblacion. Por consiguiente, la muestra descansa en el principio de que las
partes representan el todo y por ello refleja las caracteristicas que definen la poblacion extraida

indicando que es representativa.

Muestra. Se disefio, elabord y aplico una encuesta a 383 estudiantes y 110 padres de familia

de las instituciones educativas.

La formula estadistica aplicada fue la siguiente: (Torres, 2005).

zz*p*q*N
n =
(e2+(N-1))+z2xp*q
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Z= margen de confiabilidad = 90% que (corresponde a 1.65 desviacion estandar).
e= error de estimacion = 10%

p= 50% probabilidad de éxito

g= 50% probabilidad de fracaso

N = poblacion

n = tamafio de la muestra

5.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de la Informacion

Tomando como referencia a Hernandez, Fernandez & Baptista (2013), establece que las
técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion, son un instrumento de recoleccion de
datos, para acercar el fendmeno y extraer informacion. Es decir, es el conjunto de mecanismos,
modos de sistemas de dirigir, recolectar, conservar, reelaborar y transmitir los datos, indicando
que las técnicas estan referidas a la manera como se van a obtener los datos y los instrumentos son
los modos materiales, mediante los cuales se hace posible la obtencion y archivo de la informacion.
Para el caso especifico se utilizd la encuesta dirigida a los estudiantes de las instituciones

educativas de la Comuna 4 del municipio de Villavicencio, Meta.

5.6 Técnicas y Procesamiento y Analisis de Datos

Segun Tamayo (2003), consiste en las distintas operaciones a los que son sometidos los
datos que son obtenidos (clasificacion, registro, tabulacion y codificacién). De ahi que es una
representacion simbolica o conjunto de valores con base en hechos reales y que su clasificacion
fue mixta. Dando al procesamiento de datos conllevo a la recogida y manipulacién de datos para
producir informacion significativa y tomar decisiones. El analisis de los datos es un proceso de
inspeccionar y transformarlos con el objetivo de resaltar la informacion util, sugiriendo

conclusiones y apoyo a la toma de decisiones.

Obtenidos los resultados de trabajo de campo (encuesta), se procedié al proceso de
clasificacién y tabulacion de los datos para ser analizados e interpretados debidamente y utilizando

para ello figuras porcentuales.
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6. Resultados

6.1 ldentificar las Politicas Publicas para Mitigar el Consumo de Sustancias Psicoactivas en las Instituciones Educativas de la
Comuna Cuatro (4), del Municipio de Villavicencio, Meta

p >

Desarrollo de estrategias para

la vinculacién de la poblacién

desescolarizada, desarrollando

y fortaleciendo potencialidades
para la vida

Construccion de directrices
como proceso de
fortalecimiento y desarrollo de
potencialidades

Estrategias de
politicas
publicas para
mitigar los SPA

Principios orientadores para / Generacion y fortalecimiento
desarrollar programas, y

proyectos y acciones de de espacios comunitar_ios_ para
el desarrollo de potencialidades
preventivas del consumo de
SPA.

prevencion integral del
consumo de SPA.

Promocién de una cultura

preventiva de SPA en el ambito
laboral

Figura 3. Estrategias de politicas publicas para mitigar las SPA.
Fuente: (Los autores, 2018).
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Alternativas socioculturales,
deportivas y recreativas
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Visibilizacion y
posicionamiento de préacticas
alrededor de la diversion y
celebracion sin consumo de
SPA.

/

Movilizacidn de redes sociales.

e

Oferta de servicio de atencion
integral y diferencial.

Estrategias de prevencion de
SPA para los diferentes
momentos del ciclo vital.

/

Resignificacion del consumo y
vinculacién a la oferta del SPA.

e

Informacién y comunicacion
sobre las causas y
consecuencias

Figura 4. Alternativas socioculturales, deportivas y recreativas.

Fuente: (Los autores, 2018).

Disefio e implementacion de
estrategias de disminuir de
riesgo y dafos, en espacios de

consumo.

/

Investigacion y evaluacion
permanente y continua en las
instituciones educativas.

e

Charlas permanentes como
politica publica frente al
consumo de SPA
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/Poll'ticas publicas que fomentan la
formalizacidn de politicas y
adopcion de sistemas de gestion,
por parte de las empresas en los tres
pilares: econémico, social y
medioambiental: estas son
trasmitidas a través de
organizaciones internacionales e
iniciativa nacionales

Politicas publicas de promocion

de Responsabilidad Social
Empresarial

/Politicas publicas orientadas al
incremento de la transparencia de
las compafiias respecto a sus
impactos economicos, sociales y
medioambientales: supone para la
empresa dar a conocer a los
diferentes grupos de interés el
impacto real de las politicas y

sistemas de gestion sobre sus
intereses.

Figura 5. Politicas publicas de promocién de Responsabilidad Social Empresarial.

Fuente: (Los autores, 2018).

/Poll’ticas publicas que incentivan un
mayor escrutinio de los resultados
RSE de las empresas: ha tenido su
primera plasmacion en los
mercados financieros, aunque en
los ultimos tiempos también los
mercados de producto comienzan a
recompensar aquellas empresas con
meiores practicas acreditadas RSE.
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6.2 Establecer los Factores Psicosociales que Influyen en el Consumo de Sustancias

Psicoactivas Afectando la Calidad y Proyecto de Vida en los Estudiantes de las Instituciones

Educativas de la Comuna Cuatro (4) de Villavicencio — Meta

La visita preliminar a la Comuna Cuatro (4) permite indicar que las causas que llevaron a

esta poblacion al mundo de la drogadiccidn son entre otras:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
K)

Prueba por curiosidad.

Falta de carécter y personalidad.

Falta de resiliencia en el afrontamiento de problemas cotidianos.

Abandono del hogar.

Fendmeno del desplazamiento por conflicto interno.

Problemas familiares y econdmicos.

El estar rodeado de amistades que tienen problemas de drogadiccion.

Falta de educacion.

Carencia de afecto familiar.

Consumo de alcohol, cigarrillo, marihuana, cocaina, opio, hongos, poper y bazuco.

Problemas de autoestima estable.

Consecuencias: una de las caracteristicas fundamentales de la dependencia de cualquier

droga, es la polarizacién progresiva de la persona hacia aquella sustancia, y la consiguiente pérdida

de interés por todo lo que no tenga algo que ver con la misma.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

Problemas de tipo laboral (pérdida e inestabilidad).

Farmacodependencia.

Las nuevas habilidades cognitivas y la formacion de una identidad personal.
La falta de comunicacion entre padres e hijos.

Tentacién de probarlas lo que lo llevo a la adiccion.

Depresion.

La baja tolerancia a la frustracion.

Conflictos interpersonales.
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1) Maltrato y violencia intrafamiliar.

j) Separacion conyugal.

También incluye trastornos psicolégicos y fisioldgicos, deterioro y debilitamiento de la
voluntad, deterioro de las relaciones personas y familiares, baja del rendimiento del trabajo o en
el estudio, consecuencias sociales, consecuencias economicas; y por ende el desarrollo personal y
autoestima. Donde esta Ultima enmarca o0 emprende un camino para ayudar a alcanzar los objetivos

y metas personales.

6.3 Caracterizar la Conducta en los Estudiantes de las Instituciones Educativas de la
Comuna Cuatro (4) de Villavicencio — Meta

a) Conocimiento de politicas publicas sobre el consumo de SPA.
b) Informacidn por parte del Estado dirigida a reducir las SPA.
c) Conceptualizacion de las drogas.

d) Porcentaje alto (91%), de no consumo.

e) Consumo por curiosidad.

f) Consumo por problemas familiares 0 emocionales.

g) Por presion de los amigos.

h) Por estar en una fiesta o celebracion.

i) Por tensiones relacionadas con el estudio o trabajo.

j) Bajo rendimiento escolar.

k) Darios en la salud.

I) Deterioro fisico y psicoldgico.

m) Féacil acceso para adquirir las SPA en el contexto.

n) Bajo nivel de autoestima.

0) Depresion o ansiedad.

p) Regulares relaciones interpersonales, con docentes, familiares y compafieros de estudio.
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6.3.1 Encuesta a Estudiantes.

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Si No

Figura 6 ¢Tiene usted conocimiento si en Colombia existe una politica o plan estratégico que

abarque el tratamiento y la rehabilitacion de consumidores de sustancias psicoactivas?
Fuente: (Los autores, 2018).

De acuerdo a la pregunta ¢ Tiene usted conocimiento si en Colombia existe una politica o
plan estratégico que abarque el tratamiento y la rehabilitacion de consumidores de sustancias

psicoactivas? Los encuestados manifiestan: si, el 59%, y no, el 41%.

Si No

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Figura 7. (En su institucion educativa ha existido presencia del Estado dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Fuente: (Los autores, 2018).
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Dada la pregunta ¢En su institucion educativa ha existido presencia del Estado dirigida a

reducir el consumo de drogas? Los encuestados manifiestan: si, el 55%; no, el 45%.

0,
80% y
70%
60%
50% 369
40% 0
30%
20% 0
10 P i
0%
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
provocan consumimos afectan al nutren al crean
cambios en  para establecer organismo, la  organismo dependencia
nuestro nuestra salud mente y el fisicao
organismo fisica espiritu psicolégica

Figura 8. ;/Qué son las drogas?
Fuente: (Los autores, 2018).

Teniendo en cuenta la pregunta ;Qué son las drogas? Los encuestados manifiestan:
sustancias que provocan cambios en nuestro organismo, el 28%; sustancias que consumimos para
establecer nuestra salud fisica, el 5%; sustancias que afectan al organismo, la mente y el espiritu,

el 73%; sustancias que crean dependencia fisica o psicoldgica, el 36%.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 0
0 e Ay AP L
0%
Delos8alos Delosllalos Delos14alos Delos17alos No he
10 13 16 19 Consumido

Figura 9. ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias psicoactivas?
Fuente: (Los autores, 2018).
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En la pregunta ;A qué edad consumié por primera vez sustancias psicoactivas?
manifiestan: de los 11 a los 13, el 3%; de los 14 a los 16, el 6%; no he consumido, el 91%.

100% :
80%

60%

40%

20% iol & iol

0%

Una semana Un mes Un afio No he consumido
Figura 10. ¢La Gltima vez que usted consumi6 fue hace?
Fuente: (Los autores, 2018).

Dada la pregunta ¢La Ultima vez que usted consumid fue hace?, los encuestados

manifiestan: una semana, el 3%; un mes, el 2%; un afo, el 3%; no he consumido, el 92%.

0
30%
0
25% 0
0,
20%
15% 2
10%
5%
0%
Por curiosidad  Por problemas Por presionde  Porque estaba  Por tensiones
familiares o los amigos enunafiestao  relacionadas
emocionales celebracion  con el estudio o
trabajo

Figura 11. ;Por cual de las siguientes razones ha consumido drogas?
Fuente: (Los autores, 2018).
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Teniendo en cuenta la pregunta ¢Por cuél de las siguientes razones ha consumido drogas?
Los encuestados manifiestan: por curiosidad, el 12%; por problemas familiares o emocionales, el
21%; por presion de los amigos, el 28%; porque estaba en una fiesta o celebracion, el 23%; por
tensiones relacionadas con el estudio o trabajo, el 19%.

100%
80%
60%
40%

0%
Si No No contesta

Figura 12. ¢Ha tratado de controlar o disminuir el consumo o dejar de consumir?
Fuente: (Los autores, 2018).

En relacion a la pregunta ¢Ha tratado de controlar o disminuir el consumo o dejar de

consumir? Los encuestados manifiestan: si, el 7%:; no, el 4%; no contesta, el 89%.

90%
80%
70%

0,
60% 0
50% 0
40%
30%
20%

0%
Bajo rendimiento  Aumentodela  Dafiosenlasalud  Buenasaludy  Deterioro fisicoy
escolar capacidad bienestar psicoldgico
intelectual

Figura 13. ;{Cuéles considera que son las consecuencias de consumir drogas?
Fuente: (Los autores, 2018).
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Teniendo en cuenta la pregunta ¢Cuales considera que son las consecuencias de consumir
drogas? Los encuestados manifiestan: bajo rendimiento escolar, el 38%; aumento de la capacidad
intelectual, el 2%; dafios en la salud, el 50%; buena salud y bienestar, el 1%; deterioro fisico y

psicoldgico, el 88%.

100%

80%

60%

40%

e

0%
Si No

Figura 14. ;Conoce las situaciones de riesgo por consumo de drogas?
Fuente: (Los autores, 2018).
De acuerdo a la pregunta, ¢Conoce las situaciones de riesgo por consumo de drogas? Los

encuestados manifiestan: si, el 91%; no, el 9%.

0,
70%
60%
50%
40%
30% 0
20% .

0%
Facil No lo ha visto Ninguna Dificil

Figura 15. ¢Cual es su percepcion sobre la facilidad o dificultad para acceder y consumir

sustancias alucindgenas al interior del colegio?
Fuente: (Los autores, 2018).
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Con respecto a la pregunta ¢Cuél es su percepcion sobre la facilidad o dificultad para
acceder y consumir sustancias alucinégenas al interior del colegio? Los encuestados manifiestan:

facil, el 20%; no lo ha visto, el 67%; ninguna, el 9%; dificil, el 4%.

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

0%

Nunca Si Alguna vez No he consumido

Figura 16. ;Algun amigo o familiar o alguna otra persona ha expresado preocupacion por su habito

de consumir sustancias psicoactivas?
Fuente: (Los autores, 2018).

De acuerdo a la pregunta ¢Algin amigo o familiar o alguna otra persona ha expresado
preocupacion por su habito de consumir sustancias psicoactivas? Los encuestados manifiestan:

nunca, el 9%; si, el 8%; alguna vez, el 5%; no he consumido, el 78%.

60%

0,
50% v
40%
0,
30% .
20% ’
5

0%
Tener mucha  Tener problemas  Por depresion o Pérdida de un ser  Bajos niveles de
carga académica familiares o ansiedad querido autoestima
o laboral afectivos

Figura 17. De las siguientes situaciones, ¢Cuales se han convertido en tensién mental para usted?
Fuente: (Los autores, 2018).
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En relacion a la pregunta ¢Cuales se han convertido en tensidn mental para usted?, los
encuestados manifiestan: tener mucha carga académica, el 51%; tener problemas familiares o
afectivos, el 44 %; por depresion o ansiedad, el 19%; pérdida de un ser querido, el 15%; bajos

niveles de autoestima, el 26%.

100%
80%
60%
40%
20% Ay

0%

Si No

Figura 18. ¢Ha sentido sintomas fisicos por consumo de drogas, tales como: cansancio, nauseas,
dolor de estomago, dificultades respiratorias, dolor en el pecho, dolor de articulaciones o huesos,

dolores musculares, adormecimiento o convulsiones?
Fuente: (Los autores, 2018).

En la pregunta ;Ha sentido sintomas fisicos por consumo de drogas, tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estdbmago, dificultades respiratorias, dolor en el pecho, dolor de articulaciones o

huesos, dolores musculares, adormecimiento o convulsiones? manifiestan: si, el 3%:; no, el 97%.

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

0,

0,
‘ P g
Excelentes Buenas Regulares Malas

Figura 19. ¢Como describe usted las relaciones interpersonales con los docentes?
Fuente: (Los autores, 2018).
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En relacion a la pregunta ;Como describe usted las relaciones interpersonales con los

docentes? manifiestan: excelente, el 16%; buenas, el 68%; regulares, el 15%; malas, el 1%.

60%
50%

40%

0
30% 0
0
o ' ' b
10% 0
0%

Excelentes Buenas Regulares Malas

Figura 20. ¢Como describe usted las relaciones al interior de su ndcleo familiar?
Fuente: (Los autores, 2018).

Dada la pregunta ;Como describe usted las relaciones al interior de su nucleo familiar? Los

encuestados manifiestan: excelentes, el 23%; buenas, el 55%; regulares, el 20%; malas, el 2%.

60%
50%

40%

0,
30%
20% ’
10% ‘ ioﬁ

0%
Excelentes Buenas Regulares Malas

Figura 21. ;Como describe usted las relaciones interpersonales con sus familiares?
Fuente: (Los autores, 2018).
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En la pregunta ¢Como describe usted las relaciones interpersonales con sus familiares?
Los encuestados manifiestan: excelentes, el 31%; buenas, el 52%; regulares, el 15%; malas, el 2%.

70%
60%

50%

40%

30%

20% .
_—

0%

Ay
Excelentes Buenas Regulares Malas

Figura 22. ;Como describe usted las relaciones interpersonales con los compafieros de estudio?
Fuente: (Los autores, 2018).

En cuanto a la pregunta ¢(Cémo describe usted las relaciones interpersonales con los
comparieros de estudio? Los encuestados manifiestan: excelentes, el 9%; buenas, el 67%;

regulares, el 23%; malas, el 1%.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% y 4 V4

0%
Abuso de alcohol Abuso de drogas Ninguna

Figura 23. ¢Ha sido usted tratado por?
Fuente: (Los autores, 2018).
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En cuanto a la pregunta ¢Ha sido usted tratado por? Los encuestados manifiestan: abuso
de alcohol, el 1%; abuso de drogas, el 2%; ninguna el 97%.

6.3.2 Andlisis e Interpretacion de las Encuestas a Estudiantes.

Es importante mencionar que la encuesta se aplica a 383 estudiantes de las instituciones
educativas de la Comuna Cuatro de Villavicencio. Su procedimiento consistié en los siguientes
pasos: se solicité permiso informal con la directora del establecimiento quien autorizé la entrada
a la institucién y aulas de clase: lo cual se establecieron los resultados que a continuacion se van a

analizar e interpretar (Ver apéndice D. Registro fotografico).

El formato de encuesta contiene 18 preguntas de tipo cerrado. Con la finalidad de conocer
e identificar las politicas publicas para mitigar el consumo de sustancias sicoactivas. De ahi, que
la problematica evidenciada enmarca los siguientes aspectos: prueba por curiosidad, falta de
caracter y personalidad, abandono del hogar, desplazamiento forzado, carencia de afecto familiar,
falta de educacion, problemas académicos, familiares y econdmicos. La encuesta aplicada presentd
las siguientes ventajas; permitio cubrir una amplia poblacién estudiantil, a 383 estudiantes que
oscilan en edades entre 13 a 17 afios con participacion activa y dindmica de ambos géneros; los
estudiantes presentaron un amplio tiempo para recurrir a sus propias opiniones, correspondientes

a 30 minutos.

Se debe aclarar que se guarda el anonimato del estudiante. Los investigadores tomaron el
papel de guia y dinamizadores al responder a las inquietudes y sugerencias de los estudiantes; lo

que conllevo a establecer resultados 6ptimos, responsables y enmarcados dentro de la realidad.

En este orden de ideas, los estudiantes expresaron que tienen conocimiento de la existencia
de politicas o planes estratégicos que abordan el tratamiento y la rehabilitacion de SPA en un 59%;
situacion relevante, si se tiene en cuenta que en el entorno educativo es una problematica que

preocupa a las instituciones publicas, respecto a la salud que se viene presentando en el contexto.
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También se destaca que ha existido presencia del Estado para reducir el consumo de drogas,
a través de instituciones tales como: Policia Nacional, funcionarios de la Secretaria de Educacion
Municipal, quienes han realizado charlas para su respectiva prevencién, estableciendo de manera
clara y precisa, causas y consecuencias que genera el consumo de la SPA. Por otra parte, los
estudiantes conceptualizaron que las drogas son sustancias que provocan cambios en el organismo
en un 28%; son sustancias que crean dependencia fisica y psicoldgica del 35% y sustancias que

afectan el organismo, la mente y el espiritu en un 73% respectivamente.

Los estudiantes expresaron que la edad que consumieron por primera vez sustancias
psicoactivas relacionan los siguientes aspectos: de 11 a 13 afios, el 3%; de 14 a 16 afios, el 6% y

el 91% manifesté no haber consumido.

También se establece que la ultima vez que consumié fue una semana el 3%, un mes, el

3% y hace un afo, el 3%.

Los estudiantes expresaron que las razones que los llevd a consumir drogas tiene que ver
principalmente por las siguientes razones: por curiosidad, seguido de problemas familiares y
emocionales, y en un alto porcentaje por presion de los amigos (28%), sin embargo, sefialan que

han tratado de controlar o dejar de consumir en un 7%.

De otra parte, se manifiesta que las consecuencias, de consumir droga conlleva a dafiar la
salud, bajo rendimiento escolar y principalmente deterioro fisico y psicolégico. También se dice
que tienen conocimiento sobre la situacidn de riesgo por consumo de drogas en un 91%. De igual
manera la percepcion sobre la facilitad para acceder a la sustancia psicoactiva al interior del colegio
es del 20%. Como también se expresa gque algin amigo o familiar tiene preocupacion por el habito

de consumir SPA en un 8%.

En ese orden metodoldgico se manifiesta que el consumo de sustancias psicoactivas SPA
los ha convertido en tencion mortal en un 51%; por tener mucha carga académica o laboral, el
44%, tener problemas familiares o afectivo. Cabe indicar que los sintomas fisicos por consumo

de drogas, tiene que ver con cansancio, nauseas, dolor de estomago, dificultades respiratorias,
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dolor en el pecho, articulaciones o huesos. También expresa por parte de los estudiantes que las
relaciones interpersonales con las familias son buenas en un 52%, con los comparieros de estudio
(67%) buenas.

Comentaron los estudiantes que ha sido tratado por SPA, debido al abuso de alcohol en un
1% y consumo de SPA como estrategia frente al comportamiento de los estudiantes, quienes
pueden caer en el riesgo de las causas mencionadas como problematica actual y que debe ser
prioridad prevenir el trafico y consumo con miras a establecer un mayor y mejor desarrollo integral

humano del individuo.

6.4 Reconocer la Incidencia de la Implementacion de las Politicas Publicas Orientadas a
Mitigar el Consumo de Sustancias Psicoactivas en la Conducta de los Estudiantes de las
Instituciones Educativas de la Comuna Cuatro (4) de Villavicencio — Meta

Como politica publica para el consumo de SPA, el Ministerio de Proteccion Social (2007),
establece que la finalidad y proposito, surge del consenso del entorno, a la necesidad de hacer
visible el fendbmeno de consumo de alcohol y otras sustancias, generando un impacto negativo
sobe areas fundamentales para el desarrollo humano y social del pais. Es decir, reconociendo la
necesidad de tener un marco comun que articule e integre las acciones pertinentes. Por
consiguiente, la finalidad de la politica publica es reducir la incidencia y prevalencia del consumo
de SPA en todo el territorio colombiano, que mitigue el impacto negativo, sobre el individuo, la

familia, la comunidad y la sociedad en general.

El propdsito conlleva a ofrecer una respuesta integrada participativa, corresponsal, efectiva
y eficaz frente al consumo de SPA y su impacto, a partir de un marco comdn de referencia ética,
filosofica, conceptual, operativa y de gestion.

En cuanto a los objetivos estratégicos, se establecen los siguientes:

a) Se interviene sobre un mayor nimero de condiciones y factores macrosociales, microsociales

y personales que incrementan la vulnerabilidad al consumo de SPA.
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b) Se cuenta con medios para que personas, hogares y comunidades encuentren respuestas
oportunas e integrales a sus necesidades, frente al consumo de SPA.

c) Se cuenta con capacidad de integracion, asi como con capacidad de respuesta técnica,
institucional y financiera ante las demandas del consumo de SPA.

Seguidamente, se sefiala los ejes operativos, para reducir la prevencion, mitigacion y
superacion de los riesgos y dafios asociados al consumo de alcohol y otras sustancias, con prioridad
como objeto prioritario de la politica pablica: uso de SPA en menores de edad uso indebido de

medicamentos y sustancias volatiles, uso problema y dependencia de sustancias licitas e ilicitas.

Como componente de la politica publica, se propone afrontar al desafio de los objetivos de
estrategias y las metas, a través de componentes con los que se busca mejorar la gestion de los
riesgos y reducir las condiciones de vulnerabilidad. Los componentes son: promocion de la salud,
asistencia y atencion para mitigar y reducir el consumo de SPA,; inclusion social como herramienta

para prevenir y mitigar y ante todo superar o hacer frente a las secuelas debido al consumo.

Finalmente, se describen los ejes operativos, en el marco de la proteccion social:

prevencidn, mitigacion, superacion y construir capacidad de respuesta.

También se incluye los criterios de gestion o acciones que derivan de esta politica y que
deben operar bajo los criterios de eficiencia, calidad, equidad, integralidad, territorialidad y

sostenibilidad.
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7. Conclusiones

Con base en los objetivos propuestos, se destacan las siguientes conclusiones: las politicas
publicas para mitigar el consumo de SPA en las instituciones educativas de la Comuna 4, del
municipio de Villavicencio, estan determinadas con base en los siguientes aspectos: construccién
de directrices como proceso de fortalecimiento y desarrollo de potencialidades, desarrollo de
estrategias para la vinculacién de la poblacion desescolarizada; principios orientadores para
desarrolla emprendimiento, promociones de cultura preventiva del SPA a nivel educativo y
laboral; generacion y fortalecimientos comunitarios; alternativo, socioculturales, deportivas y

recreativas, politicas publicas de promocion de Responsabilidad Social Empresarial.

Por otra parte, mediante la aplicacion de encuesta se establecen los siguientes aspectos:
existe el 41% de desconocimiento por parte de los estudiantes de politicas para el tratamiento y
rehabilitacion de SPA. Se requiere mayor presencia del Estado mediante charlas, seminarios para
reducir el consumo de SPA. Es decir, presencia de la institucionalidad a traves de profesionales
expertos en materia de narcéticos, que den a conocer a los estudiantes las causas y consecuencias
del consumo de SPA. De igual manera es importante que en dichas instituciones educativas con
base en las encuestas, se debe aprovechar, motivar y prevenir las sustancias psicoactivas; si se
tiene en cuenta que los estudiantes en porcentaje relativamente bajo (9%), promedio solo ha
consumido SPA, y el 91%, no ha consumido. Lo cual permite reflexionar que se puede llevar a
cabo politica publica de prevencion urgente para evitar que dicha poblacion entre en el consumo
de SPA y que por el contrario se logre estrategias que generen programas, proyectos de

emprendimiento e iniciativa empresarial.

Finalmente, se establece que la conducta de los estudiantes, estan orientadas a los siguientes
aspectos: Conocimiento de politicas publicas sobre el consumo de SPA; informacidn por parte del
Estado dirigida a reducir las SPA; conceptualizacién de las drogas; porcentaje alto (91%), de no
consumo; consumo por curiosidad; consumo por problemas familiares o emocionales; por presién
de los amigos; por estar en una fiesta o celebracion; por tensiones relacionadas con el estudio o

trabajo; bajo rendimiento escolar; dafios en la salud; deterioro fisico y psicolégico; facil acceso
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para adquirir las SPA en el contexto; bajo nivel de autoestima; depresion o ansiedad; regulares

relaciones interpersonales, con docentes, familiares y comparieros de estudio.

En sintesis, se puede establecer que mediante politicas publicas pertinentes se podra
contribuir de manera significativa para lograr convencer potencialmente a los educandos de
generar cambios comportamentales y sociales mas altruista, con miras a un desarrollo integral
humano mas productivo y competitivo y exista un mayor desarrollo educativo que genere una
mayor humanizacion del ser humano y por ende se establezca una educacion de formacion y
desarrollo de personas, con el proposito de formar ciudadanos, desplegando en ellos sus

potencialidades humanas y sociales.
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b)

d)

9)

h)

8. Recomendaciones

Mayor presencia del Estado para la reduccion de consumo de SPA a nivel educativo, mediante

charla, foros, videos, hacia los estudiantes para minimizar su consumo.

Estrategias de redes de apoyo en las escenarios educativos y comunitarios que conlleven A la
promocion y prevencion del consumo de SPA, a través de formacion y trabajo mancomunado

de la familia y la institucion educativa.

Estrategia de intercambio de informacion con base en las politicas publicas, a partir de

evaluacion y seguimiento continuo entre las instituciones gubernamentales y educativas.

Estrategia de politicas publicas dirigidas al fomento y la creacion de deporte para la ocupacion

del tiempo libre.

Tener en cuenta que las politicas pdblicas tanto al consumo de SPA, deben proteger valores

con base en la salud y derechos humanos.

Las politicas preventivas deberan ser méas eficaces y establecer soportes mediante avance en la

investigacion frente a las drogas.

Que la formacidn virtual del Estado frente a las politicas publicas, conlleven a asegurar la
calidad de los tratamientos existentes y nivel educativo y lograr procesos permanentes de

evaluacion y seguimiento.

Vincular a diferentes actores de la comunidad en la identificacion de espacios que fortalezca
el desarrollo potencial o estrategias preventivas, con base en la experiencia y dindmica

existente en la comunidad a nivel educativo y la familia.
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1) Desarrollar iniciativas sociales, culturales y recreativas que congreguen las diferentes formas

de vinculacién y organizacion de la poblacién estudiantil.
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Apéndice A. Formato encuesta a estudiantes.

Corporacion Universitaria del Caribe — CECAR
Programa de Administracion Publica
Villavicencio — 2018

Encuesta No.

1. ¢Tiene usted conocimiento si en Colombia existe una politica o plan estratégico que abarque el

tratamiento y la rehabilitacion de consumidores de sustancias psicoactivas?

a. Si. b. No.

2. ¢En su institucion educativa ha existido presencia del Estado dirigida a reducir el consumo de

drogas?

a. Si.

b. No.

3. ¢Que son las drogas?

a. Sustancias que provocan cambios en nuestro organismo.

b. Sustancias que consumimos para restablecer nuestra salud fisica.
C. Sustancias que afectan al organismo, la mente y el espiritu.

d. Sustancias que nutren al organismo.

e. Sustancias que crean dependencia fisica o psicoldgica.

4. ¢A qué edad consumio6 por primera vez sustancias psicoactivas?

a. De los 8 a los 10. b. De los 11 a los 13.
C. De los 14 a los 16. d. De los 17 a los 19.

e. No he consumido.
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¢La ultima vez que usted consumi6 fue hace?
Una semana. b. Un mes.
Un afio. d. No he consumido.

¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

Por curiosidad.

Por problemas familiares 0 emocionales.
Por presion de los amigos.

Porque estaba en una fiesta o celebracion.

Por tensiones relacionadas con el estudio o trabajo.

¢Ha tratado de controlar o disminuir el consumo o dejar de consumir?

Si. b. No.

No contesta.

. ¢Cuales considera que son las consecuencias de consumir drogas?

Bajo rendimiento escolar.

Aumento de la capacidad intelectual.
Darios en la salud.

Buena salud y bienestar.

Deterioro fisico y psicolégico.

¢Conoce las situaciones de riesgo por consumo de drogas?

Si.

No.
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10. ¢Cual es su percepcion sobre la facilidad o dificultad para acceder y consumir sustancias

alucinogenas al interior del colegio?

a. Fécil.

b. __ Nolo havisto.
C. __ Ninguna.

d. Dificil.

11. ¢Algin amigo o familiar o alguna otra persona ha expresado preocupacion por su habito de

consumir sustancias psicoactivas?

a. Nunca. b. Si.

C. Alguna vez. d. No he consumido.

12. De las siguientes situaciones, ¢Cuales se han convertido en tension mental para usted?

a Tener mucha carga académica o laboral.
b. Tener problemas familiares o afectivos.
C. Por depresion o ansiedad.

d. Pérdida de un ser querido.

e. Bajos niveles de autoestima.

13. ¢Ha sentido sintomas fisicos por consumo de drogas, tales como: cansancio, nauseas, dolor de
estomago, dificultades respiratorias, dolor en el pecho, dolor de articulaciones o huesos, dolores

musculares, adormecimiento o convulsiones?

a. Si. b. No.

14. ;Como describe usted las relaciones interpersonales con los docentes?

a. Excelentes. b. Buenas.

C. Regulares. d. Malas.
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15. ;Como describe usted las relaciones al interior de su nuicleo familiar?

a. Excelentes. b. Buenas.
C. Regulares. d. Malas.

16. ¢Como describe usted las relaciones interpersonales con sus familiares?

a. Excelentes. b. Buenas.
C. Regulares. d. Malas.

17. ¢Cdomo describe usted las relaciones interpersonales con los compafieros de estudio?

a. Excelentes. b. Buenas.

C. Regulares. d. Malas.

18. ¢Ha sido usted tratado por?

a. Abuso de alcohol. b. Abuso de drogas.

C. Ninguna.

Gracias por su apoyo y colaboracion



91

CONSUMO  SPA  INSTITUCIONES EDUCATIVAS
COMUNA CUATRO

Apéndice B. Arbol del problema.

Fuente: (Los autores, 2018).
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Apéndice C. Tabulacion de encuestas.
No. 1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias 2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?
psicoactivas?
Delos8 | Delos11 | Delos 14 | De los 17 No he Por Por problemas | Por presion de | Porque estaba | Por tensiones
alos 10 alos 13 alos 16 alos 19 Consumido | curiosidad | familiares o los amigos en una fiesta o | relacionadas
emocionales celebracion | con el estudioo
trabajo
1 1 1
2 1 1
3 1 1
4 1 1
5 1 1
6 1 1
7 1 1
8 1 1
9 1 1
10 1 1
11 1 1
12 1 1
13 1 1
14 1 1
15 1 1
16 1 1
17 1 1
18 1 1
19 1 1
20 1 1 1
21 1 1
22 1 1
23 1 1
24 1 1
25 1 1
26 1 1
27 1 1
28 1 1
29 1 1
30 1 1
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

31

32

[EEN

33

[EEN

34

35

36

37

38

Bl

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

AN R
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17
alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

63

64

1

65

66

67

68

69
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70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82
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83

84

85

86

87
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89

90

91

92

93

94
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

95

1

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

N R

120

121

122

123

124

125

126

R
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

127

1

128

129

1

130

131

132

133

T T T IS I

134

135

136

137

138

N

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

159

1

160

1

161

162

163

164

165

166

167

168

169

N

170

171

172

173

174

175

176

177

178

179

180

181

182

AN R
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187

NI
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

191

1

192

193

194

195

A

196

197

[N

198

199

200

201

202

203

204

205

206

207

208

209

210

211

212

213

214

215

216

217

218

219

NN R

220

221

[EEN

222
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

223

1

224

225

226

227

228

229

230

231

232

233

N

234

235

236

237

238

N

239

240

241

242

243

244

245

246

247
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

255

1

256

257

258

259

260

261

262

263

264

265

266

267

268

269

N
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272

273
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

287

[EEN

288

289

290

291

292

293

294

295
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

319

[EEN
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321

322

323

324

325

326

327

328
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No.

1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias

psicoactivas?

2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?

De los 8
alos 10

De los 11
alos 13

De los 14
alos 16

De los 17

alos 19

No he
Consumido

Por
curiosidad

Por problemas
familiares o
emocionales

Por presion de
los amigos

Porque estaba
en una fiesta o
celebracion

Por tensiones
relacionadas
con el estudio o
trabajo

351

1

352

1

353

354

355

356

357

358

359

360

361

362

363
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No. 1, ¢A qué edad consumid por primera vez sustancias 2. ¢Por cudl de las siguientes razones ha consumido drogas?
psicoactivas?
Delos8 | Delos11 | Delos 14 | De los 17 No he Por Por problemas | Por presion de | Porque estaba | Por tensiones
alos10 | alos13 alos16 | alos19 | Consumido | curiosidad | familiares o los amigos | en una fiesta o | relacionadas
emocionales celebracion | con el estudioo
trabajo
383 1 1
Total 0 12 21 0 350 46 79 109 90 74
0% 3% 6% 0% 91% 12% 21% 28% 23% 19%

Fuente: (los autores, 2018).
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Continuacion de tabulacion.

105

3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cuales se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1 1
1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1
1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
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3. ¢Cudles considera que son las consecuencias de consumidor drogas? 4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental
para usted?
Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1
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3. ¢Cuéles considera que son las consecuencias de consumidor drogas?

4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental

para usted?

Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1 1 1 1
1 1
1 1
1 1 1 1
1 1
1 1 1
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COMUNA CUATRO Corporecitn Universtara dl Caribe
3. ¢Cudles considera que son las consecuencias de consumidor drogas? 4. De las siguientes situaciones ¢Cudles se han convertido en tension mental
para usted?
Bajo Aumento de Dafios | Buena salud Deterioro Tener mucha Tener Por Pérdida Bajos niveles
rendimiento la capacidad enla y bienestar fisicoy carga problemas depresion o | deunser | de autoestima
escolar intelectual salud psicoldgico académica o familiares o ansiedad querido
laboral afectivos
1 1 1 1 1
147 8 190 4 336 194 168 73 59 98
38% 2% 50% 1% 88% 51% 44% 19% 15% 26%

Fuente: (los autores, 2018).
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Continuacion de tabulacion.
5. ¢La ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar C°'OeTZ?r'aat:;‘i's;eq‘t'laa‘;‘;':;f::I plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No

semana consumido vez consumido contesta
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue

6. ¢Algain amigo o familiar o alguna otra

7. ¢Ha tratado de controlar o

8. ¢Tiene usted conocimiento si en

hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar | Colombia existe una politica o plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? estratégico que abarque el
: : tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
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CONSUMO SPA INSTITUCIONES EDUCATIVAS CECAR
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar C°'OeTZ?r'aat:;‘i's;eq‘t'laa‘;‘;':;f::I plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue

6. ¢Algain amigo o familiar o alguna otra

7. ¢Ha tratado de controlar o

8. ¢Tiene usted conocimiento si en

hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar | Colombia existe una politica o plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? estratégico que abarque el
: : tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar C°'OeTZ?r'aat:;‘i's;eq‘t'laa‘;‘;':;f::I plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue

6. ¢Algain amigo o familiar o alguna otra

7. ¢Ha tratado de controlar o

8. ¢Tiene usted conocimiento si en

hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar | Colombia existe una politica o plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? estratégico que abarque el
: : tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar C°'OeTZ?r'aat:;‘i's;eq‘t'laa‘;‘;':;f::I plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar | Colombia existe una politica o plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? t eelratégico que abadue o
ratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar C°'OeTZ?r'aat:;‘i's;eq‘t'laa‘;‘;':;f::I plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No

semana consumido vez consumido contesta
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar C°'OeTZ?r'aat:;‘i's;eq‘t'laa‘;‘;':;f::I plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar C°'OeTZ?r'aat:;‘i's;eq‘t'laa‘;‘;':;f::I plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue

6. ¢Algain amigo o familiar o alguna otra

7. ¢Ha tratado de controlar o

8. ¢Tiene usted conocimiento si en

hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar | Colombia existe una politica o plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? estratégico que abarque el
: : tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
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5. ¢La Ultima vez que usted consumio fue 6. ¢Algun amigo o familiar o alguna otra 7. ¢Ha tratado de controlar o | 8. ¢Tiene usted conocimiento si en
hace? persona ha expresado preocupacion por su | disminuir el consumo o dejar | Colombia existe una politica o plan
habito de consumir sustancias psicoactivas? de consumir? estratégico que abarque el
tratamiento y la rehabilitacion de
consumidores de sustancias
psicoactivas?
Una Un mes | Un afio No he Nunca Si Alguna No he Si No No Si No
semana consumido vez consumido contesta
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
8 7 11 357 33 29 19 302 26 15 342 227 156
3% 2% 3% 92% 9% 8% 5% 78% 7% 4% 89% 59% 41%

Fuente: (los autores, 2018).

Continuacion de tabulacion.

9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,

11. ¢Como describe usted las relaciones al

interior de su ndcleo familiar?

12. ¢Como describe usted las relaciones al
interior de su nucleo familiar?

tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estdmago,
dificultades respiratorias, dolor

en el pecho, dolor de

articulaciones o huesos,
dolores musculares,

adormecimiento o
convulsiones?

Abuso de
alcohol

Abuso de
drogas

Ninguna

Si No

Excelentes

Buenas

Regulares

Malas

Excelentes

Buenas

Regulares

Malas

1

1

1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por? 10. ¢Ha sentido sintomas 11. ¢Como describe usted las relaciones al 12. ¢Coémo describe usted las relaciones al
fisicos por consumo de drogas, interior de su ntcleo familiar? interior de su ntcleo familiar?
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?
Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por? 10. ¢Ha sentido sintomas 11. ¢Como describe usted las relaciones al 12. ¢Coémo describe usted las relaciones al
fisicos por consumo de drogas, interior de su ntcleo familiar? interior de su ntcleo familiar?
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?
Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por? 10. ¢Ha sentido sintomas 11. ¢Como describe usted las relaciones al 12. ¢Coémo describe usted las relaciones al
fisicos por consumo de drogas, interior de su ntcleo familiar? interior de su ntcleo familiar?
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?
Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ;Como describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
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9. ¢Ha sido usted tratado por?

10. ¢Ha sentido sintomas
fisicos por consumo de drogas,
tales como: cansancio,
nauseas, dolor de estémago,
dificultades respiratorias, dolor
en el pecho, dolor de
articulaciones o huesos,
dolores musculares,
adormecimiento o
convulsiones?

11. ¢Cbmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

12. ¢Cdmo describe usted las relaciones al
interior de su ndcleo familiar?

Abusode | Abusode | Ninguna Si No Excelentes | Buenas | Regulares | Malas | Excelentes | Buenas | Regulares | Malas
alcohol drogas

1 1 1 1

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1
4 7 372 12 371 89 211 76 7 36 255 88 4
1% 2% 97% 3% 97% 23% 55% 20% 2% 9% 67% 23% 1%

Fuente: (los autores, 2018).
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Continuacion de tabulacion.

13. ¢Como describe usted las relaciones 14. ;Como describe usted las relaciones 15. ¢Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
interpersonales con los docentes? interpersonales con sus familiares? dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?
Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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COMUNA CUATRO “om Universitaria del Cartbe
13. ¢{Como describe usted las relaciones 14. ¢{Como describe usted las relaciones 15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
interpersonales con los docentes? interpersonales con sus familiares? dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?
Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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COMUNA CUATRO “om Universitaria del Cartbe
13. ¢{Como describe usted las relaciones 14. ¢{Como describe usted las relaciones 15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
interpersonales con los docentes? interpersonales con sus familiares? dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?
Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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13. (Como describe usted las relaciones

interpersonales con los docentes?

14. ;Cbmo describe usted las relaciones
interpersonales con sus familiares?

15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
dificultad para acceder y consumir sustancias

alucindgenas al interior del colegio?

Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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COMUNA CUATRO “om Universitaria del Cartbe
13. ¢{Como describe usted las relaciones 14. ¢{Como describe usted las relaciones 15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
interpersonales con los docentes? interpersonales con sus familiares? dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?
Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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COMUNA CUATRO “om Universitaria del Cartbe
13. ¢{Como describe usted las relaciones 14. ¢{Como describe usted las relaciones 15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
interpersonales con los docentes? interpersonales con sus familiares? dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?
Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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13. (Como describe usted las relaciones

interpersonales con los docentes?

14. ;Cbmo describe usted las relaciones
interpersonales con sus familiares?

15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
dificultad para acceder y consumir sustancias

alucindgenas al interior del colegio?

Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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COMUNA CUATRO “om Universitaria del Cartbe
13. ¢{Como describe usted las relaciones 14. ¢{Como describe usted las relaciones 15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
interpersonales con los docentes? interpersonales con sus familiares? dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?
Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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COMUNA CUATRO “om Universitaria del Cartbe
13. ¢{Como describe usted las relaciones 14. ¢{Como describe usted las relaciones 15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
interpersonales con los docentes? interpersonales con sus familiares? dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?
Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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13. (Como describe usted las relaciones

interpersonales con los docentes?

14. ;Cbmo describe usted las relaciones
interpersonales con sus familiares?

15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?

Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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13. ¢{Como describe usted las relaciones 14. ¢{Como describe usted las relaciones 15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
interpersonales con los docentes? interpersonales con sus familiares? dificultad para acceder y consumir sustancias
alucindgenas al interior del colegio?
Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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13. (Como describe usted las relaciones

interpersonales con los docentes?

14. ;Cbmo describe usted las relaciones

interpersonales con sus familiares?

15. ;Cudl es su percepcion sobre la facilidad o
dificultad para acceder y consumir sustancias

alucindgenas al interior del colegio?

Excelentes Buenas Regulares | Malas | Excelentes Buenas Regulares | Malas Facil No lo ha visto | Ninguna Dificil
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
63 259 57 4 117 202 56 8 77 256 34 16
16% 68% 15% 1% 31% 52% 15% 2% 20% 67% 9% 4%

Fuente: (los autores, 2018).
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ;Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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16. ¢Conoce las situaciones
de riesgo por consumo de
drogas?

17. (En su institucion
educativa ha existido
presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?

18. ¢Queé son las drogas?

Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica

1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1

1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1

1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1

1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1




CONSUMO

SPA

COMUNA CUATRO

INSTITUCIONES

EDUCATIVAS

ECAR

Corporac

won Universitana del Canbe

166

16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
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16. ¢Conoce las situaciones
de riesgo por consumo de
drogas?

17. (En su institucion
educativa ha existido
presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?

18. ¢Queé son las drogas?

Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica

1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1

1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1

1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1

1 1 1
1 1 1
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16. ;Conoce las situaciones 17. ¢En su institucion 18. ¢Queé son las drogas?
de riesgo por consumo de educativa ha existido
drogas? presencia del Estado
dirigida a reducir el
consumo de drogas?
Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que Sustancias que
Si No S No provocan cambios | consumimos para afec_tan al nutren al crean qe_pendencia
en nuestro establecer nuestra organismo, la organismo fisica o
organismo salud fisica mente y el espiritu psicoldgica
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
348 35 210 173 108 18 280 0 138
91% 9% 55% 45% 28% 5% 73% 0% 36%

Fuente: (los autores, 2018).
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Apéndice D. Registro fotografico.
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