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Resumen 

Este trabajo de investigación tuvo como propósito principal diferenciar los rasgos de personalidad de 

mujeres que están a favor y en contra del aborto en el municipio de Chinú - Córdoba. Se utilizó un diseño 

metodológico cuantitativo, de alcance de tipo descriptivo - comparativo, con corte transversal, en donde 

se escogió una muestra por conveniencia de 30 mujeres para la aplicación de 3 instrumentos: Cuestionario 

socio-demográfico, escala likert de Reasoning about abortion questionnaire (RAQ) y el inventario de 

personalidad de Eysenk. Los resultados fueron analizados mediante estadísticos descriptivos del programa 

Excel, en donde se concluye principalmente que no hay diferencias significativas a nivel de rasgos de 

personalidad en la población estudiada. 

 

Palabras clave: rasgos de personalidad, aborto, diferencias, mujeres. 
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Abstract 

 

The main purpose of this research work was to differentiate the personality traits of women who are for 

and against abortion in the municipality of Chinú - Córdoba. A quantitative methodological design was 

used, of a descriptive-comparative type scope, with a transversal cut, where a sample of 30 women was 

chosen for convenience to apply 3 instruments: Socio-demographic questionnaire, Reasoning about 

abortion questionnaire (RAQ) likert scale and Eysenk's personality inventory. The results were analyzed 

by means of descriptive statistics from the Excel program, where it is mainly concluded that there are no 

significant differences at the level of personality traits in the population studied. 

Keywords: personality traits, abortion, differences, women. 
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Introducción 

     En la presente investigación titulada “Rasgos de personalidad en mujeres a favor y en contra 

del aborto residentes en el municipio de Chinú – Córdoba”, se tiene el propósito de establecer si existen o 

no diferencias a nivel de rasgos de personalidad en las mujeres del barrio Chambacú según su postura 

frente al tema del aborto. Para la realización y ejecución de este trabajo investigativo, se emplea un diseño 

metodológico cuantitativo, un alcance descriptivo – comparativo con la finalidad de identificar si las 

mujeres que se encuentran a favor del aborto presentan tendencia hacia el rasgo extrovertido y las que 

están en contra al introvertido. 

Durante el desarrollo, se determina la pertinencia de trabajar con este tipo de población, puesto 

que resulta interesante estudiar este fenómeno y saber de qué manera asume cada mujer el asunto del 

aborto de tal manera que se descubra que rasgos caracterizan a cada grupo, además que en la actualidad 

no hay gran variedad de estudios que estén asociados a esta temática. Por consiguiente, esta investigación 

trae consigo indicios de motivación a que otros investigadores sigan investigando respecto a este tema y 

de esa forma generar más líneas de investigación  para que estudios nacientes tengan soportes a nivel 

investigativo.  

1.1 Planteamiento del problema 

En primera instancia, se trae a colación que la palabra aborto proviene del término latino (abortos), 

ab: privación, y ortos: nacimiento. Por lo que su traducción sería: sin nacimiento; dicho por Jiménez 

(1993). El aborto entonces, ha sido un tema muy amplio y a su vez polémico, el cual ha sido tratado por 

varios países, llegando de esta forma a Colombia; ya que hay personas que defienden distintas posturas 

como lo son a favor y en contra del mismo, pero en este caso se enfocará solo en las perspectivas de las 

mujeres  residentes en el municipio de Chinú - Córdoba con el fin de conocer los rasgos de personalidad 

que caracterizan a cada grupo.  

Antes que nada, hay que tener mucha claridad que en Colombia desde el año 2006, la corte 

constitucional permitió e hizo legal el procedimiento del aborto, solo si es bajo las siguientes 

circunstancias: 
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 A causa de una violación sexual 

 Cuando el estado de embarazo coloca en riesgo la salud física y mental de la madre 

 Debido a malformaciones congénitas que generan que la vida del feto fuera del útero sea 

incompatible.  

Cabe resaltar que cada persona interpreta la realidad de diferentes formas, por lo tanto, las mujeres 

independientemente de su postura frente al tema del aborto, tienen personalidades distintas y su percepción 

con respecto al tema varía según sus creencias e interacción con el medio social. Siguiendo con esta línea, 

en los últimos años se han creado dos grupos frente a esta polémica, los pro-life y pro-choice. Ambos 

grupos defienden sus posturas, ya que los Pro-life se sujetan a que todo ser viviente tiene derecho a la vida 

y desde el momento de la fecundación es un ser con vida, por lo tanto este grupo está en contra de cualquier 

acción que atente contra la vida. 

Por otro lado, están los pro-choice quienes defienden la libre elección, la posición de la mujer y 

son ellas mismas las que deciden por su maternidad, resaltando con gran importancia que aquí se adentra 

también las posturas de las iglesias, debido a que en la congregación católica este acto se ve como 

intolerable por lo que ellos están en contra del aborto. Además, a este debate se integra los diversos 

avances tecnológicos, los cuales generan complejidad en la discusión y se presenta en muchas ocasiones 

como posturas intermedias, como lo es el suceso del alquiler de vientres y la fertilización asistida, que 

promueven la productividad de la mujer pero que a su vez, presenta una serie de críticas de tipo éticas con 

referencia a la esencia del feto y su vida futura. 

Por otra parte, se anexan las diversas religiones a la polémica a causa de la ética propia al tema, en 

donde muchas veces se acoge una postura absoluta. Conforme a ello estudios han determinado estos 

hechos, como lo fue el realizado por Fernández y Sánchez (2000), en el cual se dedujo que las mujeres 

que estaban en contra de este acto casi todas pertenecían a dicha religión en la cual se profesaba que el 

aborto era un acto sin principio humano.  

Además, Gómez (2004), realizó una investigación de la cual obtuvo una muestra de 164 mujeres 

en donde 110 de ellas están en contra del aborto y las otras 54 están a favor de este. Fonseca y Salazar 

(2000), consideraron que la sociedad y la educación influyen en la toma de la decisión de estar a favor o 
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en contra del aborto. Siendo así, estos mismos investigadores evidenciaron que las mujeres que están a 

favor son más liberales es decir, son flexibles y toleran hablar de este tipo de actos y las mujeres que están 

en contra de este hecho son conservadoras es decir, tienen una preocupación constante, son temerosas y 

no toleran esta clase de acciones. Schnell (1996), creyó que la edad influye en la postura de estar a favor 

o en contra por las distintas experiencias de socialización que han tenido los distintos grupos de personas. 

Así mismo, existen investigaciones relacionadas en la afectación de la personalidad a causa de un aborto, 

autores como Dolto (1997), refiere que luego de que una mujer haya procesado un aborto esta puede sufrir 

cambios en su personalidad y en su forma de socializarse con su medio, además Toledo (1998), manifiesta 

que en las mujeres que han abortado se han presentado algunos rasgos de personalidad comunes. 

En este sentido, se ve la necesidad de seguir investigando sobre que rasgos de personalidad 

caracterizan a cada postura frente a la polémica del aborto debido a que, según la revisión hecha hasta el 

momento no hay muchos estudios asociados a este tema lo cual genera interés a investigar sobre los rasgos 

que pueden caracterizar a una persona por el hecho de estar a favor o en contra de un fenómeno. Por todos 

los motivos mencionados, el presente estudio pretende responder a la siguiente pregunta de investigación: 

¿Qué diferencias existen en los rasgos de personalidad de mujeres que están a favor y en contra del aborto 

residentes en el municipio de Chinú - Córdoba? 

1.2 Justificación 

Esta investigación estuvo encaminada a describir y comparar los rasgos de personalidad de las 

mujeres residentes en el municipio de Chinú - Córdoba a partir de sus percepciones sobre el aborto, 

buscando de esta manera mirar si las opiniones que cada persona tiene sobre ese tema dependan de su 

personalidad, considerando a ésta como el conjunto de sentimientos, deseos, pensamientos, intensiones y 

tendencia en acción (Brody, 2000). 

Con referencia al aborto, es un tema que ha generado muchos debates y controversias a través de 

muchas sociedades, ya que dependiendo del contexto en el cual sea tratado, las determinaciones que se 

tengan sobre ello serán diferentes. En el caso de las mujeres que han ejercido este procedimiento, aunque 

no sean consientes de los cambios que se puedan generar, implica afectaciones en diferentes aspectos, 

tales como el emocional, el conductual, el cognitivo, el espiritual, la personalidad, entre otros. Esto se 
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debe a que la mujer a medida que va transcurriendo el tiempo, empieza a desarrollar una fuerte conexión 

con el feto, la cual se rompe obviamente cuando ocurre el suceso, desencadenando consigo una serie de 

cambios que modifican ciertos aspectos de la personalidad. Por tal motivo, la realización de esta 

investigación permite conocer en que se basan las mujeres residentes en el  Municipio de Chinú - Córdoba 

para tener determinado su punto de vista frente a la cuestión en mención y de qué manera las creencias 

respecto a un tema importante en la parte sexual del género femenino como lo es el aborto, se ven de cierta 

forma influenciada por la personalidad de cada una de ellas. 

Respecto a la legalidad de este hecho, En Uruguay (2013), fue aprobada una ley la cual establece 

que todas las instituciones de salud tienen la obligación de brindar los servicios para interrumpir un acto 

de embarazo, solamente con la voluntad de la mujer hasta haber cumplido las doce semanas. Dentro de 

las reglas establecidas, se debe ofrecer garantía de la confidencialidad del acto, se ve la necesidad de 

presentar un consentimiento informado previo al hecho, tener respeto de la autonomía de la mujer y de un 

procedimiento.   

Haciendo énfasis en la población, se tomó la decisión de trabajar con mujeres que específicamente 

hayan tenido al menos un aborto en sus vidas, puesto que a nivel nacional y local no ha sido abarcada la 

temática de rasgos de personalidad, lo cual es un indicio innovador a estudiar este fenómeno y saber de 

qué manera asume cada mujer el asunto del aborto. Por ello, se seleccionó el barrio Chambacú, ya que es 

uno de los lugares en donde más se han presentado casos de aborto por distintos motivos, generando en 

esta medida la necesidad de trabajar con esas mujeres. 

A partir de todo lo anterior, la finalidad que tiene el desarrollo de esta investigación es  describir 

los  rasgos de personalidad de las mujeres según su postura frente al aborto, ver si en realidad las que están 

a favor pueden tener tendencias hacia el rasgo extrovertido y las que están en contra al introvertido , ya 

que los rasgos de personalidad son denominados actitudes que el ser humano forma a partir de factores 

internos los cuales hacen la diferencia entre los demás individuos, determinando si se ve influenciado las 

posturas de estas mujeres ante un tema como lo es el aborto o por otros factores como sus creencias, 

influencia social o familiar, variación de edad, etc. 
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En resumidas cuentas, en la sociedad el tema del aborto ha tenido gran impacto; por un lado, se 

encuentra el descontrol de las muertes clandestinas y por el otro las implicaciones éticas, morales y legales 

que el aborto inducido conlleva a que las mujeres, sean caracterizadas por rasgos de personalidad 

significativos. 

1.3 Objetivos 

1.3.1 Objetivo General 

Determinar las diferencias de los rasgos de personalidad entre las mujeres a favor y en contra del 

aborto residentes en el municipio de Chinú – Córdoba. 

1.3.2 Objetivos Específicos 

 Caracterizar socio-demográficamente a las mujeres que están a favor y en contra del aborto 

residentes en el municipio de Chinú – Córdoba. 

 Describir los rasgos de personalidad de las mujeres que están a favor y en contra del aborto 

residentes en el municipio de Chinú – Córdoba. 

 Comparar los rasgos de personalidad de las mujeres que están a favor y en contra del aborto 

residentes en el municipio de Chinú – Córdoba. 
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2. Marco referencial 

 

2.1 Antecedentes 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

A continuación, se muestran investigaciones realizadas a nivel internacional sobre el tema de 

estudio, en primer lugar, se evidencia que, en Perú, se llevó a cabo un estudio sobre las historias de vida 

de mujeres que optaron por el aborto debido a una violación sexual, en donde el objetivo principal fue 

detallar las decisiones que las mujeres toman teniendo en comprensión el conjunto de razones que se 

encuentren a la base. Estos incluían decisiones éticas, reglas de apoyo, recursos reales, redes sociales y 

reglas familiares, entre muchos otros elementos. Como metodología para la realización de dicha 

investigación, seleccionaron una muestra de 12 mujeres con sus historias individuales, de las cuales 

consideraron cinco historias para el desarrollo de la investigación final. Luego de todo el proceso, los 

autores obtuvieron la conclusión de que las mujeres del estudio estuvieron sometidas a situaciones de 

violencia sexual y, en algunos casos psicológicos y físicos.  Ninguna optó a denunciar el hecho de la 

violación sexual y además ninguna se encontraba   adecuadamente protegida al momento de la violación. 

Posteriormente al acto de interrupción de embarazo, las mujeres entrevistadas que fueron víctimas de 

violencia sexual, no han contado con ayudas pertinentes que les permitan superar los traumas, mejorar su 

calidad de vida (Chavez & Arriagada, 2012). 

Por otra parte, en Puebla México, se hizo una investigación sobre los estilos de personalidad en 

mujeres jóvenes a favor y en contra del aborto, con el propósito de indagar acerca de la existencia de 

diferencias en los rasgos de personalidad entre estos dos grupos de mujeres. Seleccionaron una muestra 

de 179 mujeres universitarias. El propósito de este trabajo era realizar una réplica local de la investigación 

de Aguirre Bonifaz, a fin de realizar una comparación entre los resultados y evaluar las similitudes y/o 

diferencias, que permitan elaborar algunas conclusiones generales acerca de los rasgos de personalidad de 

las mujeres y su actitud hacia el aborto. Los resultados arrojaron lo siguiente: la muestra quedó compuesta 

finalmente por 60 participantes, todas femeninas, las cuales se encontraban entre los rangos de 18 y 28 

años de edad (Domínguez, 2011). 
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Otra investigación acerca de los rasgos de personalidad que predominan en mujeres que están tanto 

a favor del aborto y mujeres que se encuentran en contra del mismo, tenía como objetivo indagar acerca 

de las diferencias que existen en los rasgos de personalidad entre estos dos grupos de mujeres. La 

investigación se realizó en la ciudad de Puebla, México con una muestra total de 179 mujeres 

universitarias. Posteriormente, debido a que fueron eliminadas 15 mujeres ya que sus pruebas de 

personalidad no fueron confiables, los resultados se analizaron con 164 mujeres con promedio de edad de 

17 a 28 años de edad (Aguirre, 2007). Es de suma importancia este aporte que presenta Yussel Aguirre 

Bonifaz en su investigación, puesto que se busca seguir estudiando las diferencias que existen en los rasgos 

de personalidad en mujeres según su postura frente a la polémica del aborto. 

Por otro lado, se encontró un estudio que realizó la revista colombiana de psiquiatría en mujeres 

adultas, donde su objetivo fue establecer la prevalencia de rasgos de personalidad en individuos mayores 

manejando un módulo de entrevista estructurada conocida como CIDI-CAPI para rasgos de personalidad 

de unos ciertos grupos tales como A, B Y C. El método que utilizaron fue el de una encuesta nacional de 

Salud Mental, la cual es para mayores de 18 años de edad en Colombia. Los resultados obtenidos 

manifestaron que los rasgos de personalidad del grupo denominado A, marco que el 46% de las personas 

estaban convencidas de que existen conspiraciones detrás de muchas cosas en el mundo. En relación con 

los rasgos del grupo denominado B, el 35 % marco que generalmente no se siente mal cuando ofenden o 

molestan a una persona, y, por último, el 35% manifiesta que los individuos revelan los sentimientos a 

cualquier persona. La mayor proporcionalidad de rasgos se determinó para el trastorno límite de 

personalidad (Gómez, 2016). 

     También se encontró una investigación realizada en Quetzaltenango, la cual tenía como 

objetivo establecer la manera en cómo afectaba el sentimiento de culpa en las madres que habían tenido o 

experimentado un aborto en su vida. Tuvo como muestra alrededor de 50 madres establecidas entre los 

rangos de 15 a 35 años de edad, del hospital regional de occidente, quienes establecieron el 100% de la 

población total. En su gran mayoría, se trababa de madres con ocupación de casa, profesionales, artesanas; 

se trabajó con esas madres que estuvieron pasando por esa situación complicada o hayan vivido esa 

experiencia sin ninguna diferencia de raza, religión, ni condición socio-económica. Se hizo utilidad de la 

prueba denominada C.A.C (Cuestionario de Análisis Clínico) el cual evalúa 12 variables clínicas de la 
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personalidad, entre las cuales se hace mención de la depresión, culpabilidad y resentimiento, apatía, 

agitación, entre otros. El trabajo concluyó que a través de la prueba C.A.C, las madres evaluadas que han 

sido víctimas del sufrimiento con respecto a un aborto, se manifiestan con sentimiento de culpa, también 

arrojo que manejan depresión y ansiedad. La autora expuso como recomendaciones que se contribuyera 

la divulgación de secuelas psicológicas producidas por el acto de aborto, la colaboración al tratamiento 

psicológico para aliviar los sentimientos producidos por el aborto y la propagación de educación sexual 

en áreas rurales para disminuir las tasas de abortos (Félix, 2013). 

En otra investigación que se realizó en Lima-Perú, específicamente en la Universidad Nacional mayor 

de San Marcos en el año 2005, tenía como objetivo determinar esos factores asociados en la decisión de 

abortar, enfocadas en pacientes que tuvieran antecedentes del mismo, que se encontraran hospitalizadas 

en el IEMP, para este estudio se hizo necesario tener un total de 117 mujeres, el promedio de rango edad 

actual fue de 27 años. La finalización del embarazo se efectuó en promedio a los 2 meses cuando estaban 

presentes ciertos factores tales como la familia, pareja y económico, pero cuando no estaba presente los 

demás factores, el promedio de la finalización del aborto era a los 3 meses. De todas las mujeres evaluadas, 

un promedio de 36% de los abortos en ellas fue determinado por el factor pareja, el 35% fue denominado 

por el factor familia, el 23% por el factor futuro personal (Salomón, 2005). 

2.1.2 Antecedentes locales y nacionales 

 Debido a la insuficiente información encontrada en bases de datos sobre rasgos de personalidad en 

mujeres según su postura frente al tema del aborto, existe poca evidencia científica a nivel local y a nivel 

nacional con respecto a ese tema, ya que es nuevo y aún no ha sido investigado con frecuencia. 

2.2 Marco teórico 

2.2.1 Conceptualizaciones sobre el aborto 

Cuando el feto está en el vientre y se realiza una interrupción del proceso de embarazo, teniendo 

conciencia que el organismo en formación no es viable para estar fuera del vientre materno, es definida 

como aborto (OMS, 2009). 
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Según la RAE (2001), denomina que el aborto es la interrupción de un proceso de embarazo ya sea 

por causas naturales o por provocación, además este puede constituir eventualmente un delito. 

2.2.2 Conceptualizaciones sobre la personalidad 

La personalidad se manifiesta del conflicto que existe entre los impulsos instintivos que tienden a la 

agresividad y esa exploración del placer, por un lado, y las limitaciones sociales que se les impone por 

otro. La personalidad como tal se concibe como un intento de coincidir estas dos partes tratando de buscar 

la satisfacción de nuestros instintos sin ser víctimas de los sentimientos de culpa o castigo (Freud, 2008). 

La personalidad es el conjunto de patrones cognitivos y conductuales que hace referencia a la 

diversidad de características psíquicas de un individuo (Adams, 1997).  

2.2.3 La teoría de la personalidad de Eysenck, modelo PEN 

 

Hans Eysenck fue un psicólogo inglés originario de Alemania el cual su especialidad era tratar 

temas respecto a la personalidad. Luego de examinar las variables de la investigación, se tomó como punto 

de apoyo la teoría de la personalidad de este autor denominado modelo PEN, la cual se centra en los 

Rasgos. Esta puntualizada que la conducta está de cierta forma determinada por cualidades concretas que 

son primordiales de la personalidad, ya que cada persona actúa de una manera determinada.   

Hans (1985), denominaba que los factores biológicos tales como la excitación cortical y los niveles 

hormonales de cada individuo, de la mano con los factores ambientales como el comportamiento 

aprendido por medio del condicionamiento, influyen en la puntuación equivalente que arroja cada persona 

en las diversas dimensiones descritas de la personalidad. Este mismo consideraba a los rasgos como un 

elemento clave para conocer a un individuo. En palabras del autor “los rasgos son factores disposicionales 

que determinan nuestra conducta”. 

Según Eysenck, cada individuo posee sus rasgos de personalidad debido a factores genéticos y 

ambientales, por lo que hace énfasis desde un enfoque Biopsicosocial en donde los factores antes 

mencionados denominan la conducta. Eysenck desarrolló su teoría apoyándose de los resultados del 

análisis factorial, la cual es un tipo de cuestionario enfocado en la personalidad que baja los niveles de 
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comportamientos a unos factores agrupados en un encabezado denominado dimensión, del cual se obtuvo 

tres Dimensiones: Psicoticismo, Extraversión, Neurotisismo (PEN). 

     Psicoticismo; hace referencia que los individuos que obtienen una alta puntuación en esta dimensión 

se caracterizan por ser extravagantes, agresivos, antisocial, inhumanos e insensibles. Estas altas 

puntuaciones se ven relacionadas con diversos trastornos mentales.  

     Extraversión; aquí se encuentran los individuos introvertidos y extrovertidos, del cual los 

extrovertidos se distinguen por ser impulsivos, optimistas, sociables, de mente abierta y poseen una 

agudeza de ingenio, a comparación de los introvertidos que son tranquilos, pasivos, reflexivos, pesimistas, 

temerosos y reservados.  

     Neuroticismo; aquí entra el grupo de personas que están puntualizadas con inestabilidad emocional, 

ya que se muestran ansiosos, histéricos y obsesivos, estos tienden a reaccionar emocionalmente de una 

manera exagerada. 

Durante la década de los 50, Hans trabajó en una clínica psiquiátrica de Londres en donde su 

trabajo era realizar evaluaciones iniciales a todos los pacientes, esto previamente a que un cierto trastorno 

fuera diagnosticado por un profesional en psiquiatría. Mientras estuvo en ese escenario, recaudo una 

cantidad de preguntas con respecto al comportamiento; que posteriormente aplico a 700 individuos que 

eran soldados los cuales eran atendidos en esta misma clínica por trastornos neuróticos. 

Luego de aplicar los cuestionarios a los 700 soldados, Hans Eysenck se determinó que existía un 

vínculo de unión entre las respuestas de los soldados evaluados haciendo la hipótesis de que había rasgos 

de personalidad que estaban manifestados. 

Después de los resultados obtenidos en sus investigaciones, Eysenck planteo un modelo jerárquico 

de personalidad en el cual, el comportamiento se puede organizar en cuatro distintos niveles, en donde su 

orden es desde el más inferior hasta el nivel más superior:  

 Primer nivel: Aquí se van encontrar esas respuestas que puedan ser observadas, y además ser 

o no características de la persona, tomando como ejemplo la vivencia de la vida cotidiana. 
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 Segundo nivel: Hace referencia a las respuestas que las personas suelen dar, o sea las 

habituales frente a contextos parecidos. Por ejemplo, si hacen un test por segunda vez, 

posiblemente las respuestas puedan tener un parecido. 

 Tercer nivel: En este nivel se engloban todas las conductas habituales que se organizan por 

rasgos, tomando como ejemplo: la impulsividad. 

 Cuarto nivel: aquí se localizan los factores que se habían mencionado anteriormente 

Psicoticismo, Extraversión y Neuroticismo; PEN. 

     Todas las personas pueden puntuar tanto inferior como superior en estos niveles mencionados. Una 

puntuación inferior en extroversión puede hacer alusión a la introversión, y una puntuación inferior en 

neuroticismo hace alusión a una estabilidad emocional superior.  

  Esta investigación se fundamentó en la teoría del autor Eysenck, específicamente en una de sus 

dimensiones la cual es Extraversión, ya que ésta evalúa los rasgos de personalidad Extroversión e 

Introversión. Como tal, el estudio estuvo basado en dos posturas frente un fenómeno polémico, en donde 

se pretendió determinar que rasgos de personalidad caracterizan a cada grupo de mujeres según su punto 

de vista frente el aborto. Según la dimensión que evaluada, se planteó la hipótesis de que las mujeres que 

están a favor del aborto podrían tener tendencia a rasgos de personalidad extrovertidos y las que están en 

contra a introvertidos. 
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3. Metodología 

3.1 Enfoque  

Esta investigación se concibe bajo el enfoque cuantitativo, dado que, según Hernández, Fernández 

y Baptista, (2003) utiliza la recolección de datos y el análisis de información para responder preguntas 

investigativas y llegar a la comprobación de hipótesis, fundamentándose en el conteo, la medición 

numérica y el uso de estadísticas para llegar al establecimiento de patrones conductuales. 

Ejecutando la medición numérica de las variables seleccionadas en la investigación presente, se 

quiere cuantificar los datos de manera especificada para efectuar un análisis y determinar si a partir de una 

influencia externa como lo es el fenómeno del aborto puede de alguna manera generar en las mujeres del 

municipio de Chinú - Córdoba independientemente si están a favor o están en contra, rasgos de 

personalidad significativos. 

3.2 Tipo de investigación  

La presente se consideró de tipo descriptivo – comparativo, debido a que este buscaba describir las 

características de un fenómeno y luego compararlas, el cual tenía mucha relación con los objetivos de esta 

investigación, puesto que se buscaba determinar los rasgos de personalidad de las mujeres en el municipio 

de Chinú – Córdoba según su postura frente al aborto, por lo que se pretendía en primera instancia describir 

los rasgos de ambos grupos de mujeres mencionadas anteriormente y luego de ello hacer la comparación 

y así dar a luz las diferencias a nivel estadístico. 

3.3 Diseño 

El diseño que se utilizó es el no experimental, ya que la evaluación de variables del presente estudio 

se efectuó sin que se diera manipulación deliberada de variables, simplemente por medio de la observación 

de los fenómenos. Incluso, el diseño fue de corte transversal, por el hecho de que la recolección de 

información se realizó en un momento único, ya que la finalidad fue describir los rasgos de personalidad 

de cada postura ante el aborto y ver si cada grupo de mujeres manifiesta los rasgos planteados por la 

dimensión Extraversión del autor Eysenck. 
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3.4 Población  

Las participantes que se seleccionaron como participes para la investigación son del barrio Chambacú 

del municipio de Chinú – Córdoba, el cual consta de aproximadamente 60 mujeres. 

3.4.1 Muestra 

La muestra del presente estudio estuvo conformada por 30 mujeres, las cuales residen en el barrio 

Chambacú del municipio de Chinú - Córdoba. Para la selección de la muestra poblacional, se efectuó un 

muestreo por conveniencia puesto que, la mayoría de las mujeres no accedían a ser parte de 

investigaciones por razones personales o sociales.  

 3.5 Instrumentos 

El presente estudio empleó para la recolección de información tres instrumentos: 

 En primera instancia, se aplicó un cuestionario socio-demográfico, en donde se solicitaba 

información general de las personas participantes. 

 En segunda instancia, para medir las perspectivas acerca del aborto y saber las posturas de las 

participantes que en este caso son mujeres, se utilizó el “Reasoning About Abortion 

Questionnaire” (RAQ), el cual es un cuestionario que fue diseñado por Parsons, Richards y 

Kanter en 1990; para poder determinar las posturas frente al tema del aborto. El cuestionario 

consta de 20 afirmaciones, 10 relacionadas a las razones personales y 10 relacionadas a las 

morales, en donde se debe hacer una sumatoria de cada respuesta y teniendo claro que grupo 

de reactivos obtiene la puntuación más alta, es allí donde se determina que postura adoptan las 

mujeres sobre el fenómeno en mención. Se desarrolla por medio de una escala Likert que 

puntúa del 1 al 5, el cual va de la opción “totalmente desacuerdo” al “totalmente en de 

acuerdo”. 

 En tercera instancia, se aplicó el inventario de personalidad de Eysenk, el cual es un 

cuestionario desarrollado por el mismo autor, con el fin de evaluar las 3 dimensiones 
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(psicotismo, extraversión y neuroticismo) de la personalidad que plantea en su teoría modelo 

PEN. Adicional a ello, también conlleva una cuarta dimensión, la cual es una escala de 

mentiras que tiene el objetivo de detectar si el usuario intenta falsear sus respuestas al 

momento de resolver el cuestionario. 

Cabe resaltar que para este tercer instrumento solo se hizo énfasis en la dimensión extraversión, 

ya que es la sección en la cual se encuentran los rasgos de personalidad (extroversión e introversión) que 

se pretendían evaluar en las participantes del estudio. Como tal, el cuestionario consta de 57 preguntas en 

donde 24 están ligadas a la extraversión; para su debida calificación se debe hacer conteo de las respuestas 

dadas haciendo la comparación con un modelo de respuestas que proporciona la prueba, si la respuesta es 

igual se puntúa 1 y si la respuesta fue distinta se puntúa 0. El resultado final de la sumatoria de las 

respuestas se ubica en un gráfico del manual de la prueba en donde se estima que de 0-12 son consideradas 

introvertidas y de 13-24 extrovertidas. 
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4. Resultados 

Los resultados obtenidos de este trabajo de investigación se lograron mediante la recolección de 

datos a través de la aplicación de un cuestionario socio-demográfico, una escala Likert y un test de 

personalidad, encaminadas a descifrar los rasgos de personalidad característicos en mujeres que están a 

favor y en contra del aborto. A continuación, se detallan los resultados adquiridos. 

4.1 Resultados socio-demográficos 

Para el cumplimiento del primer objetivo, se aplicó un cuestionario socio-demográfico para obtener 

los datos de la población estudiada y de esta manera hacer una caracterización de la misma; dentro de 

dichos resultados se evidenciaron los siguientes: 

La muestra total quedó compuesta por 30 participantes del género femenino, las cuales se encontraban 

entre los 16 y 53 años de edad (donde la edad promedio fue de 30,74 años). En cuanto a la actividad 

sexual, se obtuvo que un 86.67% opto por aceptar que tenían una vida sexual activa y un 13,33% no 

efectúan actividad sexual con frecuencia. Los resultados evidencian también cómo la población estudiada 

considera su educación sexual. Dentro de las opciones de respuesta están las siguientes: con un 43,33% 

se reveló que casi la mitad de las mujeres considera tener una excelente información sobre su educación 

sexual, con un 30,00% se encuentran las que poseen una muy buena educación sexual, con un 16,67% 

están las que tienen una educación sexual  buena, con un 6,67% son la que tienen una educación sexual 

regular y, por último, un 3,33% consideraron tener una educación sexual mala. 

Tabla 1.  

Edad, Actividad Sexual y Educación Sexual  

 (%) Máxim

o (años) 

Mínimo 

(años) 

Vari

ables 

Edad 

 

 

Actividad 

sexual 

 

30,74% 

 

Rtas 

Activos 

No 

activos 

53 

 

(%) 

86.67% 

13,33% 

 

16 
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Educación 

sexual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rtas 

Excelent

e 

Muy 

buena 

Buena 

Regular  

Mala 

Muy 

mala 

 

 

 

(%) 

43,33% 

 

30,00% 

 

16,67% 

6,67% 

3,33% 

0,00% 

     

     

Fuente: Elaboración propia 

 

 Haciendo énfasis en los estudios universitarios, se encontró que aproximadamente más de la mitad 

de la población estudiada se encuentra en un nivel de educación superior alcanzado, con un porcentaje 

de 53,33% y con un 46,67% se encuentran las que no realizaron estudios universitarios. 

 Por otra parte, con un porcentaje de 33,33%, la población estudiada tiene mayor información acerca 

de la sexualidad a través de docentes y de manera autónoma; con un 23,33% recibieron información 

mediante sus padres con respecto al tema y un 10,00%, se informaron acerca de la sexualidad a través de 

los amigos. En cuanto a su núcleo familiar actual, se encontró que un 60,00% de las participantes viven 

aun con el entorno familiar primario; un 36,67% se encuentran comprometidas con su pareja, un 3,33% 

prefiere vivir de manera independiente y, por último, con 00,00% ninguna participante vive con amigos. 
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Tabla 2.  

Estudios Universitarios, Información Sobre Sexualidad y Donde Viven 

 Rtas 

 

(%)   

Varia

bles 

Estudios 

universit

arios 

 

 

 

Informa

ción 

sobre 

sexualid

ad 

 

 

 

Con 

quien 

vives 

Si 

No  

 

 

Rtas 

Padres 

Docente

s 

Amigos 

Por si 

mismos 

 

 

Rtas 

Familia 

Pareja 

Amigos(

as) 

Solo(a) 

 

53,33% 

46,64% 

 

 

(%) 

23,33% 

33,33% 

 

10,00% 

33,33% 

 

 

 

(%) 

60,00% 

36,67% 

00,00% 

 

3,33% 

 

  

     

     

Fuente: Elaboración propia 

 

 Con respecto al estado civil de las evaluadas, se encontró que un 40,00% de las participantes se 

encuentran solteras y un 60,00% están casadas. Por otro lado, un 93,33% de la población se considera 

parte de una religión, en cambio el 6,67% no pertenece a ninguna. Y, por último, se encontró que un 

73.33% de la población participante, han tenido antecedentes de aborto en su familia y un 26,67% no 

tienen antecedentes del mismo; además que el 100,00% de las mujeres han estado involucradas en algún 

tipo de aborto. 
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Tabla 3.  

Estado civil, Afiliación Religiosa Y Antecedentes De Aborto.                                      

 Rtas (%) 

 

  

Varia

bles 

Estado 

civil 

 

 

 

Afiliació

n 

religiosa 

 

 

Anteced

entes de 

aborto 

 

 

Soltera 

Casada 

 

 

Rtas 

Si 

No  

 

 

Rtas 

Si 

No  

 

 

40,00% 

60.00% 

 

 

(%) 

93,33% 

6,67% 

 

 

(%) 

73.33% 

26,67% 

  

     

 

 

4.2 Resultados de los dos grupos de mujeres (A favor y en contra) 

Para el cumplimiento del segundo objetivo, antes de describir los rasgos de personalidad de las 

mujeres evaluadas, fue pertinente la identificación de las posturas frente al tema del aborto, para lo cual 

se hizo necesario la aplicación del instrumento “Reasoning About Abortion Questionnaire” (RAQ), el cual 

es un cuestionario de 20 afirmaciones, diseñado para determinar que posturas tuvieron las participantes 

frente al tema del aborto. Dentro de los resultados adquiridos se evidenciaron los siguientes: 

Luego del análisis de las respuestas obtenidas mediante los reactivos 2, 4, 5, 6, 10, 12, 15, 16, 18 y 

19, se tuvo que 13 de las 30 participantes de la muestra de la investigación, puntuaron un porcentaje más 

alto en el grupo de los reactivos en contra del aborto, es decir, el 43% de la población desaprueban el 

aborto por ser un acto inmoral. 

Fuente: elaboración propia 
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Tabla 4.  

Postura en Contra Del Aborto 

 #partici

pante  

Reactiv

os -( En 

contra) 

Reactivos 

+( a favor) 

Porcentaje

s -/+ 

 

Mujeres 

participa

ntes 

p.1 

p.2 

p.4 

p.5 

p.9 

p.13 

p.14 

p.16 

p.17 

p.18 

p.22 

p.25 

p.26 

32 

36 

41 

30 

18 

36 

30 

31 

32 

31 

36 

42 

36 

 

31 

24 

22 

25 

13 

28 

22 

30 

26 

29 

29 

29 

34 

51%/49% 

60%/40% 

65%/35% 

55%/45% 

58%/42% 

56%/44% 

58%/42% 

51%/49% 

55%/45% 

52%/48% 

56%/44% 

59%/41% 

51%/49% 

Total:  

Mujeres 

evaluada

s 

 

30 

Mujere

s en 

contra 

 

13 

Total 

porcentaje 

 

 

43% 

 

     

Fuente: Elaboración propia 

 

En cuanto a la postura opuesta, analizando las respuestas de los reactivos 1, 3, 7, 8, 9, 11, 13, 14, 

17 y 20, se tuvo que 17 de las 30 participantes del estudio puntuaron un porcentaje más alto en los reactivos 

del grupo a favor del aborto, es decir, el 57% de la población le brindan apoyo a la ejecución del mismo 

como decisión propia de la mujer. 
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Tabla 5. 

 Postura a Favor Del Aborto 

 #partici

pante 

Reactiv

os +( A 

favor) 

Reactivos 

– (En 

contra) 

Porcentaje 

+/- 

 

Mujeres 

evaluada

s 

p.3 

p.6 

p.7 

p.8 

p.10 

p.11 

p.12 

p.15 

p.19 

p.20 

p.21 

p.23 

p.24 

p.27 

p.28 

p.29 

p.30 

38 

36 

42 

39 

40 

33 

32 

29 

29 

28 

35 

38 

37 

34 

38 

41 

36 

 

 

27 

32 

20 

20 

39 

32 

31 

28 

27 

27 

34 

35 

29 

29 

34 

29 

28 

58%/42% 

53%/47% 

68%/32% 

66%/34% 

51%/49% 

51%/49% 

51%/49% 

51%/49% 

52%/48% 

51%/49% 

51%/49% 

52%/48% 

56%/44% 

54%/46% 

53%/47% 

59%/41% 

57%/43% 

total:  

mujeres 

evaluad

as 

Mujeres 

a favor 

Total 

porcentaje 

 

 
 

30 

 

17 

 

57% 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.2.1. Resultados generales de los rasgos de personalidad 

A nivel general, luego de los resultados arrojados por el inventario de personalidad de Eysenck del 

cual se evaluaron específicamente dos rasgos de personalidad, se puede decir que la tendencia en las 

participantes de la investigación es hacia un rasgo de personalidad extrovertido, debido a que se tuvo una 
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media de 13,4 en las puntuaciones obtenidas. En este sentido, el 70% manifestó atribuir este rasgo de 

personalidad, el cual, según el instrumento aplicado, se refiere a personas que les gusta ser participativas, 

les gusta socializar mucho con otras personas, no les gusta realizar actividades solo para sí mismos, 

prefieren más actuar que pensar, tienden a ser agresivas y a perder fácilmente el temperamento, además, 

de ser muy impulsivas sobre estímulos que se presentan en el momento. 

 Por otro lado, se tuvo que el 30% de las participantes manifestó atribuir el rasgo de personalidad 

introversión, es decir, son personas muy introspectivas, prefieren observar a las demás personas, son 

reservadas y distantes a excepción con sus amistades intimas, tienden a estar ligadas a la planeación de 

las acciones y rotunda desconfianza de los impulsos del momento, les gusta llevar una modalidad de vida 

organizada, tienen un ajustado autocontrol, ya que raramente son agresivas y no pierden fácilmente su 

temperamento, además de otorgarle gran valor a las normas éticas. 

Tabla 6.  

Rasgos de Personalidad Generales (Extrovertido E Introvertido) 

 Rasgos 

 

 

Frecuen

cia 

Porcentaje

s 

Total de la 

población 

 

 

Variables 

evaluadas 

Extrover

tido 

21 70% 30 

 

 

 

Introvert

ido 

 

9 

 

30% 

 

30 

Muestra 

30 

Mínimo 

 

10  

Máxim

o 

16 

 

  

Media 

 

13,4 

 

Desviación 

estándar 

      1,476 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.2.2. Resultados específicos de los rasgos de personalidad extroversión e introversión  

De forma más específica, los resultados obtenidos mediante el inventario de personalidad de 

Eysenck, muestran qué de las 17 mujeres que puntuaron estar a favor del aborto, el 70,59% poseen rasgos 
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de personalidad de extroversión, por lo que se considerarían mujeres que aprueban el aborto como una 

solución fácil y rápida, ya que estas actúan de manera espontánea ante cualquier situación y además optan 

por esa opción de manera impulsiva; el otro 29,41% poseen rasgos de personalidad de introversión, de 

modo que son mujeres que aprueban el aborto sujetándose a la parte legal, es decir bajo las condiciones 

que la corte constitucional de Colombia plantea: a causa de una violación, malformaciones congénitas y 

peligro de muerte por parte de la madre. 

Por otro lado, 13 participantes puntuaron estar en contra del aborto, en donde el 69,23% tienen 

rasgos de personalidad de extroversión, lo que las considerarían mujeres que acogen el tema del aborto 

como una iniciativa para promocionar su desacuerdo con el mismo, ya que ellas por naturaleza son 

participativas y generadoras de actividades para la comunidad en general, lo cual las impulsaría a realizar 

campañas de promoción y prevención como un medio de expresión; el otro 30,77% de este grupo 

presentan rasgos de personalidad de introversión, de manera que son mujeres que por naturalidad tienden 

a ser introspectivas sobre el actuar en diversas situaciones, además de estar sujetas a la parte ética y 

religiosa, lo que podría decir que son del tipo de personas que toman el aborto como un acto ilícito y lo 

catalogan e interiorizan de esa forma, no dándolo a demostrar pero si sujetándose a una creencia personal. 

Tabla 7.  

Rasgos de Personalidad Específicos (Extrovertido E Introvertido) 

 

 
Rasgo 

Extrove

rtido 

 

(%) 

Extrove

rtido 

Rasgo 

Introverti

do 

 

(%) 

Introverti

do 

Postu

ras 

evalu

adas 

 

A favor 

 

En contra 

 

 

 

12 

9 

 

 

70,59% 

69,23% 

 

5 

4 

 

29,41 

30,77 

     

     

Fuente: Elaboración propia 
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4.3 Resultados comparación de los rasgos de personalidad de mujeres a favor y en contra del 

aborto 

     Una vez obtenidos los resultados de la comparación de las medias para ambos grupos de mujeres, se 

evidencia que el grupo a favor puntúa una media de 13,35 y el grupo en contra una media de 13,46; lo 

cual determina que no existen diferencias a nivel de las medias obtenidas, por el hecho de que los 

resultados son casi similares e indica que no hay diferencias en los rasgos de personalidad de ambos 

grupos.  

Tabla 8.  

Diferencia de los Rasgos de Personalidad a Favor y en Contra del Aborto 

 Mínimo  Máximo  Media  Desviación 

estándar 

Varia

bles 

evalu

adas 

 A favor  

 

En contra 

10 

 

11 

16 

 

16 

13,35 

 

13,46 

1,455 

 

1,56 

     

     

Fuente: Elaboración propia 
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5. Discusiones 

 

Esta investigación tuvo como objetivo principal diferenciar los rasgos de personalidad de las 

mujeres a favor y en contra del aborto en el municipio de Chinú – Córdoba, encontrando que no existen 

diferencias significativas a nivel de rasgos de personalidad según las medias que se obtuvieron. 

    Los resultados de esta investigación concuerdan con lo encontrado por Domínguez (2011), quien 

plantea en su estudio que no se encontraron diferencias significativas que marquen una clara diferencia 

entre mujeres a favor y en contra del aborto, por lo que un 47,13% se encontraban las mujeres a favor y 

con 47,87% las que estaban en contra. En comparación con el presente estudio, a nivel de resultados existe 

similitud, ya que en ambas investigaciones no se encontraron diferencias significativas en cuanto a los 

rasgos de personalidad. 

      Por otra parte, existen investigaciones que difieren con los resultados obtenidos en este estudio, 

autores como Baculima (2020), refiere en un estudio relacionado con el tema de rasgos de personalidad 

asociados a posturas ideológicas frente al aborto inducido en mujeres estudiantes de psicología, en el cual 

relacionó los rasgos de personalidad con las posturas frente al aborto, dentro de los resultados encontró 

que las mujeres que están a favor del aborto tenían puntuaciones altas en los siguientes rasgos: apertura al 

cambio, atrevimiento, dominancia, estabilidad, razonamiento y afabilidad; y las que se estaban  en contra 

manifestaron tener características significativamente diferentes tales como: tensión, perfeccionismo, 

privacidad, aprensión y atención a las normas; es decir, entre ambos grupos existen diferencias a nivel de 

rasgos específicos, lo cual está en desacuerdo con esta  investigación, ya que los resultados fueron casi 

similares e indicaron que no hay diferencias en los rasgos de personalidad de ambos grupos. 

    De la misma manera, Aguirre Bonifaz (2007), planteó un estudio con referencia a la temática de 

rasgos de personalidad en mujeres a favor y en contra del aborto, dentro del cual se describe que utilizaron 

el instrumento de configuración psicológica individual (CPI), que evalúa 18 escalas, de las cuales 14 

resultaron tener diferencias significativas entre los dos grupos evaluados. Este estudio al igual que el 

anterior, resultaron no coincidir con los resultados adquiridos en esta investigación, debido a que plantean 

haber encontrado diferencias significativas en varios aspectos de la personalidad, en cambio en el presente 

estudio los resultados entre ambos grupos fueron similares. 
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    En resumidas cuentas, se puede decir que luego del contraste con otros estudios alrededor de las 

variables de esta investigación, existen pocas investigaciones en esta línea y de las que se pudieron revisar, 

algunas están a acorde a los resultados obtenidos en el presente estudio, además de algunos que difieren 

del mismo. En cuanto a la continuidad de la discusión, no se logró extender debido a que, en la diversidad 

de fuentes de búsqueda viables existen pocos estudios con relación al tema abordado en esta investigación, 

lo cual genera limitaciones en la comparación de los resultados con otras líneas investigativas. 
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6. Conclusiones 

Luego de realizar el análisis de los resultados, partiendo de los objetivos y pregunta problema ya 

planteados, se concluye que, a nivel general la población estudiada, equivalentes a mujeres denominadas 

en dos grupos (a favor y en contra del aborto), cuentan con una postura definida frente a este tema, además 

de un rasgo de personalidad característico. 

Una vez desarrollada  la investigación, haciendo  referencia al fenómeno estudiado se tiene que la 

personalidad es diversa y el hecho de estar a favor o en contra del aborto no está sujeto a estar solo 

caracterizado a los rasgos si no también a otros aspectos como las cogniciones, las conductas, entre otros. 

Lo anterior genera que sea un tema pertinente de estudiar, ya que se podría analizar la afectación del aborto 

en las mujeres desde diferentes perspectivas de la personalidad y mirar si pueden existir diferencias 

significativas. 

A través de la realización de la investigación, se alcanzó la meta propuesta de comprobar la 

hipótesis planteada al principio,  ver si las mujeres teniendo definida una postura ante el tema del aborto, 

presentan un rasgo de personalidad determinado, el cual según los resultados adquiridos no cumplió con 

lo propuesto. 

En cuanto al objetivo principal, no existieron diferencias entre los grupos a favor y en contra del 

aborto porque la tendencia en ambos fue al rasgo de extroversión. Es decir, independientemente de la 

postura ante el aborto, son mujeres extrovertidas debido a que la media arrojó que la gran mayoría de la 

población presenta este rasgo. En este sentido, la hipótesis que se planteaba al principio de la 

investigación, relacionada con que las mujeres a favor del aborto podrían tener tendencia de rasgos de 

personalidad de extroversión y las que están en contra a la introversión, lo cual resultó no ser así.  

Con  relación a las posturas a favor y en contra del aborto, en los resultados adquiridos se tuvo que 

más de la mitad de la población de mujeres evaluadas arrojó estar a favor del aborto, presentando 

tendencias en su mayoría al rasgo de personalidad  extrovertido y en menor proporción al rasgo 

introvertido, lo cual mantiene la misma inclinación a lo arrojado según los estadísticos descriptivos en el 

grupo de mujeres en contra del aborto, porque también puntuaron en su mayoría en un rasgo de 

extroversión. 
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6.1 Limitaciones y recomendaciones 

En primera instancia, el acceso a la población de mujeres características por haber tenido un aborto 

en sus vidas fue algo complejo, debido a que no es fácil tocar un tema tan frágil como lo es éste, 

independientemente de cómo hayan sido las causas o las circunstancias por las cuales se haya dado, 

algunas mujeres no tuvieron disposición para cooperar con la investigación. 

Con respecto a la aplicación de los instrumentos, hubo algunos inconvenientes para la evaluación 

de las participantes, ya que se presentó una pandemia a nivel mundial lo cual generó cambiar la modalidad 

de aplicación de los instrumentos a manera virtual.  

Por otra parte, a pesar de que la aplicación de los instrumentos para evaluar los rasgos de 

personalidad en mujeres a favor y en contra del aborto dio resultados similares, se recomendaría trabajar 

con una muestra mayor y de esa forma corroborar si existe una variación del fenómeno estudiado. 

Para investigaciones posteriores se recomendaría analizar las características socio-demográficas y 

rasgos de personalidad, junto con otras variables asociadas a la salud mental en mujeres en estas 

condiciones, además de posibles planes de intervención que estimulen y potencien la calidad de vida de 

estas mujeres. 

Por último, para la realización del marco referencial de esta investigación, específicamente en el 

apartado de antecedentes, no se encontraron suficientes estudios relacionados con la temática, lo cual 

implicaría crear nuevas líneas de investigación al respecto y de esa manera, estudios nacientes tengan más 

soportes a nivel investigativo. 
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Anexos 

Cuestionario Socio-Demográfico 
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Escala likert para medir las posturas frente el aborto 
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Inventario de personalidad de Eysenck 

 

 

 



42 
RASGOS DE PERSONALIDAD EN MUJERES A FAVOR Y EN CONTRA 

DEL ABORTO  

 

 

 

 

Consentimiento Informado 

 


