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Resumen

El presente proyecto tuvo como proposito principal, disefiar practicas pedagdgicas en
concordancia con los estilos de aprendizaje de los educandos del grado décimo uno (10°1) de la
Institucién Educativa John F. Kennedy de San Marcos. La metodologia implementada estuvo
orientada por los principios de la investigacion cuantitativa, de tipo no experimental, de alcance
descriptivo y de temporalidad transversal, utilizando como instrumentos el cuestionario CHAEA
y el test VAK. Los resultados obtenidos en el cuestionario reflejan que, un 36% de la muestra tiene
una inclinacion por el estilo de aprendizaje reflexivo, un 73,4% por el estilo pragmatico y teoérico
un 13,3% y un 0% activo. Mientras que en el test un 52% de los estudiantes es mayormente
auditivo, un 20% es visual y un 28% es kinestésico. Concluyendo asi que los estilos de aprendizaje
que prevalecen en los estudiantes son el Reflexivo y el auditivo, y el modelo pedagogico que
prevalece en la practica docente es el Cognoscitivista, presentando semejanzas y diferencias con
el modelo pedagdgico que establece la institucion en su Proyecto Educativo Institucional.

Palabras clave: aprendizaje, estilos de aprendizaje, estrategias, modelo pedagogico,

rendimiento académico.
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Abstract

The main objective of this project was to design pedagogical practices in accordance with the
learning styles of the tenth one (10°1) students of the John F. Kennedy Educational Institution in
Sincelejo. The methodology implemented was guided by the principles of quantitative research,
of a non-experimental type, of descriptive scope and of transversal temporality, using as
instruments the CHAEA questionnaire and the VAK test. The results obtained in the questionnaire
show that 36% of the sample has a preference for the reflective learning style, 73,4% for the
pragmatic and theoretical style, 13,3% and 0% active. While in the test 52% of the students are
mostly auditory, 20% are visual and 28% are kinesthetic. Thus concluding that the learning styles
that predominate most in students are Reflective and auditory, and the pedagogical model that
prevails in teaching practice is the Cognoscitivist, presenting similarities and differences with the

pedagogical model established by the institution in its Institutional Educational Project.

Keywords:  learning, learning styles, strategies, pedagogical model, academic

performance.
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Introduccion

El aprendizaje por naturaleza es un proceso multifactorial complejo, que exige la puesta en
marcha de un cimulo de habilidades cognitivas de orden béasico y superior por parte del individuo
que se aproxima al saber. La forma de acercarse al conocimiento es fundamental para la
aprehension del mismo y el desarrollo de capacidades innatas; que estan en vias de ser explotadas
para la formacion de un individuo reflexivo, critico y propositivo. Es evidente que en muchas
ocasiones se encuentran estudiantes que presentan bajo rendimiento académico y esto,
generalmente, esta condicionado por factores que pueden ser internos o externos al individuo,
como el contexto en el que se desenvuelve continuamente, las condiciones de infraestructura y de
materiales didacticos que ofrece la escuela, las estrategias implementadas por el docente o la forma
en la que el estudiante se acerca al conocimiento y hace uso del mismo para la reafirmacion de

este.

Teniendo en cuenta lo anterior, es importante resaltar como aprende el estudiante y como
puede aproximarse al saber, de tal manera que su aprendizaje sea significativo y le permita alcanzar
el desarrollo de las habilidades fundamentales para desenvolverse en el mundo globalizado de hoy.
Es por ello, entonces, que se plantea, la identificacion de estilos de aprendizaje como facilitador
de estrategias para la préctica docente, lo cual busca determinar el (los) estilo (s) de aprendizaje
que predomina en los educandos, para a partir de ello, disefiar una serie de estrategias que permitan
que tanto el docente como el estudiante puedan cumplir de manera eficaz, en la préctica, el rol que

a cada uno de ellos le corresponde dentro del aula de clases.

En primer lugar, se aplicaron dos instrumentos de caracterizacion de los estilos de
aprendizaje denominados: Cuestionario de Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA)
y el modelo de Programacion Neurolinguistica (PNL) de Blander y Grinder, lo cual permitio
identificar la inclinacion de los alumnos por un estilo de aprendizaje en particular. En segundo
lugar, se implementd la observacién en el aula de clases para percibir la forma en la que el docente

realiza su intervencion pedagogica. Por Gltimo, se procedié a organizar toda la informacion en
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tablas y graficos para obtener asi finalmente, los resultados y conclusiones que permitid el disefio
de précticas educativas con estrategias de ensefianza — aprendizaje para un mejor proceso

educativo y formativo en el aula de clases.
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1. Planteamiento del Problema

El acercarse al conocimiento es una habilidad que el ser humano ha desarrollado a partir
de la interaccion con el medio y con aquello que desea aprender. A lo largo de los afios, siempre
se ha buscado la forma mas pertinente para que el hombre se apropie del conocimiento que le
rodea, y haga uso correcto de éste en diversas situaciones especificas como: en el espacio y el
entorno en el que se desenvuelve a diario, su lugar de trabajo, su lugar de estudio, con la familia,
en la comunidad y generalmente en la sociedad. El preguntarse cémo hacer propio ese
conocimiento, ha generado que desde diferentes disciplinas se lleven a cabo diversas
investigaciones que brinden luces acerca de la manera en que el ser humano pueda adquirir el

saber.

Durante los ultimos afios se han desarrollado diferentes teorias que plantean que existen
distintas maneras de acercarse al conocimiento, estas teorias se denominan “estilos de
aprendizaje”, que no son mas que la clasificacion de las diferentes estrategias y métodos que se

utilizan como recursos para la adquisicion del saber.

En términos de Garcia y Cué (2006) Un estilo es un cimulo de actitudes, tendencias,
preferencias y aptitudes que posee un individuo para realizar una actividad y que se
refleja mediante su comportamiento y las diferentes habilidades que lo hacen
diferente de los demas de acuerdo a la forma en que piensa, se viste, conoce, ensefia,

aprende, y habla. (Gutiérrez, Garcia y Viera, 2012).

La identificacion de los estilos de aprendizajes ha sido prioridad para muchas instituciones
e investigaciones a nivel mundial, ya que con ello se ha buscado mejorar la calidad educativa y
determinar, en cierto grado, las estrategias, metodologias y herramientas pertinentes para un buen
procedimiento de ensefianza-aprendizaje. El interés de conocer y a la vez desarrollar las
competencias indispensables para el acto de ensefianza-aprendizaje en el campo educativo, ha
permitido que este sea un tema relevante para el mundo globalizado del siglo XXI.
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En Colombia, el sistema educativo segln resultados en pruebas externas como PISA, ha
estado quebrantado y rezagado por muchos afios en comparacion con otros paises, lo cual hace
pertinente que se valore el acto educativo y se le dé prioridad, por encima del docente y el

contenido, a los estudiantes y a la metodologia con la que estos aprenden.

En congruencia con lo anterior, en el contexto local se puede evidenciar en diferentes
instituciones educativas del municipio de San Marcos, un bajo nivel de competencias reflejadas en
las pruebas saber 11 realizadas en el afio 2017, conclusion a la que se llega porque ninguna institucion
educativa aparece dentro del ranking de las 100 mejores instituciones del pais. Lo cual reafirma la
necesidad de tener en cuenta las estrategias que el docente implementa dentro del aula, y si éste
considera el estilo de aprendizaje que poseen sus estudiantes como parte fundamental de la

ensefianza y el aprendizaje.

En la Institucion Educativa John F. Kennedy de San Marcos, la condicion de la calidad
educativa no es diferente, aunque se han visto algunos avances en los ultimos afios. Sin embargo,
a pesar del poco mejoramiento que se ha obtenido en las pruebas saber, datos aportados por el
indice Sintético de Calidad Educativa (ISCE) reflejan que un 55% de los estudiantes de basica
secundaria (particularmente el grado 9°) se encuentran en el nivel minimo del area de lenguaje y
un 61% se encuentra en un nivel minimo del &rea de matematicas, siendo estas consideradas como

areas fundamentales del conocimiento.

1.1 Formulacion del Problema

¢Como mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de 10°1 a partir de estrategias
disefiadas segun sus distintos estilos de aprendizaje en la Institucion Educativa John F. Kennedy

de San Marcos — Sucre?
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2. Justificacion

El ser humano por naturaleza es un ser complejo, lleno de cualidades y virtudes que a lo
largo de la historia ha ido potencializando. La investigacién y la indagacion acerca de lo que le
rodea le han permitido conocerse a si mismo y conocer el medio en el que se encuentra. Es por
ello que se hace pertinente llevar a cabo una investigacion que permita identificar los estilos de
aprendizaje que presentan los alumnos del grado 10°1 de la Institucion Educativa John F. Kennedy,
ya que estos orientan la forma de aprender que utiliza el educando dentro y fuera del aula de clases.

Ademas de establecer la relacion que existe con la didactica que emplea el docente a diario.

Esta investigacion busca mejorar las habilidades de los educandos brindandoles
herramientas, técnicas y estrategias que puedan utilizar al momento de acercarse al conocimiento
con el fin de obtener una experiencia significativa, de igual manera esta investigacion busca
potencializar el quehacer efectivo y provechoso de los docentes que orientan en este grado.
Identificar los estilos de aprendizaje de los alumnos permitira que las actividades propuestas por
el docente sean mas afines a la forma de aprehension de los estudiantes y los procesos de

ensefianza-aprendizaje sean mas dinadmico.

Para llevar a cabo esta investigacion se tendrd en cuenta el modelo de Programacion
Neurolinguistica planteado por Bandler y Grinder y el test que estos mismos autores proponen,
también se utilizara el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje propuesto por Honey y Alonso,
(CHAEA) (Freiberg y Fernandez, 2013), los cuales permitirdn reconocer los “estilos de
aprendizaje” que mas utilizan los estudiantes. Seguido a esto se organizara la informacion que sera
clasificada teniendo en cuenta los test antes mencionados, finalizando asi con el vinculo existente
entre el estilo de aprendizaje de los discentes, la didactica empleada por el docente y el modelo
pedagdgico de la institucidn, para determinar el efecto que estos generan en el alcance de las

competencias por parte de los estudiantes.



14
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS Y ESTILOS DE APRENDIZAJE CECAR

3. Objetivos
3.1 Objetivo General

Mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de 10°1 a partir de estrategias
disefiadas segun sus distintos estilos de aprendizaje en la Institucién Educativa John F. Kennedy

de San Marcos — Sucre

3.2 Objetivos Especificos

» ldentificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes y docentes aplicando los test

CHAEA Yy PNL - VAK.

« Desarrollar estrategias de aprendizaje disefiadas segun los estilos de aprendizaje en el
marco del manejo en las TIC.

« Evaluar el impacto de la propuesta pedagodgica relacionada con las preferencias de

aprendizaje de los estudiantes.
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4. Marco Referencial

4.1 Antecedentes

La presente propuesta se apoya en los siguientes estudios realizados a nivel

internacional, nacional, regional y local, como se muestra a continuacion.

4.1.1 Antecedentes Internacionales

Dentro del cimulo de investigaciones que se han realizado a lo largo y ancho del mundo
sobre los estilos de aprendizaje y la influencia de estos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, es
preciso mencionar el trabajo investigativo denominado “Estilos de Aprendizaje y su
transformacion a lo largo de la trayectoria escolar” elaborado por Lopez y Morales, en el afio 2014;
en el Consejo Nacional para la Ensefianza en Investigacion en Psicologia A. C. Xalapa (México),
cuya finalidad fue examinar la variacion de los estilos de aprendizaje de alumnos universitarios de
un mismo semestre desde el principio hasta el final. El instrumento utilizado fue el cuestionario de
Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje, el cual se le aplicé a una muestra de 217 estudiantes de
15 licenciaturas distintas. Los resultados arrojados sefialaron que no hay diferencia relevante entre
los puntajes de ingreso y egreso en la mayoria de los casos, concluyendo que es cuestionable el
efecto del modelo educativo institucional en la modificacion de la forma de aprender de los

estudiantes.

De igual maneraen el plano internacional, se encontr6 una investigacion llamada “Relacion
entre los estilos de aprendizaje y las teorias de ensefianza” elaborado por Pacheco y Maldonado, en
el afio 2017, en la Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn, (México), cuya finalidad fue conocer la
relacion existente entre los estilos de aprendizaje con las teorias de ensefianza de los estudiantesy
de los educadores de la facultad de organizacion deportiva (FOD) de la UANL. La metodologia

empleada fue de caracter deductiva, con enfoque cuantitativo, llevando a cabo un estudio
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descriptivo-correlacional, de campo y a la vez transversal. Participaron aproximadamente 666
estudiantes, los cuales corresponden al 64% de un total poblacional de 1037. Las edades de estos
oscilan entre los 17 a 39 afios, y 59 docentes que representan al 84.2% de un total de 70, de edades
oscilan de 23 a 69 afios. Los instrumentos implementados para la recopilacion de datos fueron: el
cuestionario (CHAEA 1992) y el de Teoria implicitas del profesor sobre la ensefianza, ajustado
por Delgado y Zurita para ser implementado a la educacion fisica en el afio 2003, TIEN.

Los resultados arrojaron que la mayoria de los estilos de aprendizajes se vinculan
con las teorias de ensefianza, apartando el estilo reflexivo, concluyendo que el estilo
activo se vincula con la teoria de ensefianza tradicional, el estilo teorico se relaciona
con la teoria expresiva o activa de ensefianza, el estilo pragmatico con la teoria
emancipadora o critica y el reflexivo con ninguna de las teorias propuestas.
(Pacheco y Maldonado, 2017)

Siguiendo en el &mbito internacional, es bueno mencionar la investigacion denominada
“Estilos de aprendizajes y rendimiento académico en alumnos de pedagogia de Educacion General
Basica de una universidad oficial en el pais de Chile” llevada a cabo por Ossa y Lagos, (2013) en
la universidad Bio Bio en Chile, cuyo propadsito fue reconocer los estilos de aprendizaje del modelo
de Honey y Alonso y vincular dichos estilos con el desempefio académico alcanzado por los
educandos. Se realizé un estudio no experimental, descriptivo-correlacional, con corte cuantitativo
teniendo en cuenta una muestra de 71 educandos de inicio de carrera de pedagogia general basica
primaria. Como resultado se obtuvo una dominancia del estilo reflexivo, como también una
predominancia de las estrategias de orientacion de los docentes apoyadas en la sustentacion; de
igual manera se observé un grado de relacion efectiva y trascendental, aunque regularmente baja,
entre el desempefio académico y los estilos tedricos de aprendizaje (r= 0,291) y estilo reflexivo (r=
0, 237), de tal manera que se pudo ultimar que aunque a nivel tedrico se ha propuesto una extensa
discusion relacionada con la mayor o menor contribucion de los estilos de aprendizaje en el

rendimiento académico de alumnos universitarios, las investigaciones que han propuesto enmarcar
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dicha incidencia no han sido lo suficientemente claras para asentar la completa fidelidad o falsedad
de dicha influencia.

4.1.2 Antecedentes Nacionales

Por otro lado, en el &mbito nacional es pertinente hacer mencidn del trabajo investigativo
denominado “Estrategias y estilos de aprendizaje relacionados con el alcance académico en
estudiantes universitarios” realizado por Alarcon, Bohorquez, Bahamén y Viancha, en el afio 2013,
en la Universidad de Boyacd, Tunja (Colombia), cuyo propdsito fue determinar el vinculo que se
presenta entre los estilos de aprendizaje, las estrategias de aprendizaje y el alcance academico de

los educandos.

En la investigacion participaron 312 alumnos del pregrado de todos los programas,
siendo asi que el 62.5% pertenecia al sexo femenino y un 37.2% restante al género
masculino. Todos contestaron el cuestionario de estilos de aprendizaje propuesto
por Honey- Alonso (Alonso, Gallego y Honey, 1995), de igual manera se hizo uso
de la Escala de estrategias de aprendizaje de Roméan y Gallego (1994) y el reporte
de notas de la universidad de Boyaca el cual esta sistematizado, con el fin de definir
el alcance académico a partir del promedio acumulado de los estudiantes. Los
resultados arrojaron que no se presenta un solo estilo de aprendizaje en los
estudiantes, pues la gran mayoria de ellos presentaron indices altos en dos 0 mas
estilos. De esta manera se concluyd que los resultados revelan la necesidad de
impartir una ensefianza clara y ordenada a partir de estrategias y técnicas de estudio
para que el aprendizaje sea mas significativo. (Bahamon , Viancha, Alarcén , y
Bohdrquez , 2013)

En el mismo ambito nacional se resalta la labor investigativa “Estilos de aprendizaje en

universitarios, en la modalidad de educacion a distancia” elaborada por Gomez, Jaimes Yy Severiche
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(2017) en una institucion educativa en Cartagena. Cuya finalidad fue comparar los estilos de
aprendizaje presentados en los educandos que tuvieron rendimiento académico superior que
cursaron primero y decimo semestre en un programa académico con metodologia a distancia. Se
llevd a cabo un estudio descriptivo, correlacional y de corte transversal, durante el segundo
semestre del 2015. La muestra seleccionada fue de 60 estudiantes, 30 pertenecientes al primer
semestre y 30 al décimo semestre. Se emplearon los test - cuestionarios VAK y CHAEA para
identificar los estilos de aprendizaje auditivo, visual, kinestésico, lecto-escritor, activo, reflexivo,
pragmatico y tedrico. Los resultados obtenidos reflejaron que en el primer semestre hubo mayor
inclinacion hacia los estilos visual y auditivo, los cuales se relacionan de forma satisfactoria con
el estilo activo. En los estudiantes de décimo semestre hubo una importante inclinacion hacia los
estilos lecto-escritor y Kinestésico, que se vinculan de forma significativa con el estilo reflexivo.
Se concluyo entonces que la caracterizacion de los estilos de aprendizaje que mayor se presentan
en los educandos es una herramienta valiosa para acondicionar la metodologia de ensefianza del
docente, a la vez que ayuda en el disefio de nuevos métodos para evaluar que sean pertinentes para

corroborar el avance y el rendimiento académico de los estudiantes.

4.1.3 Antecedentes Regionales

A nivel regional se encontraron proyectos relacionados a la tematica de investigacion,
entre ellos se encuentra uno denominado “Los Estilos de aprendizaje, una apuesta por el
desempefio académico de los estudiantes en la educacion superior” realizado por Isaza (2014)
en la Universidad Auténoma del Caribe, cuya intencion fue la de identificar los estilos de
aprendizaje que se presentan en los estudiantes universitarios, con la finalidad de realizar una
caracterizacion de los alumnos de primer semestre teniendo en cuenta las formas que estos
utilizan al momento de aprender, de tal manera que fuese posible disefiar propuestas
pedagogicas relacionadas con los estilos personales de aprender de los alumnos. El enfoque de
este estudio tuvo un es cuantitativo de corte transversal. Al momento de recolectar datos

importantes fue utilizado el cuestionario propuesto por Honey — Alonso (1992). La muestra de
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este estudio fue de 100 estudiantes universitarios de primer semestre, de los cuales 55 eran de
sexo masculino y 45 de sexo femenino. Las edades de los educandos oscilaban en un 24% entre
los 16 y 18 afios, la edad de un 27% oscilaba entre los 19 y 21 afios, un 29% oscilaba entre los
22 y 25 afios, un 17% entre los 26 y 28 afios y un 3% tenian una edad mayor de 29 afios. Se
observo que las variables que se enfocaban en la evaluacion de los estilos de aprendizaje
(tedrico, pragmatico, activo y reflexivo) los puntajes obtenidos se aproximan al centil 50, los
cuales no fueron considerados discutibles si se tiene en cuenta la medida de diseminacion de
cada uno de estas variables. Finalmente, se concluyd que no hay un estilo de aprender netamente
afianzado, ya que, se deduce, son tendencias presentes en cada educando, que permite que uno
0 mas estilos sean considerablemente predominantes por encima de otros. Por esto, se sugiere
gue los maestros en sus acciones deben fomentar e incitar los cuatro estilos de aprendizaje, y
estimular en los alumnos aquellos que no estan presentes y que el contexto universitario y social

demanda.

En el mismo ambito, se encontrd un trabajo de investigacion denominado “Relacion
existente entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje de
los alumnos de 10° y 11° del Colegio Santa Cruz de Mompox, realizado por Abuabara, Eljadue,
Fuentes y Ponton (2013). La meta de esta investigacion fue determinar la relacion que existe
entre los estilos de aprendizaje y el desempefio académico de los estudiantes en el area de lengua
castellana, implementando un enfoque cuantitativo de tipo no experimental, correlacional
casual. La poblacion utilizada fue de 200 estudiantes, seleccionando una muestra de 26 entre

los grados 10° y 11°.

Los resultados obtenidos revelaron que el estilo con mayor predominancia es el activo
(53.8%) y en relacion con el rendimiento académico es el pragmatico (75,0%) concluyendo asi
que, aunque el mayor porcentaje esta relacionado al estilo activo, existe la misma
predominancia del estilo pragmatico en relacién al rendimiento académico. (Abuabara, Eljadue
, Fuentes, y Ponton , 2013).
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4.1.4 Antecedentes Locales

Anivel local se encontraron investigaciones a fines a la tematica investigada, entre ellas
la titulada “Asociacion de los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico en
estudiantes de 9° a 11° en una Institucion Educativa del corregimiento Don Alonso (Sucre)
realizado por Medina, Pérez y Salazar (2013). El objetivo de esta investigacion estuvo dirigido
en determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje de los alumnos y el desempefio
académico de estos. La investigacion se encuentra enmarcada bajo el modelo cuantitativo, de
tipo no experimental, el nivel es descriptivo-correlacional, su poblacion es de 110 estudiantes
de la que se tomo una muestra de 47 estudiantes de los respectivos grados. Se concluyo que los
estilos de aprendizaje de los alumnos de bachillerato se encuentran distribuidos de la siguiente
manera: ACTIVO =5, REFLEXIVO =2, TEORICO = 6, PRAGMATICO = 3, para un total de
16 estudiantes con estilo predilecto, llegando a la conclusion que el 10.6% se describen como
personas gque asimilan de mejor manera la informacion cuando realizan una actividad que
encarna un desafio, el 4.3% son personas que aprenden de mejor manera al observar y analizar
situaciones, el 12.8% aprende mejor partiendo de conceptos, teorias, modelos e ideas y el 6.4%

aprenden mejor al realizar actividades donde se relacionan la teoria y la practica.

Finalmente a nivel local se encontr6 un trabajo investigativo denominado “Los estilos y
estrategias de aprendizaje en los alumnos de psicologia pertenecientes a la Corporacion
Universitaria del Caribe “CECAR?”, realizado por Acosta, Arrieta, Martinez y Rodelo (2013),
cuyo objetivo fue investigar acerca de los estilos y estrategias de aprendizaje como agentes
centrales de relacion para asumir los procesos de formacién con el proposito de proveer a la
comunidad académica, informacion que le facilite llevar a cabo mecanismos para el desarrollo
de una practica contextualizada que tenga en cuenta las a los estudiantes como seres
individuales y asi fomentar aprendizajes que perduren en los mismos y con ello mejorar su
desempefio académico. Se empled una investigacion de caracter descriptivo segun el enfoque

cuantitativo. La muestra fue de 120 estudiantes de los cuales 23 fueron de Il semestre, 32 de
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IV, 34 pertenecian a VI semestre, 18 pertenecian a V11 semestre y 13 a X semestre. El producto
obtenido de la investigacion revel6 que el estilo que mayor predomina en los estudiantes de
psicologia es un equilibrado con un 39%, seguido por el visual con un (17%) y las polaridades

sensitivas, secuenciales y activas con porcentaje del 12%, 10% y 8% respectivamente.

Se concluyé que se mantuvo la prevalencia de la permanencia en las preferencias y
modificaciones en los estilos de aprendizaje, sefialando la inclinacion por los estilos
visual secuencial, activo equilibrados, combinado y sensitivo, para los primeros
semestres, semestres intermedios y semestres finales; mostrando falta de cambios
en los mismos y propension por el manejo exacto de recursos en la construccion del

conocimiento. (Acosta, Arrieta , Martinez y Rodelo , 2013)

4.2 Marco Teorico

A la luz de diferentes conceptos y teorias vinculadas a los estilos de aprendizaje que
posee el ser humano para acercarse al conocimiento y conocer un poco mas la realidad que le
rodea, es preciso hacer mencién de cada una de éstas y como han ido evolucionando a través de
la historia. Dunn y Dunn (1978) conceptualizan la expresion de Estilos de Aprendizaje como
“un cumulo de caracteristicas que pueden ser bioldgicas y generales, las cuales permiten que
una metodologia o estrategia de ensefianza sea méas efectiva en algunos estudiantes y no en
otros” (Dun, 2018), lo cual manifiesta implicitamente que existen diferentes formas de aprender

y de ensefiar de acuerdo a las capacidades y habilidades que posee la persona.

Por otro lado, segun Hunt (1981) los estilos de aprendizaje caracterizan a los
estudiantes desde un foco netamente educacional, manifestando cuéles de ellos
tienen mas probabilidad de aprender, ademas de describir la cantidad de estructura

que necesitan para ello. (Cabrera y Farifias, s.f).
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Desde un enfoque relacionado con el aprendizaje es preciso hacer alusion a Kolb
(1982), quien plantea que el aprendizaje es un proceso que permite construir ideas y
conceptos, ademas de recordarlos. De manera que, si mas se recuerda, mas se ha

aprendido. (Cabrera y Farifias, s.f).

Por otra parte, segin Smith (1988) los Estilos de Aprendizaje se definen como “las formas
distintivas por las cuales un individuo cualquiera lleva a cabo el proceso de la informacién que
recibe, lo cual le establece parametros de comportamiento”, es decir, la manera particular en que

un alumno asimila y actda al momento de aprender. (Cabrera y Farifias, s.f).

En otro sentido Keefe (1988) plantea que “los estilos de aprendizaje son una serie de rasgos
de caracter cognitivo, fisiologico y afectivo que indican como y de qué manera un aprendiz recibe,
interacciona y responde a los estimulos externos para el aprendizaje”, afirmando asi que los rasgos
(afectivos, cognitivos y fisioldgicos) son fundamentales para conocer cdmo interacciona el

estudiante con el saber. (Cabrera y Farifas, s.f).

Por su parte Garger y Guild (1998) manifiestan que “los Estilos de Aprendizaje son las
particularidades inamovibles de una persona, manifestadas a través de la conducta y la
personalidad cuando lleva a cabo una actividad de aprendizaje”, resaltando que el actuar de un

estudiante refleja en gran manera como éste aprende. (Cabrera y Farifias, s.f).

Desde una perspectiva inclinada en el estudiante, Currier (1995) manifiesta que “el
docente debe estimular a los estudiantes a fomentar nuevas formas de aprendizaje, utilizando
diversas técnicas y estrategias de aprehension”. Lo que implica que el docente debe estar en
continuo proceso de retroalimentacion de su practica para proponer nuevas formas de construir
el conocimiento. En un sentido similar, Hervas (2005), establece que “la relacion que existe
entre la forma de ensefiar del docente con la forma de aprender del estudiante, no debe guiarnos

a presentar los contenidos curriculares de la misma manera, porque esto puede generar cierto
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desinterés y apatia”. Estos aportes manifiestan la responsabilidad y compromiso que tiene el
profesor como actor clave en los momentos de ensefianza y aprendizaje. Es necesario que él
identifique la forma de aprender de sus alumnos, ya que al hacerlo le permitira disefar
estrategias que faciliten al estudiante procesar la informacién y a la vez obtener un aprendizaje

significativo.

Cuadrado (2011) entiende que los estilos de aprendizaje son la forma peculiar, que
poseen y caracterizan a los estudiantes al momento de realizar diferentes tareas para
el aprendizaje, relacionando aspectos afectivos, metacognitivos, cognoscitivos y
ambientales, los cuales sirven para determinar como el estudiante se acerca al
conocimiento y se acomoda a los procesos, manifestando asi una vez mas la
diferencia existente entre las formas de acercarse al saber sin desmeritar ninguna de
ellas, sino resaltando la variedad de habilidades que pueden tener los alumnos para

apropiarse del conocimiento y de actuar en determinadas situaciones de aprendizaje.

En ese mismo sentido, pero desde una perspectiva mucho mas especifica, es indispensable
resaltar las diferentes teorias que han surgido a partir de investigaciones y estudios realizados a
través de los afos, entre ellas se encuentra la teoria de Modelo de Felder y Silverman (1988)
quienes construyeron un modelo de estilos de aprendizaje, compuesto por cinco aspectos del
aprendizaje denominados: percepcidn, input, procesamiento, organizacion y comprension.
Teniendo en cuenta la organizacién de los aspectos del aprendizaje, proponen cinco binomios de

estilos de aprendizaje caracterizados por la oposicion que pueden presentar entre ellos.

Por otro lado, Herrman (1994) desarroll6 un esquema del cerebro distribuido en cuatro
cuadrantes derecho e izquierdo, los cuales son el resultado de la relacion de los hemisferios del
modelo propuesto por Sperry, y del modelo propuesto por McLean. Los cuadrantes

personalizan las distintas formas de actuar, crear, pensar, aprender y, en conclusién, de
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relacionarse en su contexto, aun cuando se acepta que el cerebro es un 6rgano que funciona

integralmente.

Por su parte Kolb (1982) Desarrollé un modelo de aprendizaje al cual describe como un
ciclo en constante evolucion. El proceso de aprendizaje experiencial es como un ciclo de cuatro
estadios que incluyen cuatro formas de aprender de manera adaptativa, reflejando asi una
Experiencia Concreta, una Experimentacion Activa, una Conceptualizacion Abstracta y una
Observacion Reflexiva. Esta teoria plantea que el aprendiz comienza con una experiencia
concreta, seguida por un lapso para efectuar observaciones de la realidad para luego reflexionar.
Finalmente, las observaciones son tomadas como base para generar nuevas ideas que pueden

ser aplicadas en las experiencias de la vida real.

De igual forma Gardner (1999) menciona que la capacidad de inteligencia no es posible
medirla a partir de un valor numérico considerado como el coeficiente de inteligencia. Define
que inteligencia es la aptitud de ordenar las ideas a partir de las acciones. Gardner clasifica la
inteligencia en siete aspectos diferentes: Corporal, Espacial, intrapersonal, interpersonal,
Linguistica, Logica y Musical, planteando asi una idea de aprendizaje a partir de las diferentes

inteligencias.

Por otro lado, Honey y Alonso (1992) luego de una reestructuracion del modelo
disefiado por Honney y Mumford (1986) mantienen una propuesta en la que establecen la forma
de representar y organizar la informacion en cuatro formas de aprendizaje denominadas: Activo,

Tedrico, Reflexivo y Pragmatico.

Finalmente, se presenta el Modelo de Programacion Neurolinglistica desarrollado por
(Bandler, 1982): Jhon Grinder y Richard Bandler quienes lo denominaron VAK por el enfoque
visual, auditivo y cinestésico o kinestésico que posee. Esta propuesta determina tres sistemas

que permiten clasificar y organizar la informacion. El sistema de representacion visual utilizado
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a partir de imagenes concretas y/o abstractas. El sistema de representacion Auditivo empleado
al escuchar sonidos, musica y demas fendmenos que se puedan captar con la audicion y el
sistema de representacion Kinestésico cuyo fundamento esta en procesar la informacién a partir

de movimientos, gestos y destrezas corporales en general.

Cabe resaltar que estos ultimos modelos planteados (Modelo Honey y Alonso y Modelo
de Programacion Neurolinglistica [Bandler y Grinder]), son los seleccionados para
implementar el trabajo investigativo, debido a la claridad y facilidad de clasificar las formas de

aprendizaje de la muestra perteneciente a la Institucion Educativa.

En este sentido, es pertinente establecer la relacion existente entre los modelos
planteados por Honey y Alonso y Blander y Grinder y las teorias propuestas por Jean Piaget,
Lev Vygotsky, David Ausubel, Jerome Bruner, en las que se refleja el comportamiento y los
procesos que lleva a cabo el ser humano para interactuar con el ambiente y construir nuevos
conocimientos a partir de los ya existentes. Asi pues, es clara la relacion existente entre lo
propuesto por Piaget quien plantea dos procesos importantes para la construccion del
conocimiento denominados asimilacion y acomodacion (Piaget, 1991, Piaget y Inhelder, 1997).
Estos dos conceptos proporcionan nociones sobre los procesos que realiza un individuo para
reorganizar sus estructuras mentales y generar nuevos conocimientos. De esta manera lo
propuesto por Piaget esta relacionado con lo que propone Blander y Grinder cuando plantean
que el individuo interactia con el contexto a partir de sistemas de representacion de la
informacion (Auditivo, Visual, Kinestésico) y el modelo planteado por Honey y Alonso, cuando

enfatiza que el educando puede manifestar un estilo de aprendizaje reflexivo.

Por otro lado, Vygotsky (1979) plantea un proceso de internalizacion en el que el
individuo lleva a cabo una reconstruccion interna de un estimulo externo, por lo que dice:
“Llamamos internalizacion a la reconstruccion interna de una operacion externa.” (Alvarez,

2008), lo cual se puede relacionar con el estilo de aprendizaje Visual y Auditivo, ya que el ser
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humano utiliza sus sentidos para establecer una interaccion con el medio. De igual forma este
planteamiento de Vygotsky esté relacionado con las ideas de Honey y Alonso, cuando plantean
que el alumno presenta estilos de aprendizaje Tedrico y Reflexivo, ya que este analizay sintetiza

la informacidn que recibe del entorno para apropiarse de ella y utilizarla cuando se requiera.

Por su parte, Ausubel (1976) plantea un aprendizaje significativo como el proceso por
el cual se relacionan nuevos conocimientos con los ya existentes en la persona que se aproxima
al conocimiento. En cuanto a los sistemas de representacion de Bandler y Grinder el estudiante
obtiene el conocimiento a través de la audicion, vision y la manipulacion de la informacion. Por
lo que se refiere a el modelo de Honey y Alonso el educando al obtener la informacion se
encuentra activo, reflexiona sobre ella y la utiliza cuando la necesita. En ese mismo sentido
Bruner (1966) plantea que “el aprendizaje a través del descubrimiento consiste en que los
individuos construyan sus propios conocimientos a partir de situaciones presentadas por el
docente”. Esto esta relacionado con el estilo de aprendizaje Pragmatico y Activo, planteado por

Honey y Alonso, ya que el estudiante esta en constante interaccion con el entorno que le rodea.

4.3 Marco Legal

El gobierno nacional ante los bajos resultados presentados por los alumnos en pruebas
a nivel nacional e internacional, ha avalado varios proyectos de ley que tienen como fin abordar
las dificultades presentes en la educacion. Dentro de estas leyes sancionadas por el gobierno se
encuentra la Ley 115 de Febrero 8 de 1994 que en su articulo 4° establece que “es competencia
del estado, junto con la sociedad en general y el nlcleo familiar vigilar la calidad educativa y
promover el acceso al servicio educativo publico y es facultad de la nacién y de las entidades
gubernamentales, proteger su cubrimiento”, atendiendo de manera continua los diferentes
aspectos que beneficien a la educacién en cuanto a mejoramiento y calidad. Principalmente
vigilara por la educacion y capacitacion de los maestros, la formacion de los docentes, los las

metodologias y herramientas educativas, los avances investigativos en la educacion, el proceso
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de evaluacion y demas aspectos relacionados al sector educativo con miras a perfeccionar la

ensefianza.

Resultado del anterior proyecto de ley, el Ministerio de Educacién Nacional (2009),
mediante el Decreto 1290 en su articulo 3°: busca caracterizar las caracteristicas
personales, ritmos de desarrollo, estilos de aprendizaje, intereses para evaluar su
progreso que faciliten informacion esencial que reafirme y reoriente los procesos
educativos vinculados con el desarrollo integral del estudiante y provea informacion
que posibilite implementar estrategias pedagogicas para ayudar a los educandos que
presenten debilidades y desempefios superiores en su proceso formativo. (Nacional,
2009). Estos proyectos de ley deben ser supervisados y regulados por la Secretarias
de Educacion de cada municipio para que sean implementadas por las distintas
instituciones educativas del pais para que haya un aprendizaje significativo que se
veria reflejado en las pruebas nacionales e internacionales aplicadas a los

estudiantes.
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5. Metodologia

Durante el recorrido investigativo es oportuno implementar una metodologia regida bajo
los principios de la investigacion cuantitativa de tipo no experimental, ya que solamente se
observan fenémenos y no se realiza una manipulaciéon intencionada de las variables. Esta
investigacion es de alcance descriptivo y de temporalidad transversal, pues permite conocer las
actitudes y situaciones preponderantes mediante la descripcion precisa y andlisis de datos de
personas, objetos y procesos con el fin de hallar factores y caracteristicas importantes del objetivo
de investigacion. Esta nos permite garantizar la méxima objetividad en la captacion de la realidad

con el proposito de organizar, sistematizar y analizar los datos del tema estudiado.

La presente investigacion se realizo teniendo en cuenta una muestra conformada por 20
estudiantes del grado 10°-1 jornada matinal de la Institucién Educativa John F. Kennedy del
municipio de San Marcos, en la que se identifico el estilo de aprendizaje que ejerce mayor
predominancia en cada uno de ellos. Para lo cual se utilizaron instrumentos y técnicas que
facilitaron la recoleccion de datos como: encuestas estructuradas (test), e instrumentos de
sistematizacion que al mismo tiempo se convertiran en fuente de informacion. Ademas, se hizo

uso particular de la observaciéon directa dentro del aula de clases.

Partiendo de la informacion recolectada por medio del test, se organizaron los datos en
tablas de frecuencias que permitiran un analisis variado. Este proceso permitio caracterizar y
determinar los estilos de aprendizajes que poseen los educandos y cual es el mas predominante

dentro de la muestra observada.

Simultdneamente, se hizo uso de la observacion en el aula de clases y se aplicd un test al
docente para conocer el desarrollo de su practica pedagdgica y como esta se relaciona con el

modelo educativo que establece la institucion en su Proyecto Educativo Institucional (PEI).
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Finalmente, se establecen las relaciones existentes entre los estilos de aprendizajes
presentados, la practica pedagogica que lleva a cabo el docente dentro del aula de clases y el
modelo pedagdgico adoptado por la institucion, se elaboraron propuestas pedagodgicas
relacionadas con las formas de aprendizaje de los estudiantes, cuyo objetivo es que el docente
oriente su practica en funcion de cada forma de representar la informacién por parte de los

alumnos.

5.1 Fases del Proceso Investigativo

5.1.1 Fase 1: Identificar los Estilos de Aprendizaje de los Estudiantes

Con el objetivo de identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes se aplicara el
modelo de Programacion Neurolinguistica (PNL) elaborado por Blander y Grinder, generado de
forma virtual para impactar el desarrollo del test con el uso de las nuevas tecnologias de la
informacion y las plataformas digitales. Consta de 40 items, el estudiante debe seleccionar una de
las tres opciones de respuestas, por cada pregunta planteada. Al final del diligenciamiento del
instrumento, se procedera a realizar el calculo correspondiente de acuerdo a las instrucciones que

el mismo instrumento establece.

5.1.2 Fase 2: Conocer las Préacticas Pedagdgicas que Implementan los Docentes y su Relacién

con el Proyecto Educativo Institucional

En esta fase del proyecto, se aplico el instrumento con el objetivo de identificar los estilos
de aprendizaje de los docentes, para lo cual se aplicaron dos instrumentos denominados
Cuestionario de Estilos de Aprendizaje propuesto por Honey y Alonso (CHAEA). Este se aplicé a
los docentes de la institucion educativa mencionada. El cuestionario consta de 80 items y consiste

en elegir la opcidn que establezca su posicion de acuerdo con un signo (+) en la opcidn con la que
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Corporacion Universitaria del Caribe

mayor se identifica el estudiante. Si en caso contrario, esta desacuerdo, se representara con el signo
Q2

La aplicabilidad de este instrumento se establece de forma sincrénica, haciendo uso de los
formularios digitales de Google como mecanismo directo para evidenciar la informacién, de una
forma maés dindmica y atractiva para los participantes, disponiendo la ayuda de sus teléfonos
inteligentes, computadora o tablets.

5.1.2.1 Elaboracién de propuestas pedagodgicas acordes a las preferencias de

aprendizaje de los educandos.

Al haber aplicado los instrumentos de la fase uno y dos, seguido de la observacién en el
aula de clases, se obtuvieron unos resultados que sirvieron como base para elaborar propuestas
pedagogicas, teniendo en cuenta los estilos de aprendizajes de los estudiantes. Estas propuestas se
basan en los resultados de los test CHAEA y PNL de estilos de aprendizaje, las cuales se
caracterizan por aportar estrategias especificas para cada una de las formas de asimilar la

informacion y acercarse al conocimiento.

5.1.3 Fase 3: Propuesta de Intervencion Pedagogica

Descripcionde | e (Qué e Tedricos que | Ambito de e Titulo
la problemética | problemabusca | fundamenta | aplicacion (Diaz Las ti
Analizados [os | TES0IVer? nla Barriga, 2008) astic C;.?,Ot.
El proyecto intervencion ) Fecurso didactico
resultados que busca resolver e Teorias en los procesos de
fueron arrojados | |4 desigualdad - Gardner H. cognitivasy la | ensefianza-
:ppl?éggigt; I&'sle s educativa en los | - Jh;p hG“Sder ensefianza. ap][end:jzaje |
i ichar . enfocado en los
: dol | EStudiantes Y - Aprendizaje
instrumentos del | ;- jisciplina Bandler
piina, basado en
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test formulado
por Bandler &
Grinder que
encauza en el
modelo de
Programacion
Neurolingdistica
(PNL) y el
Cuestionario de
Estilos de
Aprendizaje
propuesto por
Honey & Alonso
(CHAEA), se
pudo evidenciar
que algunos
docentes
presentan una
Unica forma
didactica para
desempefar sus
practicas
pedagdgicas en
un estilo de
aprendizaje en el
cual los
estudiantes
captan el
desarrollo de sus
habilidades
cognitivas y
competitivas,
siendo asi, los
estudiantes
adquieren con
mas del 50% un
estilo aprendiz
auditivo y los
docentes
evidencian un
estilo reflexivo
con mas del 70%
, demostrando

apatia al
estudio,
estimulacion
escolar, bajo
rendimiento
académico,
desercion
escolar, mejoras
en la planeacion
y metodologia
didactica del
docente.

e (Que
solucion
propone la
innovacion?

La innovacion
propone
elaborar una
planeacion en la
cual busca
motivar los
diversos estilos
de aprendizaje
de manera
conjunta.

e;,COmo
funciona?

Funciona a
través de las
estrategias
seleccionadas,
apoyadas en
actividades que
buscan
incentivar y
motivar cada
uno de los
estilos de

- Jean Piaget.

- Lev
Vygotsky.

- David
Ausubel.

- Jerome
Bruner.

- Honey &
Alonso.

e Modelo
pedagdgico
o didéactico
que se
promueve
(estrategia,
roles,
recursos,
evaluacion).

Estrategia

propuesta esta
fundamentada
bajo el modelo
pedagogico
cognitivismo
social. El cual
es una teoria
de aprendizaje
que expone
que los
estudiantes
asimilan los
conocimientos
mediante
procesos
cognitivos
elementales y
superiores.

Roles

problemas y
colaborativo

o Flexibilizacion
curricular y
formacion por
competencias.

- Flexibilizacién
en cuanto a las
habilidades de
una profesion,
como
reconocimiento
a las actividades
formativas.

el as TIC.

Generan impacto
y una
estimulacion en
los aprendices.

Mayor
desenvolvimiento
de las tareas
escolares.

Tipo de
estrategia

e Informativa.

Buscamos
mejorar las
précticas
docentes teniendo
en cuenta los
estilos de
aprendizaje de los
estudiantes,
utilizando una
variedad de
herramientas
tecnoldgicas y
recursos de apoyo

estilos de
aprendizaje.

e Finalidad

Fomentar el uso
de las tic para la
adquisicion de
habilidades
digitales,
recreacion del
conocimiento y
estimulacion de
los distintos
estilos de
aprendizaje.

e Descripcién de
la estrategia

Estrateqgias de
colaboracion:

basado en la
investigacion en el
aula, donde se
investiga las
herramientas
digitales
pertinente de
acuerdo a sus
actividades
escolares,
enfocado en los
estilos de
aprendizajes
(auditivo, visual y
Kinestésico).

Estrateqgias de
resolucion de

problemas:
aprendizaje
basado en
problemas, como
mecanismo para
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un porcentaje
muy alejando de
las otras formas
para adquirir
experiencias en
los procesos de
ensefianza
aprendizaje. En
otras palabras,
los estudiantes
presentan cortas
fuentes
divergentes para
estimular el goce
significativo del
conocimiento y
asi alcanzar un
proceso de
aprendizaje
efectivo
enmarcado en
los distintos
frentes comunes
de aprendizaje.

Por las
razones
anteriormente
planteadas surge
el
cuestionamiento
,Como la
adaptacion de
estrategias de
ensefianza
enfocadas en los
estilos de
aprendizaje
mejora el
desempefio
académico en
los estudiantes
de 10°1 de la

aprendizaje
identificados en
el aula de clases,
con la finalidad
de detectar
buenas actitudes
al momento de
trabajar,
disposicion,
buenos
resultados,
habilidades y
competencias.

e cualesla

sostenibilidad
?

La
sostenibilidad
de este proyecto
se basa en
dinamizar el
proceso de
ensefanza
aprendizaje,
tomando como
referente los
estilos de
aprendizaje de
la poblacion
estudiada, esto
trae consigo la
mejora del
rendimiento
académico de
los estudiantes,
la adquisicién
de nuevos
aprendizajes
aplicados a la
realidad,
formarse en

-El estudiante
es el principal
protagonista
de su propio
proceso de
aprendizaje,
es activo,
posee sus pre-
saberes,
también es un
procesador de
la informacion
que recibe, la
cual le sirve
para
solucionar
problemas de
su contexto.

- El docente
por su parte,
esel
encargado de
organizar y
desarrollar las
experiencias
didacticas que
favorezcan el
desarrollo del
aprendizaje de
los
estudiantes,
también
ofrece las
experiencias
motivadoras y
cognitivas que
dan lugar al
aprendizaje
significativo.
Recursos

a la ensefianza
como lo son
materiales
didacticos,

e Comunicativa.

Para esta
investigacion se
escogio el tipo de
estrategia
informativa, la
cual tiene como
objetivo principal
la adquisicion de
nuevas
habilidades,
destrezas,
conocimientos,
conductas o
valores a través
de la asimilacion
de la
informacion. En
su planeacion se
tiene en cuenta la
organizacion de
los sujetos, los
mensajes, los
medios de
transmision de la
informacion y el
tiempo en que se
emiten estos
mensajes.

Focos de Mejora

e Formacion del
profesorado.

Apropiacion de
las tecnologias de

alcanzar un
conocimiento con
significado
interactuando con
el medio social de
la ensefianza.

Estrategias de
conceptualizacion:

para abordar
mapas
conceptuales,
mentales para
organizar la
informacion.

Estrategias de
transversalidad y

transferencia:
experiencia
significativa del
uso de las
distintas
herramientas
digitales en cada
una de las
asignaturas.

e Talleres

Las estrategias
desarrolladas
teniendo como
referente este
modelo son las
siguientes:

-Mapas metales y
conceptuales:
empleando
herramientas
tecnologicas como
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Institucion
Educativa John
F. Kennedy de
San Marcos -
Sucre?

Aspectos
criticos que
merecen ser
atendidos.

-los estudiantes
carecen de
homogeneidad
en la
estimulacion los
distintos estilos
de aprendizaje
porque
predominan
indiscutiblement
e en una forma
ilustrarse,

-falta estimular
el mecanismo
visual y
Kinestésico;

-Escasos
conocimientos
de herramientas
virtuales que
posibilitan los
saberes y
competencias;

-El detrimento
de acceso a las
tecnologias por
parte del
estudiante y la

competencias,
desempenfarse
en cada una de
las areas y
apropiar por
todos los
agentes
educativos la
significancia de
las habilidades
destacadas.

e ;Cuales son
los
indicadores
de impacto?
¢ Cuales son
los puntos
fuertes?

Conociendo que
el impacto es el
resultado de
nuestro proyecto
en el lugar
aplicado, los
indicadores son
los items que
miden el éxito o
el fracaso al ser
aplicado, por lo
tanto tenemos
en cuenta que
los puntos
fuertes para este
proyecto son: la
imagen
institucional, el
nivel de
formacién de los
docentes, la
participacion de
docentes y

Las TIC seran
parte
fundamental
de este
proyecto,
debido a que
las actividades
desarrolladas
tienen como
motor
principal el
empleo de las
herramientas
tecnologicas y
digitales, esto
es con el fin de
buscar la
motivacion y
participacion
de toda la
poblacion
estudiantil en
las actividades
plateadas. Por
lo tanto, son
necesarios:
computadores
de mesa o0
portétiles,
conexion a
internet,
celulares
inteligentes,
microfonos,
altavoces,
equipos de
audioy
sonido, etc.

la informacion y
comunicacion.

Nuevas
metodologias
didacticas para
fortalecer sus
practicas
pedagdgicas.

Organiza sus
planeaciones de
clases.

Explora distintos
campos de la
ensefianza.

Fortalece la
comunicacion y
confianza entre el
estudiante y el
docente.

e Mejoras
sistematicas en la
escuela.

Valora los
procesos
evaluativos a
nivel
institucional.

Estimula un
mayor significado
para alcanzar
resultados
efectivos en las
pruebas externas.

e Refuerzo en el
éxito educativo.

Promueve el
impacto de los en

mindomo y
creately.

-Infografias:
empleando
herramientas
tecnologicas
como, canvas,
easel.ly.

-Entrevistas:
empleando el
medio de Ciber -
corresponsales y
su publicacién en
Blogs.

Videoconferencias
: por medios
digitales como,
zoom, redes
sociales
(Whatsapp,
Messenger)

-Creacion de
videos: teniendo
en cuenta
situaciones
dramatizadas,
posteriormente
emplean editores
de video, para su
respectiva
publicacion.

-Creacion de
cuestionarios
digitales, a través
de formatos de
Google.

-Exposiciones:
socializadas a
través grabadores
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puesta en
marcha de las
mismas.

-Los estudiantes
en gran
porcentaje se
encuentran en un
nivel minimo
segun los
resultados de las
pruebas saber.

estudiantes del
grado, la
cobertura
escolar, tener en
cuenta la
desigualdad de
situaciones y
apoya a quienes
lo requieran,
apropiacion de
elementos
digitales para
que los
objetivos sean
alcanzados por
el mayor
namero posible
de estudiantes.

experiencias
significativas.

Conduce a la
estimulacion en
la adquisicion del
aprendizaje.

Fortalece los
aprendizajes
analizando y
dando solucion a
los problemas
escolares y del
contexto.

Fortalece el
apoyo mutuo y
armonico en el
desarrollo de las
distintas
actividades.

e Metodologias y
recursos
adecuados para el
reto.

Métodos basados
en el
conocimiento y
aplicacion de
herramientas y
plataformas
digitales, tanto en
unidades de
cémputo como en
teléfonos
inteligentes.

Se promueve los
entornos
virtuales, internet,
blogs, wikis,
foros, chat,

de pantalla para
PC y teléfonos
inteligentes.
Empleando las
siguientes
herramientas
tecnoldgicas: Jing,
Screen Matic,
Super screen, etc.

-Radioescolar:
programaciones
de interés social,
cultural, educativo
en espacios libres,
hecha por
estudiantes para
estudiantes.

-Radiodescanso:
implementar
acciones
culturales 'y
educativas en
horas de descanso.

e Evaluacion

Como mecanismo
prioritario para
evaluar el
proceso, el
impacto de la
propuesta y si fue
satisfactorio todo,
se tiene en cuenta:
observacion
directa, registro de
casos, evaluacion
formativa
(coevaluacion,
heteroevaluacion,
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mensajerias,
videoconferencia
s, tutoriales y
otros canales de
comunicacion y
manejo de
informacién. Con
esto se busca
también
desarrollar la
creatividad, la
innovacion, el
trabajo
colaborativo, el
aprendizaje
significativo,
activo y flexible.

Entre otros
recursos como el
video beam,
tablets, equipo de
amplificadores, la
planta fisica
escolar (aulas de
clase y sala de
informatica),
emisora
comunitaria,
internet escolar y
de casa.

autoevaluacion) y
la rubrica
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Un modelo de rubrica seria la siguiente:

Competencias.

Cognitiva.

Actitudinal.

Manejo de
TICS

Interaccion.

Tecnologia.

Evaluacion.

las

Excelente

Demuestra los
conocimientos
adquiridos y los

pone en practica.

Si es creativo,
positivo 'y se
adapta.

Domina de forma
excelente las TICS

Posee buenas
relaciones con sus
comparieros y
docentes.

Domina los
programas

requeridos  para
realizar las
actividades y
ayuda a otros en su
dificultad.

Emite argumentos
clarosy precisos al
momento de
evaluar a
comparfieros y
docentes.

Buena
Demuestra los
conocimientos.
Es creativo,
positivo 'y se
adapta.

Domina las TICS

Se relaciona de
forma cordial y
respetuosa con sus
comparfieros y
docentes.

Domina los
programas
requeridos  para
realizar las
actividades

Emite argumentos
al momento de
evaluar a sus
comparieros y
docentes.

Necesita mejorar

Demuestra poco
los conocimientos
adquiridos.

Es poco creativo,
positivo 'y le
cuesta adaptarse.

Domina
regularmente
TICS.

las

Ocasionalmente
se relaciona de
forma respetuosa
y cordial con sus
comparieros y
docentes.

Presenta algunas
dificultades en el

dominio de los
programas
requeridos  para
realizar las
actividades

Presenta algunas
dificultades al
emitir argumentos
clarosy precisos al
momento de
evaluar a
comparferos y
docentes.

No
apropiacion.

hubo

No demuestra los
conocimientos
adquiridos.

No es creativo, ni
positivo y no se
adapta.

No domina las

TICS.

No posee buenas
relaciones con sus
comparieros y
docentes.

Se le dificulta
dominar los
programas
requeridos  para
realizar las
actividades

No evalta a sus
comparieros y
docentes.
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6. Resultados

6.1 Analisis y Discusion de Resultados

6.1.1. Estilos de aprendizaje de los educandos

Al aplicar el instrumento de recoleccién de datos, se apoy6 en el test propuesto por Bandler
y Grinder que enfoca en el modelo de Programacion Neurolinguistica (PNL) , quienes manifiestan
que el ser humano tiene tres grandes sistemas que le permiten representar la informacion
(AUDITIVO, VISUAL Y KINESTESICO), por ello, este test es aplicado directamente en
estudiantes de grado 10° quienes hacen parte de los grados maduros que se encuentran ultimando
procesos de experiencias en el entorno escolar y han desarrollado experiencias que permiten
conocer con mayor conciencia el logro de las metas. Dado lo anterior, se puede evidenciar que el
20% de los estudiantes tiene una preferencia por el sistema de representacion Visual, el 52%
manifiesta una inclinacion por el sistema de representacion Auditivo y un 28% se inclina hacia el

sistema de representacion Kinestésico.

Es decir, que los estudiantes les gusta analizar sus experiencias y observarlas desde
distintos puntos de vista. Consideran datos detallados para afrontarlos en conclusiones y juicios
valorativos. Su forma de pensar es directamente proporcional a la prudencia, donde los detalles
generan significancia, cuestionando las alternativas posibles y desmenuzan cada situacion, con el

animo de fundar la explicacién como la base del entendimiento.
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Modelo de programacion neurolinguistica (PNL)
Gréfica 1

Sexo de la Muestra Estudiada

Test VAK
Sexo

m Masculino ®mFemenino

Fuente: elaboracion propia
Grafica 2

Edad de la Muestra

Edad de los Estudiantes
16 afos

5%

15 afios
35%

14 aflos
60%

Fuente: elaboracion propia
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Gréfica 3
Preferencia de los Educandos por los Estilos de Aprendizajes

Estilos de aprendizaje de los estudiantes aplicando el test
Honey Alonso

Cinestésico

m Visual = Auditivo = Cinestésico

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla 1
Resultados — Test VAK - Estilos de Aprendizaje

TEST PNL ESTILOS DE APRENDIZAJE
N° | ESTUDIANTES VISUAL AUDITIVO CINESTESICO
1 ESTUDIANTE N° 1 14 15 11
2 ESTUDIANTE N° 2 15 9 16
3 ESTUDIANTE N° 3 8 21 11
4 ESTUDIANTE N° 4 12 9 19
5 ESTUDIANTE N° 5 14 12 14
6 ESTUDIANTE N° 6 11 14 15
7 ESTUDIANTE N° 7 9 20 11
8 ESTUDIANTE N° 8 14 15 11
9 ESTUDIANTE N° 9 10 14 16
10 |ESTUDIANTE N° 10 14 15 11
11 |ESTUDIANTE N° 11 14 12 14
12 |ESTUDIANTE N° 12 14 15 11
13 |ESTUDIANTE N° 13 14 14 12
14 |ESTUDIANTE N° 14 9 18 13
15 |ESTUDIANTE N° 15 8 21 11
16 |ESTUDIANTE N° 16 10 17 13
17 |ESTUDIANTE N° 17 8 16 16
18 |ESTUDIANTE N° 18 12 14 14
19 |ESTUDIANTE N° 19 15 11 14
20 |ESTUDIANTE N° 20 8 19 13

Fuente: elaboracion propia.

Los datos que reposan en esta tabla, establecen los nimeros de opciones que eligieron los

estudiantes con signo mas (+) o en estado “de acuerdo” en el formulario, y a su vez, se representan

en la informacion que aparece por columnas de los estilos de aprendizaje (visual, auditivo y
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kinestésico). Cabe destacar, que 5 estudiantes resaltados con una franja amarilla, igualaron con
signo (+) el mismo resultado en dos de los tres estilos de aprendizaje, por ejemplo: el estudiante
N° 5, evidencié un empate de resultado del item visual y cinestésico (14), en este caso, ambas
columnas se indican como la mayor obtencidn de resultado. Siendo asi, los resultados gue estan
representado con el relleno de color azul, expresan el estilo de aprendizaje que presenta cada
estudiante como lo manifiesta la siguiente tabla.

Tabla 2

Resultados — Test VAK - Estilos de Aprendizaje Definido por Cada Estudiante

TEST PNL ESTILOS DE APRENDIZAJE

ESTUDIANTES VISUAL | AUDITIVO | CINESTESICO

P4
o

ESTUDIANTE N° 1 X

ESTUDIANTE N° 2 X

ESTUDIANTE N° 3 X

ESTUDIANTE N° 4 X

ESTUDIANTE N° 5 X X

ESTUDIANTE N° 6 X

ESTUDIANTE N° 7 X

ESTUDIANTE N° 8 X

O 00| N| oo O | W| N| =

ESTUDIANTE N° 9 X

[N
o

ESTUDIANTE N° 10 X

[EEN
[EEN

ESTUDIANTE N° 11 X X

[N
N

ESTUDIANTE N° 12

[N
w

ESTUDIANTE N° 13 X

[EEN
N

ESTUDIANTE N° 14

[N
(S

ESTUDIANTE N° 15

[N
[op]

ESTUDIANTE N° 16

[EEN
~

ESTUDIANTE N° 17

X | X| X| X| X| X| X

[EEY
(o]

ESTUDIANTE N° 18

[EEN
©

ESTUDIANTE N° 19 X




42
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS Y ESTILOS DE APRENDIZAJE CECAR

Corporacion Universitaria del Caribe

20 ESTUDIANTE N° 20 X

TOTAL 5 13 7

Fuente: elaboracion propia.

6.1.2 Estilos de aprendizaje de los educandos desde la concepcidn del docente

De acuerdo al Cuestionario de Estilos de Aprendizaje propuesto por Honey — Alonso, el
cual plantea 4 estilos de aprendizaje (TEORICO, ACTIVO, PRAGMATICO, REFLEXIVO), el
73,4% de la muestra conformada por 14 docentes que comprende los distintos niveles de ensefianza
(transicion, basica y media académica) de la Institucion Educativa John F Kennedy tienen mayor
inclinacion por un estilo de aprendizaje Reflexivo; el 13,3% manifiesta una pronunciada
inclinacion hacia el estilo Pragmatico; este mismo resultado (13,3%) lo evidencid igualmente el

estilo de aprendizaje Tedrico y un 0% relaciona el estilo de aprendizaje Activo.
Gréfica 4

Sexo de la muestra estudiada

Sexo de docentes de la muestra

Masculino
21,4%

Femenino
78,6%

Masculino ®m Femenino

Fuente: elaboracion propia.
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Grafica b

Preferencia de los Docentes por el Estilo de Aprendizaje

Porcentaje de Docentes Cuestionario Honey y
Alonso

Pragmatico  Activo
13,3 % 0%

Teorico
13,3 %

Reflexivo
73,4%

Fuente: elaboracion propia
Tabla 3

Resultados — Test CHAEA - Estilos de Aprendizaje

CUESTIONARIO HONEY ALONSO ESTILOS DE APRENDIZAJE

N° | DOCENTES ACTIVO |REFLEXIVO |TEORICO |PRAGMATICO
1 |DOCENTE N°1 9 16 15 10
2 |DOCENTE N°2 16 17 13 16
3 |DOCENTE N°3 14 14 17 14
4 |DOCENTE N°4 8 13 13 10
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5 |DOCENTE N°5 12 18 17 16
6 |DOCENTE N°6 12 13 14 15
7 |DOCENTE N°7 14 17 16 14
8 |DOCENTE N°8 8 21 11 9

9 |DOCENTE N°9 7 16 12 9

10 | DOCENTE N° 10 14 10 14 15
11 | DOCENTE N° 11 13 18 9 14
12 | DOCENTE N° 12 10 16 15 10
13 | DOCENTE N° 13 7 19 15 12
14 | DOCENTE N° 14 5 17 13 9

Fuente: elaboracion propia

Los resultados que representan el color azul en las celdas indicadas, enuncian la mayor

cantidad sentencias seleccionadas por cada docente, y su vez, determina el estilo de aprendizaje,

como se deduce en tabla que aparece a continuacion.

Tabla 4

Resultados — Test CHAEA — Estilo de Aprendizaje Definido por el Docente

CUESTIONARIO HONEY ALONSO ESTILOS DE APRENDIZAJE

DOCENTES

ACTIVO

REFLEXIVO

TEORICO

PRAGMATICO

1 | DOC

ENTE N°1

X
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Fuente: elaboracion propia

2 | DOCENTE N°2 X
3 | DOCENTE N°3
4 | DOCENTE N° 4 X
5 | DOCENTE N°5 X
6 | DOCENTE N°6
7 | DOCENTE N°7 X
8 | DOCENTE N°38 X
9 | DOCENTE N°9 X
10 | DOCENTE N° 10
11 | DOCENTE N°11 X
12 | DOCENTE N° 12 X
13 | DOCENTE N°13 X
14 | DOCENTE N° 14 X
TOTAL 11
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7. Conclusiones

El aprendizaje es un proceso interno que se lleva a cabo a través de habilidades de
pensamiento que son estimuladas por la interaccion del individuo con su contexto. Identificar
los estilos de aprendizaje o la forma en la que el estudiante construye su conocimiento es de
vital importancia en el acto de ensefiar y aprender. A través de la aplicacion del test propuesto
por Bandler y Grinder (PNL), se pudo evidenciar el estilo de aprendizaje que mayor predominan

en los estudiantes de 10°1 de la Institucién Educativa John F Kennedy, es el auditivo.

Por otra parte, al aplicar el instrumento de cuestionario de Honey y Alonso (CHAEA),
en los docentes dieron a conocer que estilo de aprendizaje que evidencian en sus practicas
pedagdgicas se basan en el estilo de aprendizaje reflexivo, es cual es producto del analisis y el

cuestionamiento propio de las distintas situaciones que se manifiestan en el &mbito escolar.
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8. Recomendaciones

Luego de haber analizado la preferencia de estilos de aprendizaje que se evidencia en los
estudiantes y la practica docente en el aula de clases, es necesario recapitular las planeaciones
pedagdgicas, el plan de estudio, las metodologias de ensefianza por parte del educador y darle un
sentido propio de forma unificada en la direccion del establecimiento educativo. Desde la vision
del modelo pedagdgico desarrollista que establece la institucion en su Proyecto Educativo
Institucional, se sugieren anexar estos nuevos escenarios a la naturaleza escolar que fundamenten
la participacién del estudiante, la ejecucion de métodos didacticos y novedosos que impacten de
forma significativa en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Estos aspectos influyen en su vida
personal y de proyeccion, conociendo de antemano las implicaciones educativas que se aproximan en
el afio siguiente para alcanzar con éxito los resultados en las pruebas externas y marquen
paulatinamente en el proyecto de vida de cada uno de los miembros de la comunidad educativa. Asi
como también crear propuestas pedagdgicas creativas y transformadoras que impulsen saberes,

habilidades, destrezas y demas competencias en los estudiantes.

8.1 Modelo de Programacion Neurolingiistica de Blander y Grinder (VAK) Adaptado en la

Instituciéon Educativa John F Kennedy.

ESTILO DE APRENDIZAJE FROMA DE AFREHENSION ACTIVIDADES EN CLASE

* ESqQUemas

& Lecturas

* Relatos recreando imdgenes
* Exposiciones

= Utilizacidn del lenguaje corporal y
sefias

= leroglificos

# llustraclones

* Animacionas

* Exhibiciones

* Acertipos

* Pasa tiempos

* Proyecchones

* Presentachones

* Dindmicas

Los discentes con estilo de aprendizaje visual
relacionan la Informackin con esquemas o carteles.
WVISLIAL Estos logran asimilar la informacion cuando esta se
muestra por medio de lconos, Imagenes,

llustrachones o esquemnas.
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Los discentes con estilo de aprendizaje auditiva,
asimilan la informacidn al momento de escucharla. A
estos se les dificulta expresarse con tranguilidad

* Discursos

* Mesa redonda

= Identificar series de melodias

= Trabajos en grupo

* Melodias

= Explicaciones determinadas

# Intarvenir en los debates dentro
del aula de clases

AUDITIVO dentro del aula de clases y leer mentalmente. & Audios de relatos
También estdn atentos al Moments en QUE DM 58 | ok jarcicios verbales
expresa y da su punto de vista sus ideas y opinlenes |4 <e e facilita zprender
sobre algo en especifico. pronunciackn
= Pruebas orales
+ Indicaciones paso a paso.
* Resoluciin de situaciones
complicadas
* Gestos corporales
= Recolecciones de materlales de
Los discentes con estile de aprendizaje kinestésico ;a:;stn:::nmc hojas, pledras, semillas
azirnilan mejor la informacidn cuandao llevan a la .
) * Ensayo y equivecacidn
préactica sus saberes y conocimientos. Este estllo hace| Integracionss campestres
KINESTESICO referencla primordialmente a la practicay a la

experimentacidn, se aprende mds pausado, pero los
saberes thenden a ser mads consistentes y
significativos.

* Realizar trabajos manualmente
usando por complsto sus santidos
* Ejercicios corporales

+ Balles

= Dramatizados

= Trabajos practicos

8.2 Modelo de Klob- Cuestionario de Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA)

Adaptado a la Institucion Educativa John F Kennedy

Lot discanios oonn astiln de aprendimmje actieg les
lascinan rabajas con eredas parsonas y serel centno
dir boedo. Soen apasionados o descubinin COsas nusuEs
W ACTE Sin pensas o la consocuencas. e
o et en e Pono e Sus perbolicss nuvas,
FOTaEN S0 prasonte y e dajan Tavar por [0 hedtoe
Por o gensrad s dias extda repdolos de Caroas, ks
taiticha estar ocupades on artiidadas a lago plana

& Soliichdn di siiuaciomas pnolbieinas
& il rogaenies i soluciones

# Ublizar los navigstoenes da et
# Obsorvar warsas

& Splocritin Oa nuevas idaat

& Pracuicas

# Inberpreatacidn y debates

# Riedaoridey ot ponTanea

& SR a ST e 2

& Conbarmplacide de
EDCe R R O Nt uraless
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Log estudiantes con estlie de aprendizape rellexia
agronan informaon y |2 Caaminan e oG e ie
antes die boenar woa decisitn.

Fara esins esouciantes s prioridad e reooger
infarenacian ¢ anakaia sretodesarsente, par lo

& Agnia | v r sobee sUS Taraas

& Rellexiden minuciosa de concepios
& | nfores

& Diocones, dobiates, opinorss 3
g Cevna

& Obsenar wia sevie owvideoss sohre
TR o= T o a e

# Indagmcicrss

apasionan grobar teorias, TEoncas & ideas nuevas v
confirenar & Tuncionan en la esperimaniaciin. Les
encanta indagar conoepbos y etk an la
e tica.

REFLEXIWD tanmio e da tiemngd a las cordusiones 1o o s oo
puedhin. Sdoplan wna poaichin de espseciadioer opss
COTERG M SLEE el S O e nc la st o ervaacece
pangramas distinies. ESLos son pravsenidog y
@95 T i aen |ack e rsenedon et O cualiquier acto. Em las
& NaaCin N mifn deterddarafie, prastan
SRR SN S daer su opinkde y e fuST fasaer
daspravenidos.
& Cuando obsersan la pradctica da
g
Lok estudianbess oon &5tk astilo las ancantan  Expiicar mma landin
) . # Experfimentar
relkesdanar y abresdar los dertos, daends lugar & .
. procadimenios que Condumcan &
lggica y la coherencia Rapoeran de forma orderada ¥ p——
TEQFICD Siquisndo unos pacot. Acomodan s perceprionas [ Taraz: que vincalon I3 106 y B
e lewan 3 el on oorgabaras complicadas iy Aractica
rhmani s nelarminmmiy & Cuzeds de inmediata ponan an
prdctica ko Con o0 miaeos
anhpod s
# | NEEH Wi BT B DT TR i s
& Exparimeni=eiongs e |sieaio i
Lo e di s es 0 BTk pragimiaticn som parsonas [+ Taroas o oo podguefos
Gpud kS a0akiora reso ke probdamacg y boenar & Rallesiorar sobre datos
decisiones. Para ellos s sibaaiones proslemias son |+ Propoess Samad s Do nuesos
tod un nEho ¥ ConSLanCesn o husca s msjor * | N TRt
PRAGMATICD manera para hacer las oosas quie se proponen. Les |« Focidn

& Proyechos de campo
LR ] ]
# Trabsipoa pood =St reduades
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