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Resumen

Los procesos educativos en la educacion inicial requieren de un proceso en el cual se direccionen
procesos, herramientas y metodologia que incidan de forma positiva en la transformacion de una
realidad y la mejora de los procesos de ensefianza aprendizaje. Por tanto, se presenta esta
investigacion desde la cual se pretende determinar la incidencia de una actividad pedagogica
desde la innovacion y el aprendizaje basado en proyectos para mejorar la motricidad fina de los
nifios y nifas del grado jardin del Jardin mi estrellita. La metodologia empleada en la
investigacion fue de caracter cualitativo con enfoque descriptivo en el que se describe una
realidad y se trazan medidas y funciones encaminadas de forma objetiva a la mejora sustancial
de la misma en un contexto en el cual se propenda mediar el desarrollo de los nifios y nifias
proponiendo una estrategia pedagdgica con la que se propende por un escenario armonico y
didactico para el fomento de la motricidad fina, todo acoplado a los estdndares y competencias
que propone el Ministerio de educacion Nacional, para garantizar la calidad del servicio

educativo.

Palabras Clave: Motricidad fina, estrategias, procesos, pedagogia, realidad, Ensefianza

aprendizaje
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Abstract

The educational processes in initial education require a process in which processes, tools and
methodology are addressed that positively affect the transformation of a reality and the
improvement of teaching-learning processes. Therefore, this research is presented from which it
is intended to determine the incidence of a pedagogical activity from innovation and project-
based learning to improve the fine motor skills of boys and girls in the garden grade of the
garden my little star. The methodology used in the research was qualitative in nature with a
descriptive approach in which a reality is described and measures and functions aimed at
objectively aiming at its substantial improvement are traced in a context in which it is intended to
mediate the development of Boys and girls proposing a pedagogical strategy that aims at a
harmonious and didactic scenario for the promotion of fine motor skills, all coupled to the
standards and competences that the Ministry of National Education proposes, to guarantee the

quality of the educational service.

Keywords: Fine motor skills, strategies, processes, pedagogy, reality, teaching, learning
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Introduccion
Los procesos educativos en el marco de la primera infancia requieren de parametros en

los cuales se permita el desarrollo de las habilidades y competencias de los nifios y nifias de
modo que se favorezcan las posibilidades para adquirirlas, por lo cual dentro de estas habilidades
esta la motricidad la cual implica movimientos grandes y pequefios, siendo estos Ultimos
determinantes en los procesos escolares en los que se involucran a lo largo de su vida dada la
precision que requieren, acciones tales como trazar, escribir, dibujar colorear, entre otros que
requieren una coordinacion ojo mano, por lo que la estimulacion de esta habilidad sin duda
alguna representa una relevancia trascendental para el ejercicio del docente (Martin & Torres,
2015).

Lo anterior india que en la educacién inicial, Colombia requiere procesos de innovacion
que se encaminen a la integralidad de la formacién de los nifios y nifias mediante el uso de las
herramientas metodoldgicas idéneas para que su labor sea eficiente y se potencien las
habilidades esenciales en los estudiantes. Por tal motivo desde esta propuesta se pretende
proponer una estrategia pedagdgica desde la cual se genere un escenario que garantice la
continuidad del proceso, mediado desde la capacitacion del docente en aras a que partiendo de un
conjunto de actividades sea capaz de seleccionar de forma consecuente acorde a las necesidades
que detecta durante su labor entendiendo que se pretende que sea transformador de una realidad

y potenciador de competencias y habilidades en sus estudiantes.

En consecuencia a lo anterior es evidente que desde el ejercicio docente se han de adoptar
medidas estratégicas que permitan garantiza un desarrollo integral de los nifios y nifias en todo
los contextos educativos en lo que se tiene injerencia, abanderando la busqueda de la calidad
educativa que propende por integracion de las actividades dinamicas y sistematicas en el
ejercicio docente, de modo que se potencien las competencias, habilidades y aptitudes de los

estudiantes, en un ambiente de aprendizaje armonico.
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Por dltimo es claro que se propone una estrategia innovadora que acorde a las
necesidades que fueron detectadas, pretende dar solucion a la necesidad de potenciar la
motricidad fina en una poblacion, mediante la articulacion de recursos como el atelier y las
actividades tradicionales, mediando en el estudiante una perspectiva mas dinamica de los
procesos de motricidad fina, desde un escenario atractivo y de motivacién constante en el cual el
estudiante se encuentre a gusto y sea capaz de explorar sus competencias y habilidades acorde a

las necesidades y parametros propuestos para la educacion inicial.
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1. Descripcion y formulacion del Problema

1.1.Descripcién del problema.
Actualmente loa educacién inicial es uno de los procesos mas fundamentales, dado que

representa la construccion ciudadana, las bases en competencias y habilidades para la vida
escolar, y asi mismo mediante ella se forjan valores civicos, sociales y morales. Por tanto, desde
el Ministerio Nacional De Educacién se promueven acciones y programas que garantizan la
proteccion de la nifiez (MEN, 2010), pretendiendo un ejercicio de formacion holistico y acorde
con las necesidades puntuales que tiene desde los escenarios sociales, afectivos, cognitivos y de
desarrollo, razén por la cual los educadores deben propender por un mejoramiento continuo y
consecuente de los procesos desarrollados de modo que se cumplan los lineamientos propuestos
desde el MEN vy desde el curriculo. En este escenario, la motricidad fina abarca el conjunto de
acciones que requieren precision y coordinacion en los nifios y nifias en el marco del desarrollo
de las actividades basicas que involucran el uso simultaneo de vision y tacto, por ejemplo los
rasgados, cortes y la plasticidad manual, siendo el ejercicio de estas actividades una necesidad
determinante en aras a la integralidad formativa de los nifios y nifias (Ledezma, 2012). En este
sentido, se requiere de una estrategia que garantice estimulacién oportuna y adecuada de la
motricidad fina para un mejor desempefio de las acciones desarrolladas en el aula por los nifios y
nifias, de modo que se mejore la calidad del proceso educativo y se confieran habilidades que ha
futuro tendran uso importante durante toda su vida, en especial las asociadas al agarre y a la
escritura, si bien es claro que acciones como sujetarse los cordones representan un ejercicio de

este tipo de motricidad.

Partiendo de lo descrito en cuanto a la vitalidad de la motricidad fina en el desarrollo infantil,
se encuentra que en la mayor parte de los escenarios educativos se requiere de programas o
estrategias innovadoras que han de contribuir a su fortalecimiento desde un proceso atractivo de
estimulacion enfocado en realizar acciones agradables, dinamicas y consecuentes con la
actualidad, que consideren las preferencias motivacionales de los involucrados, teniendo en
cuenta que estas garantizan la afinidad y aceptacion de lo propuesto. Lo anterior se logra

partiendo de un ejercicio de modificacion del curriculo articulando los diferentes recursos
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disponibles permitiendo la gestion de una propuesta que sea incluyente y participativa que aporte

habilidades para suplir las necesidades propuestas (Hernandez, 2019).

En el contexto propuesto, es claro que durante las observaciones que se realizaron en el
jardin mi estrellita se detect6 falencias en ambientes de aprendizajes y escenarios mon6tonos sin
participacion activa de los nifios y nifias, es decir no hay una interaccion conjunta con los entes
educadores. Esto indica entonces que se requiere disposicion para una exploracion continua de
las habilidades requeridas para la motricidad fina y su estimulacion en el marco de las
actividades académicas, siendo vital ante la ausencia de un proceso exploratorio que permita
planificar acciones basadas en las observaciones realizadas de modo que se les haga seguimiento
y evaluacion a las mismas. Teniendo en cuenta la observacion realizada al interior de la
institucion educativa, es claro que se requiere de una accioén efectiva a fin de suplir dicha
necesidad, por tanto, lo que se propone desde esta investigacion es disefiar una estrategia que
permita la adecuada estimulacion y desarrollo de la motricidad fina desde una mediacion
realizada por procesos innovadores y atractivos al docente y a los nifios nifias basados en sus

condiciones, preferencias y afinidades.

Por ultimo, la educacion inicial y los procesos llevados a cabo al interior del jardin infantil
Mi estrellita requieren de un programa que desde el ejercicio docente mejore el desarrollo de la
motricidad fina, por lo cual desde la propuesta de mediacion con Charly el inventor se atacan las
necesidades puntuales de motivacion, y estimulacién detectadas. Es decir se presenta una
propuesta al interior de las aulas en las cuales se propenda por un desarrollo completo y
consecuente de las competencias y habilidades basicas de la motricidad fina, siendo esta una de
las més determinantes en todos los contextos, ya que de ella depende la mayor parte de la
actividad académica. En sintesis, esta propuesta de investigacion surge de una necesidad y una
inquietud manifiesta en los procesos de ensefianza aprendizaje, que parte de la preocupacion de
los docentes y orientadores por el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias,
comprendiendo que la adquisicion de esta habilidad desde los métodos tradicionales sin innovar
implica limitaciones en el proceso, si bien es claro que en ocasiones se hace un uso inadecuado

de las estrategias empleadas, lo que deriva en deficiencias en el proceso, lo cual se soporta en las
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necesidades de un cambio sustancial del enfoque metodolégico y el requerimiento de migrar a un

ejercicio docente mas dindmico (Meza y Lino, 2018).

1.2.Formulacion.
¢De qué forma Charly el inventor y su mediacién pedagogica mejoran la motricidad fina en

los nifios y nifias del grado jardin del Jardin infantil mi Estrellita?

1.3. Justificacion.
Los procesos educativos actuales se encuentran sujetos a las necesidades bésicas de

aprendizaje en los cuales la educacion inicial requiere de ajustes que permitan que el proceso de
aprendizaje en los nifios y nifias sea eficiente, es decir el contexto en el que nos encontramos
requiere una variante de exigencias encaminadas a la calidad del disefio del curriculo en pro de
mejorar los niveles de excelencia y més ain en el tema de la innovacion, teniendo en cuenta que
se requieren romper barreras y estigmas del tradicionalismo de modo que se puedan ajustar las
estrategias y procesos a las necesidades esenciales de la educacion infantil, y ese el objetivo al
que le apunta esta propuesta pretendiendo renovar el mecanismo por el cual se trazan los
mecanismos de estimulacion de la motricidad fina en los nifios y nifias de modo que se oferte una
nueva vision para que el educador infantil innove desde mostrando una perspectiva mas
dindmica de la estimulacion interdisciplinaria de las variantes de la motricidad en el contexto de

las acciones desarrolladas dentro y fuera del aula.

En esta linea de términos, en cuanto a la pertinencia, la presente investigacién se maneja
desde una linea de accidn que se enfoca a fortalecer los procesos que tienen relacion con la
motricidad fina de modo que se puedan potenciar estas competencias y habilidades desde un
recurso pedagogico que propende por espacios arménicos y estéticos en los cuales desde una
innovacion educativa que permita generar una confianza, manejada desde parametros de
seguridad que le confieren a los nifios y nifias la habilidades para mejorar su aprestamiento desde
la estimulacion de la motricidad fina bajo una nocion del docente que se centra en el proceso. Lo

anterior se logra partiendo de escenarios en los cuales prima la innovacion, la motivacién como
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ejes transversales que proponen recursos atractivos para los nifios y nifias acorde a sus
necesidades y preferencias dandoles los pardmetros necesarios para que las clases sean mucho
maés creativas y que los estudiantes tengan mayor responsabilidad en su proceso mejorando el

desempefio en sus actividades (Cevallos, 2011).

Por lo anterior, esta propuesta aporta una herramienta sistematica y pertinente a los procesos
de la educacién inicial, de modo que se proponen recursos Yy actividades que inciden
integralmente en un mecanismo en el cual se requiere que las dinamicas de los métodos y
estrategias educativas sean consecuentes con las necesidades de cambio de la poblacion
intervenida y que estén siempre innovando, a fin que los docentes sean capaces de gestionar la
forma de estimular la motricidad fina de forma interdisciplinaria, ya que al momento de utilizar
ideas atractivas y basadas en preferencias, le estd orientando al estudiante que hay que ser
creativos, ademas potencia un proceso y hace énfasis en los nifios y padres de familia para que
utilicen este tipo de recursos y los motiven a emplear sisteméaticamente su creatividad para
satisfacer las necesidades que tengan, dandole paso al pensamiento creativo. Es decir una de las
bases de esta propuesta se fundamenta que se debe manejar la creatividad en la primera infancia,
de modo que se logre una exploracion de las capacidades y dejen volar su imaginacion, dandole
paso al desenvolvimiento creativo y desarrollando ideas de él mismo, es decir, ideas propias.

Por ultimo, se debe tener la referencia que desde los propoésitos de esta investigacion se
proporcionen parametros por medio de los cuales se pueda realizar un aporte significante a la
problematica detectada, y asi dejar una referencia con la cual se suplan necesidades asociadas
gue sean consecuentes a los requerimientos educativos y consecuente para los nifios y nifias y
para los docentes, de modo que se oferte una nueva forma de ensefiar, entendiendo que la
educacion es un trabajo evolutivo y gradual que avanza de forma progresiva. Esto implica
entonces que el impacto que se espera desde esta propuesta es lograr un desarrollo motriz
adecuado mediante una coordinacion ojo mano, entendiendo la necesidad que poseen los
docentes para realizar una estimulacion de la plasticidad de los nifios y nifias mediante el uso de
las actividades convencionales para que el estudiante logre una organizacion precisa y

consecuente de estas habilidades (Meza y Lino, 2018).
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De acuerdo con lo anterior, el presente trabajo se realiza con el fin de generar una estrategia
viable que permita disminuir el impacto negativo de las préacticas tradicionalistas y rutinarias
limitadas a rasgar, cortar entre otras en la educacioén inicial causado por manejo inadecuado de
los recursos, politicas y lineamientos que estan limitando la motricidad fina, la cual puede ser
potenciada de forma activa y direccionada creativamente mediante la implementacion de esta
estrategia, la cual busca crear un ambiente propicio para la intervencion activa del contexto
educativo que permitan usar estos elementos con fines didacticos, pedagogicos y académicos,
con lo cual se hace una intervencion social en la cual se fortalecen los procesos de ensefianza

aprendizaje al momento de estimular la motricidad fina de forma integral.
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2. Objetivos

2.1. Objetivo General

Analizar la incidencia de Charly el inventor y su mediacion pedagdgica en el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios y nifias del grado jardin del Jardin Infantil mi Estrellita.

2.2. Objetivos Especificos

e Identificar las estrategias pedagodgicas empleadas en el aula para estimular el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios y nifias del grado jardin del Jardin Infantil mi
Estrellita.

e Generar la propuesta-Charly el inventor y su mediacion pedagdgica en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias del grado jardin del Jardin Infantil mi Estrellita.

e Evaluar el disefio de la propuesta-Charly el inventor y su mediacion pedagdgica en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias del grado jardin del Jardin Infantil

mi Estrellita.
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3. Marco referencial

3.1.Antecedentes

3.1.1. Internacionales.

En el afio 2019, en Perd, se desarrolld una investigacion que llevé por titulo Estrategias
didécticas utilizadas por el docente y su influencia en el desarrollo de la psicomotricidad fina en
los estudiantes de 4 afos del nivel inicial de la institucién educativa Santiago Alberione del
distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2019, llevado a cabo por Sanchez Rojas, la cual
tuvo como objetivo principal determinar como estaban incidiendo las estrategias empleadas por
los docentes sobre el desarrollo de la motricidad fina de estudiantes de 4 afos, direccionando un
proceso que parte desde un tipo de investigacion con un enfoque cuantitativo aplicado con disefio
experimental trabajado en una poblacién de 21 estudiantes y 2 educadores, para lo cual se tuvo la
referencia de un analisis pre y post test que permitieron demostrar la efectividad de las
estrategias en el fortalecimiento de la motricidad fina con buenos resultados, de lo cual se
concluye que mediante el uso de este tipo de estrategia se mejora de forma progresiva la
motricidad fina. En cuanto a esto guarda correlacion con nuestro trabajo con el objeto, grupo
focal es decir el grupo al cual se enfoca el prop6sito de la investigacién, haciendo uso de un
recurso metodoldgico cualitativo con enfoque descriptivo, en el cual se describe un fenémeno y

se analiza la incidencia de un recurso pedagogico aplicado en pro de cambiar una realidad.

Para el afio 2016 en Maracaibo Venezuela, se desarrollé una investigacion que llevo por
titulo Actividades ludicas para desarrollar la psicomotricidad fina y gruesa en los nifios y nifias
en edad de 3 afios, desarrollado por Rivero Quifiones y Romero Huérfano, y su principal
objetivo fue disefiar actividades ludicas para el desarrollo de la motricidad fina y gruesa de nifios
y nifias identificando las usadas por los docentes, se trabajé bajo un enfoque mixto cuyos
resultados evidenciaron la necesidad de innovar, y ademas se concluye que existen falencias
desde el ejercicio docente para el adecuado desarrollo de las habilidades de la motricidad fina

(Rivero y Romero, 2016).
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La correlacion con nuestra investigacion estd dada por el objetivo y las falencias
detectadas, lo cual nos serd atil para mediar las estrategias mas consecuentes en las cuales es
importante que se rompan los esquemas y las directrices que encasillan las actividades en un
sistema mecanico y sucesivo que resulta siendo predecible, por lo cual los resultados de la
investigacion ponen de manifestdé que para que la educacion mejore en calidad y eficiencia, es
pertinente que se efectlien procesos de innovacion pedagdgica y estratégica por lo cual se busque

una armonia entre las estrategias, dinamicas y el ejercicio docente como tal.

En el afio 2015, en el Perd se desarrolld una investigacion que llevo por titulo Nivel de
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios en la institucion educativa inicial
N° 268 de Huayanay baja, desarrollado por Papa Delgado, tuvo como finalidad definir el nivel
de desarrollo motor fino de los nifios y nifias teniendo la referencia en dar respuesta al
interrogante: ¢Cual es el nivel de desarrollo del motor? y acoplada al ala pregunta eje ¢Cuél es el
nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios en la Institucidn educativa
inicial N° 268 de Huayanay Baja?, el apartado metodoldgico que desarrollo fue descriptivo
simple y manejo una muestra de 87 estudiantes, durante el analisis se lleg6 a la deduccién basada
en los resultados que existe una necesidad vital de gestionar un proceso de estimulacion de la
motricidad fina (Papa, 2016).

La relacion de este documento con el proyecto que encaminamos esta asociada los
procesos de descripcién de una realidad en aras a mejorarla, teniendo en cuenta necesidades
elementales de las estrategias en las cuales es perentorio que se visione un panorama mediante el
cual se puedan establecer acciones que permitan una estimulacién consecuente de los procesos
en lo que se ejecutan procesos al interior del aula a fin de que se mejore la calidad de educacion

y la capacidad de asimilacién del conocimiento.
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3.1.2. Nacionales.

En 2019, se desarroll6 una investigacion que llevd por titulo Fortalecimiento de la
Motricidad fina por Medio de la Inteligencia Corporal- Kinestésica al Interior de Transicion
uno del Liceo Nacional Sede Basico Mayor — Chiquinquira ‘“Jugando con mis Manos”,
desarrollado por Hernandez Porras, efectuada con estudiantes del grado transicion, y se encargd
desde su percepcion de plantear la necesidad manifiesta de innovar en estrategias en pro de
mejorar la motricidad fina en la educacion inicial, lo cual se debe hacer teniendo en cuenta sus
gustos y preferencias de los estudiantes en un proceso que incluy6 las inteligencias corporales
bajo la dindmica del slogan “jugando con mis manos” manejando las diferentes areas del
conocimiento enfocandose en las inteligencias que aportan a la motricidad fina, fue una
investigacion acciéon que exploro una situacion social bajo el enfoque cualitativo, y que como
conclusidn principal se obtiene que gracias a la implementacién de las actividades planeadas, se
logra identificar las estrategias que realizan algin aporte al desarrollo de la motricidad fina
(Hernandez, 2019). Esto indica que se correlaciona con nuestro proposito desde el objetivo de
innovar y el enfoque por el cual se rige la investigacion, teniendo en cuenta que maneja un
enfoque Util para lo que se propone desde esta investigacion, sobre todo los apartados de
asimilacion de los recursos asociados a las preferencias puntuales de una comunidad de modo

que el recurso o herramienta sea efectiva ante una situacion dada.

En el afio 2010, en Bogota, el trabajo titulado Las artes plasticas como técnica de la
educacién artistica para fortalecer el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3 a 5
anos en la localidad de Usaquén, en las instituciones: Colegio Distrital Divino Maestro y
Colegio Pureza de Maria, llevado a cabo por Diaz Forero y sus colaboradoras, su objetivo
principal fue fortalecer la motricidad fina de nifios y nifias de 3 a 5 afios en la localidad de
Usaguén de la ciudad de Bogota, aplicando las artes plasticas como técnica de la educacién
artistica, el disefio metodoldgico se basdé en una investigacion descriptiva la cual busca
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles destacados de una realidad, con
enfoque mixto que combino cualitativo y cuantitativo, los resultados evidenciaron la pertinencia

de la propuesta, concluyendo que al fortalecer la motricidad fina, de este modo se obtiene una
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estimulacion de la plasticidad artistica del individuo que poco a poco va adquiriendo control de
su cuerpo y que al momento de expresarse mediante el arte crea un desarrollo de su percepcion
del entorno, de las formas y de los colores, asi como las experiencias artisticas asociadas a las
expresiones visuales y gestos expuestos desde las técnicas realizadas (Diaz y Silva, 2010). La
referencia de esta investigacion nos permite acoplar las necesidades en cuanto a disefio
metodoldgico que pretendemos desde nuestra investigacion, ofertandonos ademas mecanismos

de gestion y recurso que se pueden acoplar a nuestro proceso

3.1.3. Locales.

Tras una busqueda en repositorios, portales de internet, bibliotecas digitales y demés no
se encontraron estudios con una relacion directa al propésito de esta investigacion, por lo cual se

carece de los mismos, siendo nuestro trabajo precedente para este apartado metodoldgico

3.2.Marco teodrico
Teniendo en cuenta las necesidades propias de esta investigacion se trazan una serie de

paramentos de modo que el marco propuesto de respuesta a los objetivos propuestos y a lo que se

pretende desde ellos.

3.2.1. Desarrollo motriz entre los 0 y 6 afos.

El desarrollo psicomotor de los nifios y nifias se encentra dividido en dos apartados:
motricidad fina que implica el accionar de pequefios grupos de musculos faciales del contorno de
los labios, pies y manos estableciendo una coordinacion ojo-mano. La segunda es la motricidad
gruesa que esta ligada al uso de grandes grupos musculares que involucran los desplazamientos y
movilidad corporal. Teniendo en cuenta lo anterior, es claro que la motricidad se define como la
capacidad de control propio sobre el cuerpo, siendo un elemento integral e innato del ser
humano, y que no se limita Unicamente a reproducir movimientos y gestos sino que con ellos se

encuentran involucrados los procesos creativos y espontaneos que son propios de la capacidad
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intuitiva del ser humano, en la que se incluye el libre desarrollo de la personalidad. En esta linea
de términos es claro que toda la movilidad del ser humano determina el aspecto conductual de la
nifiez en el periodo comprendido entre los 0 a 6 afios, dado que a través de las competencias
basicas de la motricidad hay una expresion de la naturaleza propia del ser humano (Mendoza,
2017).

En este proceso se requiere de una vision global de modo que no puede entenderse con un
condicional, sino como un proceso secuencial en la medida en la cual interactda con el entorno, y
€S un proceso que poco a poco les confiere competencias con las cuales puede los nifios y nifias
logra dominar y controlar su cuerpo, lo cual potencia y perfecciona hasta lograr todas sus
posibilidades de ejecucién. En este sentido, es claro que se desarrollan funciones motrices las
cuales se constituyen como un elemento trascendental durante el proceso de las relaciones
interpersonales dado que el nifio circunda al medio ambiente permitiendo que con esto y la
manipulacion constante de objetos pueda progresar y perfeccionar su motricidad y sus
movimiento primarios de reflejo hasta el punto de tener la capacidad de coordinar grupos
musculares grandes que son los que se encargan de la mecanica del control de la postura, el

desplazamiento y la condicion de equilibrio (Gil, Contreras, & Gomez, 2008).

Es importante entonces tener en cuenta que el mejoramiento y potenciamiento de la

motricidad debe girar en torno a las 4 leyes del desarrollo

Céfalo-caudal.
Préximo-distal.

De lo general a lo especifico.

S X X

Desarrollo de flexores-extensores.

Ademas de estos el docente debe considerar que hay una serie de procesos que se
involucran desde esta perspectiva y que se encaminan a perfeccionar sistematicamente el
desarrollo motriz de modo que se lleve a cabo una maduracion en los procesos de ensefianza
aprendizaje a fin de que el aprendizaje se vaya perfeccionando en la medida en la cual el sistema

muscular se va perfeccionado alcanzado pardmetro de maduracion que son idoneos.
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3.2.2. El desarrollo de la motricidad fina.

Es un componente que comprende un conjunto de habilidades que desarrollan los nifios y
nifias en movilidad manual durante la manipulacion de objetos que implique precision y
coordinacion para la creacion de formas o figuras, es decir esta motricidad implica el desarrollo
de movimientos musculares pequefios que se requieren para trabajos detallados como delinear,
colorear o dibujar, siendo un tipo de actividad que requiere de una coordinacién 0jo-mano u ojo-
pie (Meza Y Lino, 2018).

En concordancia con lo expuesto, las habilidades en cuanto a motricidad fina resultan un
elemento que oferta ventajas al proceso educativo y a la integralidad del desarrollo de los
individuos dado que mejora el aprendizaje y lo potencia y su maduracion es directamente
proporcional al rendimiento académico, es decir una ausencia de esta motricidad representara

retrasos en el desenvolvimiento escolar declinando en bajas en el rendimiento académico.

En sintesis, la motricidad fina comprende las acciones realizadas con las manos
coordinandolas con los 6rganos de los sentidos, y obteniendo de este modo desarrollo de
habilidades fundamentales en la formacion integral de nifios y nifios por lo cual es fundamental
que se potencien estas habilidades. Acorde a esto hay factores fundamentales en esta motricidad
que deben ser tenidos en cuenta, dentro de los cuales se encuentra la coordinacién visual-manual
que permite que se realicen acciones desde los estimulos de la vista requiriendo precision y
coordinacion; la motricidad facial que permite el dominio del cuerpo en lo que a comunicacion
respecta de modo que se puedan expresar emociones y sentimientos durante las relaciones
interpersonales; del mismo modo se debe considerar la motricidad fonética, la cual permite la
emision de sonidos y va acompafiada de una articulacion de palabras e imitacion de sonidos; por
otro lado se tiene la motricidad gestual la cual implica el domino de diferentes partes del cuerpo
y es una elemento que a partir de los 3 afios se empieza a explorar y es un proceso que avanza

gradualmente en promedio hasta los 10 afios de edad de los nifios y nifias (Rojas, 2019).
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3.2.3. Estrategias y actividades de estimulacion para la motricidad fina.

En el proceso de la educacion inicial, los métodos y estrategias corresponden a un
conglomerado de acciones dentro de las cuales desde un orden que se establece desde la
planificacion se propende por alcanzar metas, y objetivos propuestos en eventos de aprendizaje
puntuales.

En este sentido Comellas, J y Perpinya, A. (2015, pp, 56-80) proponen una serie de
parametros para estimular la motricidad fina desde los 4 afios de edad

v" Observacion de las manos de forma detenida, izquierda — derecha, encima — debajo.

v Observacion gestual, trazos y marcas.

v Observacion de las ufias, formas, contornos.

v Disposicion de las manos como libro de modo que se pueda sostener en ellas objetos e

incluso liquidos.

<\

Busqueda de objetos con caracteristicas, formas, y tamafios similares por asociacién

<\

construccién de figuras con las manos sobre la mesa.
v" Poner una mano sobre la otra encarandolas primero las propias y después con un

compariero

3.2.4. Importancia de un buen desarrollo motriz fino.

La importancia del desarrollo motriz fino representa muchos beneficios al momento de
alcanzar un proceso de aprendizaje eficiente y eficaz que permita la adquisicion de habilidades
en los nifios y nifias y favorezca la vinculacion sistematica del docente en los procesos propios de
la ensefianza aprendizaje (Rojas, 2019). Lo anterior Indica que el desarrollo de esta motricidad se
acopla a las etapas del desarrollo y crecimiento de los nifios y nifias, entendiendo que representa
un proceso de maduracion gradual en el cual se van consiguiendo habilidades y competencias
mediante un proceso de reorganizacién psicoldgica. Lo plantado permite que los nifios y nifias
adquieran un conjunto de habilidades Utiles para su vida escolar que van alineadas a proceso de
cognicion y de afectividad, lo cual demuestra que in desarrollo motriz fino es capaz de promover

un impacto positivo sobre los procesos de interaccion social, afectiva y cognitiva de los nifios y
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nifias, siendo entonces vital fomentar la estimulacion de la motricidad fina dentro de los

contextos educativos actuales (Quilla Y Salgado, 2019).

3.2.5. El proceso de ensefianza en la Educacion inicial.

El proceso educativo es un paradigma que se encuentra inmerso en un proceso evolutivo en
el cual el ser humano ha venido evolucionando a lo largo de la historia, y en este sentido es claro
que se requiere de un aprendizaje constante y acorde con las necesidades de cada momento
histérico y por lo cual es claro que cronologicamente diversos autores han propuesto teorias,
paradigmas y han planteado su punto de vista en torno a los modelos educativos y forma en la
cual se efectlan los procesos de ensefianza aprendizaje, los cuales estan sujetos a parametros
como la cultura, la psicologia y el contexto social, los cuales se interrelacionan de modo que se
suplan las necesidades basicas del grupo que se interviene a fin de que el proceso educativo sea

asertivo y consecuente con el espacio en el que se desarrolla.

En consecuencia a lo anterior, es claro que las teorias o corrientes pedagogicas posibilitan
diversas opciones para el docente alrededor de los procesos de ensefianza aprendizaje en un
escenario en el cual se requiere de un proceso en el cual se propenda por una gestion integral
dentro del proceso educativo, en este sentido es importante tener en cuenta que para fines de esta
propuesta de ha de enfocar lo propuesto desde la teoria cognoscitiva, entendiendo que desde su
accionar se establece un modelo que pretende conocer los mecanismos por los cuales aprende la
mente humana, permitiendo que se gestionen acciones en las cuales se procese la informacion
que se recibe o percibe por los sentidos para ser sintetizada y retroalimentada. Teniendo en
cuenta esta referencia, es claro que el aprender para éste modelo se adquiere por medio de la
experiencia que lleva a la modificacion de las estructuras cognitivas, alineado a los procesos
sensoriales propios del individuo, dado que la versatilidad de este modelo, es que permite
también un desarrollo de lo conocido como aprendizaje significativo; el cual desde la gestion del
rol docente consiste en brindarle al estudiante actividades e informacidn que puedan trasformar
de forma productiva, ampliando asi la relacion de los nuevos conocimientos y aplicandolos en su
vida (Pedraza Pefia, 2019).
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Lo anterior propuesto, indica que los nifios y nifias adquieren un papel activo en el
proceso de gestion, ya que procesan la informacion brindada por el docente; la relacion entre
ambos actores del aprendizaje se caracteriza por la retroalimentacion constante de lo desarrollado
y donde la evaluacidn se realiza a través de test, cuestionarios y otras pruebas objetivas donde lo
importante es el proceso realizado para llegar al resultado. Por lo tanto acorde a lo detallado en el
parrafo anterior es evidente que este modelo pedagodgico realiza un estudio sistematico de la
mente humana la cual ha de ser entendida como el conglomerado asociado de los procesos
ligados a la codificacion y almacenamiento de la informacion absorbida del entorno y que resulta
atil para la gestién de los saberes nuevos para ser acoplados con los saberes preexistentes.
(Nolazco, 2012)

En este sentido, acorde a lo desglosado, Piaget propone que la educacion desde esta teoria
garantiza la auto gestion del aprendizaje, por una experimentacion y vivencia del contexto
sumado a la manipulacion de la informacién que permite una comparacion con las percepciones
externas y realizar una comparacion de los conceptos, esto indica que se tienen un proceso
adaptativo constante y progresivo hacia el entorno tal y como lo proponen Ortega y Gasset: “Yo
SOy yo y mis circunstancias”(1984, p. 77), ante lo cual la adaptacion mencionada resulta un
elemento trascendental para desarrollar la inteligencia, la cual es descrita por Araujo y Chadwick
(1988, p. 67) “la inteligencia se desarrolla a través de la asimilacion de la realidad y la

acomodacion a esta realidad”.(Arnaez Muga, 2005)”.

Ademas de lo anterior, se puede decir que la mayor parte de los tedricos de esta corriente
plantean un proceso gradual en el que Piaget no las diferencia de forma cualitativa
diferenciandose de los demaés por su inclinacion hacia la habilidad de procesar y memorizar, por
su parte los demas le agregan el hecho de la contraposicion del medio para la construccion de los
saberes para conseguir una codificacion lineal que garantice que se asociara lo nuevo con lo
preexistente almacenando informacion que se correlaciona constantemente pudiéndose recuperar
cada que se requiera , con lo cual el procesamiento de los saberes y su construccion ademas de

las interrelaciones esté sujeto a una serie de estructuras a partir de los procesos iniciales y basicos
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3.2.6. Aprendizaje Basado en Proyectos.

El aprendizaje basado en proyectos ABP constituye una herramienta desde la cual los
estudiantes tienen la posibilidad de resolver situaciones, asumir retos o dar respuesta a
interrogantes haciendo uso de los saberes de los recursos disponibles o de los procesos de
Indagacion, reflexion y cooperacién conjunta. Es claro que no es una estrategia nueva pero que
hasta este momento cronoldgico de la educacion viene cobrando fuerza las Gltima década y
mejorando los procesos de ensefianza aprendizaje (Mosquera, 2019). Dada esta descripcion, una

de las mayores plusvalias de esta metodologia educativa es lo versétil que su la capacidad que

posee para:
v Asumirse desde una sola area del saber
v’ Superar las barreras intramurales
v’ Capacidad de trabajo transversal e interdisciplinario.
v’ Capacidad de trabajo por etapas y acopio de varios cursos,
v Adaptacion continlia a contextos, instituciones y etapas educativas.
v Variabilidad de la intensidad horaria.

Es importante mencionar que el ABP promueve el trabajo colaborativo, la organizacion del
tiempo y espacio, ademas de que se promueven las competencias digitales en aras una mejora de
las competencias comunicativas y linglisticas asi como las afectivas, construccién personal
social y formacion en valores, lo cual declina todo en habilidades sociales e inteligencia
emocional, y todo esto encaminado al aprendizaje continuo, la co evaluacion, hetero evaluacion

y autoevaluacion.

En sintesis el ABP pretende una inclusién de procesos que promuevan en el desarrollo de la
clase la elaboracion de proyectos por los que se logre una integracion de la praxis, la teoria en
aras al trabajo colectivo en el cual se puedan aplicar los conocimientos adquiridos en las
diferentes ramas del saber durante la formacion académica, de modo que se aprovechen estos
recursos para mediante una socializacion de los procesos se logren experiencias individuales y
colectivas que permitan una mejor asimilacion de los procesos de ensefianza aprendizaje. En

relacion a lo anterior, el ABP permite unificar los procesos académicos mediante una
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exploracion de los modelos académicos por una construccion de saberes soportados por
descubrimientos, exploraciones y explicaciones de eventos derivados de la reflexion propia del
individuo, lo cual es capaz de lograr haciendo uso de una planificacion, investigacion y la
busqueda de soluciones mediante in trabajo colectivo que permite la adquisicion de una
autorregulacion, disciplina y constancia en los procesos académicos en busca de la integralidad
de la educacién (Ciro, 2012)

3.2.7. Innovacion Educativa.

La innovacién en la educacién es un concepto que esta sujeto a diversos factores por lo
cual acaba siendo muy subjetivo, por tanto diferentes autores muestran su postura ante esta

nocion, entre ellos Jaume Carbonell (Cafial de Leon, 2002, p. 11-12) la denota como:

Un conjunto de ideas, procesos y estrategias, mas o menos sistematizados, mediante
los cuales se trata de introducir y provocar cambios en las practicas educativas vigentes.
La innovacion no es una actividad puntual sino un proceso, un largo viaje o trayecto que
se detiene a contemplar la vida en las aulas, la organizacion de los centros, la dinamica
de la comunidad educativa y la cultura profesional del profesorado. Su propdsito es
alterar la realidad vigente, modificando concepciones y actitudes, alterando métodos
e intervenciones y mejorando o transformando, segun los casos, los procesos de
ensefianza y aprendizaje. La innovacion, por tanto, va asociada al cambio y tiene un
componente — explicito u oculto- ideolégico, cognitivo, ético y afectivo. Porque la
innovacion apela a la subjetividad del sujeto y al desarrollo de su individualidad, asi

como a las relaciones teoria practica inherentes al acto educativo.

Del mismo modo existen otras concepciones como la de Francisco Imbernon (1996, p 64)

propone la innovacion como un proceso de Indagacion desde el que se gestionan herramientas y
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aportes que se realizan de forma colectiva en pro de la resolucién de problemas en la praxis, lo

cual depende de un cambio de contextos en los pardmetros institucionales.

De otro lado, el autor Juan Escudero (Pascual, 1988: 86) propone que innovar significa una
lucha contra la realidad de la mecéanica que propende por la salida de la rutina y de lo usual, lo
que hace necesario un reestructuracion de procesos de forma imaginativa para mejorar el sistema
educativo en el cual se debe tener una mejor administracion de los recursos académicos y

pedagdgicos de lo que dispone el docente.

Todo lo expuesto demuestra que innovacion educativa representa una integracion de los
procesos sociales en la educacion y que se propenda por una accion colectiva que promueva la
creatividad y que garantice un conjunto de acciones dentro de las cuales se mejore la calidad de
la educacion mediante una interrelacion que permita dar solucién a los procesos y necesidades
de la educacion actual garantizando una mejora sustancial de los resultados derivados de la

ensefianza aprendizaje.
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4. Metodologia

5.1. Enfoque
Esta investigacion comprende una serie de procesos encaminados a describir una realidad y a

determinar la incidencia de un apartado metodol6gico sobre la misma, razon por la cual se
propone un esquema con un enfoque cualitativo en el marco de la descripcion de un fendmeno y
el respectivo andlisis de cdmo incide, a lo cual se le suman parametros de detalle y anélisis de los
datos sujetos a los procesos de digitacion, anélisis y sistematizacion de la informacion en paquete
de oficina de Windows. Siguiendo con esta concepcion, se parte un diagnostico que es producto
de la observacidn directa, acompafiada de la revision de los procesos metodoldgicos en torno al
desarrollo motor fino de los nifios y nifias (Taylor Y Bogdan, 1987). A lo anterior se suma la
configuracién de encuestas semi estructuradas para obtener datos fiables de docentes y directivos
del plantel, del mismo modo se alinearon entrevistas dirigidas a los estudiantes de modo que
lograra obtenerse con claridad la idea que tienen ante la ejecucion de las estrategias Iudica en
torno al desarrollo motor ademés de un proceso de analisis de las revisiones bibliograficas del
marco de antecedentes (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2004).

La seleccion de los parametros de esta investigacion obedece a la necesidad manifiesta de
una herramienta dindmica, la cual hace necesario y pertinente una observaciéon directa y
participante que permita que el investigador se integre en un contexto académico, a fin de vivir la
realidad y de este modo ser sujeto activo de un proceso de gestién de cambio. Lo anterior indica
que esta investigacion de caracter cualitativo pretende establecer los niveles de incidencia y de
aceptacion de una estrategia metodoldgica innovadora, la cual se potencia desde el proceso
educativo y mejora la calidad de la ensefianza aprendizaje de la motricidad fina en la poblacion

involucrada.

4.1. Tipo de investigacion
Esta investigacion es de tipo cualitativo, entendiendo que se tienen un acercamiento

interpretativo de la situacion y del contexto, si bien es claro que hay una interrelacion con los

sujetos de estudio, y se pretende lograr una interpretacion de los fenémenos de una realidad
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desde una perspectiva multidisciplinaria acorde a las necesidades detectadas en cuanto a la
motricidad fina en los estudiantes del grado jardin del jardin infantil mi estrellita (Alvarez-Gayou
Jurgenson, y otros, 2009).

4.2.Localizacion
El Jardin Infantil Mi Estrellita se encuentra ubicada en el barrio Ospina Pérez, a su alrededor

tenemos los barrios San Francisco, San Miguel Centro, la espafiola, los Alamos y Villa Andrea,
estd en un estrato alto y ubicada en un barrio tranquilo donde los vecinos son muy colaboradores,
se encuentra en el sector privado, el cual estd a cargo de la Directora Rosmira Gémez Pérez y

esta organizado por:

<

Consejo directivo.

Asociacion de padres de familia.
Secretaria.

Coordinacion académica.
Asesoria psicologica.
Profesores.

Gobierno escolar.

Estudiantes.

Servicios generales.

AN N N NI N YN

La planta fisica de éste es un poco pequefia en el patio, pero cuenta con 5 salones amplios, un
parque infantil, dos bafios: uno de nifias y uno de nifios el cual es apto para los nifios. Tiene un
grado parvulo con 40 nifios, pre-jardin con 40 nifios, jardin A con 32, el jardin B con 18 nifios y
transicion con 40 nifios, cada saldén cuenta con tres docentes a excepcion del grado parvulo que

cuenta con 5 profesores, este labora desde las 7:30 am hasta las 11:45 am.

De acuerdo a lo observado en el contexto institucional se evidencia como principal las
fortalezas del jardin infantil como base fundamental para ejercer con los lineamientos de la
secretaria de educacién, ademas maneja muy buenas actividades pedagogicas para el buen

desarrollo de cada uno de los nifios utilizando material didactico, apto para cada edad, ademas se
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realizan actividades de integracion que ayudan a obtener fondos para el mejoramiento del plantel

educativo, este es conjuntamente organizado con la asociacion de padres de familia.

Por otro lado se muestra el jardin infantil acogido por la comunidad por la poblacion
estudiantil que posee y los niveles de aprendizaje que esta obtiene. El sistema de organizacién
interna en este caso el personal administrativo y el cuerpo de docentes calificados se entregan al
compromiso de ensefiar a sus estudiantes con mucha responsabilidad utilizando estrategias
pedagdgicas y didacticas. Aunque haya muchas cosas positivas también se evidencia algunas
debilidades que hacen falta para prestar un servicio completo como es la sala de informatica con
dotacion en tecnologia actualizada, por otro lado se requiere de mas aulas para la division de
estudiantes para disminuir la cantidad de cada uno de ellos puesto que se evidencia que hay un

nlmero excesivo para un mejor aprendizaje.

4.3. Fuentes de informacion
La investigacién se ejecuta mediante una sistematizacion de datos colectado por fuentes
primarias determinadas por los instrumentos destinados a la compilacion de datos y secundaria que

se delimita a las revisiones documentales.

4.4. Poblacién y Muestra

La poblacidon para este estudio se encuentra conformada por los estudiantes que se encuentran
matriculados y activos en la Institucion Educativa Jardin Infantil Mi estrellita. De esta poblacion se
selecciona una muestra representativa que estd conformada por el grado Jardin de la Institucion
Educativa Jardin Infantil Mi estrellita que estd compuesto por 14 estudiantes, 8 nifias y seis nifios
con edades entre los 4 y 6 afios de edad, del mismo modo se disponen de los docentes de preescolar
(4) y del Director, Coordinador, Rector, Psicologa (4).

4.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion
Para el proceso de recoleccion de la informacion de la presente investigacion se realizé el
disefio de instrumentos que permitieran que la informacion que se obtiene sea fiable y este

acorde con los requerimientos metodolégicos, técnicos y académicos propios de la necesidad
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detectada de modo que se logre cumplir con los objetivos propuesto desde el planteamiento de
este proceso (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2004), delimitando los instrumentos de la

siguiente forma:

4.5.1. Entrevista realizada a padres (Acompafiados por sus nifios y nifias).

La concepcion de las entrevistas en el marco de la investigacion acorde a lo que proponen
Denzin y Lincoln (2005, p. 643, tomado de Vargas, 2012) supone que esta herramienta o
instrumento se define como “una conversacion, es el arte de realizar preguntas y escuchar
respuestas”. De modo que al ser usada como técnica para la recolecciéon de datos, posee una
nocion subjetiva en la cual se marca de gran manera la influencia de las caracteristicas ye

inclinaciones propias de quine la induce o dirige. Ver anexo 1

4.5.2. Encuesta para docentes y directivos.

Las encuestas representan una herramienta usada de forma amplia en los procesos
investigativos, debido a que permite la obtencion de datos fiables y consecuentes de forma
eficiente y rdpida, que permiten construir una realidad y contextualizar un escenario de

intervencion (Anguitaa, Repullo, & Donado, 2003). Ver Anexos 2y 3.

4.5.3. Revision Bibliografica.

Para este apartado se realiza una exhaustiva basqueda documental de la literatura
compilada entorno a los pardmetros de esta investigacion, teniendo en cuenta parametros de
busqueda con topicos y descriptores asociados a la motricidad fina, educacion inicial, ABP e

innovacion educativa.
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5. Fases del proceso

Las fases de este proceso de investigacion quedan delimitadas de la siguiente forma

5.1. Fase 1. Diagnostico
La primea fase corresponde al diagnéstico en el jardin infantil Mi estrellita, en donde se

detecta la necesidad de la creacién de espacios y estrategias metodoldgicas que permitan
potenciar los procesos de estimulacion de la motricidad fina en los estudiantes del grado jardin,
mediante la implementacion de recursos metodologicos desde la innovacién y la ludica,
partiendo de la creacion de un programa atractivo y motivacional en el cual se logren suplir las

necesidades planteadas durante la observacion participante.

5.2. Fase 2. Propuesta
Se hace pertinente la implementacion de actividades lidicas y de estimulacion de la

motricidad fina entendiendo la importancia de esta en las actividades escolares, dado que sienta
las bases para un proceso de formacidon integral en los nifios y nifias. Es determinante que estas
actividades innovadoras partan de la nocién participante del aprendizaje basado en proyecto de

modo que los estudiantes den significancia a los procesos que llevan a cabo.

5.3. Fase 3. Impacto y alcances
Con la evaluacion y rubrica de la intervencién se evalla la innovacion en la estrategias, y

desde la percepcion y aceptacion de la propuesta partiendo de lo motivacional y de los avances
detectados con la implementacion de la estrategia didactica y la forma como mejoran los
procesos de ensefianza aprendizaje y los aportes que oferta a la educacion y formacion integral

de los nifios y nifias del grado jardin del jardin infantil mi estrellita.
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6. Propuesta

6.1. Naturaleza de la propuesta
Es fundamental la estimulacion de los procesos de motricidad fina en los nifios y nifias

del grado jardin del jardin infantil mi estrellita, teniendo en cuenta la necesidad de un programa
gue se encamine a direccionar nuevos procesos Yy estrategias para el correcto desarrollo integral
de los estudiantes, de modo que se garantice la formacion adecuada de las competencias y
habilidades fundamentales y propias de cada estadio, teniendo la prioridad en proponer
estrategias mediadas por la afectividad y la lidica que se enfoquen de forma sistematica en la
coordinacion de los musculos menores, es decir manos y dedos de modo que a partir de alli se
produzca un proceso adaptativo y por consiguiente evolutivo que mejore estas habilidad en nifios
y nifias del grado jardin del jardin Infantil mi estrellita (Hernandez, 2019)

6.2. Intencionalidad
Esta propuesta pedagdgica, pretende que los nifios y nifias del grado jardin desarrollen su

motricidad fina y sean capaces de gestionar conocimientos asistidos por Charly

Charly es un nifio que con su creatividad e ingenio viene a ayudarles a mejorar su
rendimiento y su motricidad fina con escenarios creativos y dindmicos dentro de los cuales se
puedan propender por mejoras armaénicas de los procesos de ensefianza aprendizaje en el grado
jardin. En este sentido, Charly entiende que el preescolar es el primer eslabén educativo y viene
para crear, disefiar e inventar estrategias con las cuales le forje un proceso de educacion integral
en los nifios y nifias del grado jardin para mejorar actividades como el trazo, el rasgado los
recorte y el relleno entre otras, en un contexto o escenario novedoso en el que los menores sean
capaces de gestionar su creatividad y proponer acciones con resultados 6ptimos que cambien la

realidad con precision y armonia apropiandose de competencias y habilidades.

Charly es un nifio que siempre esta a la vanguardia del saber, tiene un espiritu de aventura
y de investigacion desde el cual es capaz de trasmitir sus deseos y proponer estrategias para que
los nifios y nifias sean capaces de estimular su creatividad y brindarles la oportunidad de tener un

mejor entorno, en el cual se genere pensamiento reflexivo y se preparen para la resolucion de
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conflictos. Charly ademas es un nifio muy educado y preparado que le gusta mucho trabajar en
equipo mediando espacios en los cuales es capaz de formar equipos para mejorar el proceso
académico permitiendo que todos estén en armonia, y por eso €l es muy alegre y sociable porque

sabe que la union hace la fuerza.

6.3. Planeacion
Charly propone que se trabaje por la modalidad atelier, haciendo uso de recursos

pedagdgicos que gestione la creatividad, y nos invita a usar este recurso maravilloso que se

aplica como rincon educativo, que serad nuestro taller de trabajo.

Charly dice que siempre paralelo a cada actividad estaremos haciendo su actividad favorita
“el trazo” de modo que podamos ver como esta mejora con cada actividad que vamos realizando,
siendo un gran indicador de desempefio en el proceso que emprendemos, por eso Charlie siempre

cuenta con crayones, colores Yy acuarelas.

Tabla 1.
Sesion 1. Creacion del Atelier
Objetivo: que cada nifio y nifia exprese su idea de como desea que este distribuido el rincén de la creacién,
Charlie hara un diagnostico
Inicio: , Charlie har4 un diagnéstico y ustedes deben responder, para que Charlie pueda configurar un
escenario acorde a tus necesidades y preferencias y que nos guste a todos, y de este modo se puedan planear las
actividades a realizar durante este taller que emprendemos, vamos chicos llego la hora de iniciar esta aventura.
iiiVamos a Inventar!!!
Desarrollo: Respondiendo preguntas
1. ¢Qué es mas divertido?: Rasgar, recortar
2. ¢Qué es més divertido?: colorear, delinear,
3. ¢Con que prefieres colorear?: Crayones, colores, acuarelas.
4. ;Sobre qué te gustaria dibujar? Papel blanco o de colores.
5. ¢Entre lineas y letras que prefieres trazar?
Cierre: Disefio y propuesta del atelier y configuracion del espacio de trabajo
Evaluacion: La evaluacion se hace partiendo de los indicadores planteados al inicio, y se considera la aceptacion
que va teniendo el proceso en los estudiantes
Recursos: Diarios de registro, libreta de apuntes, recurso pedagégico
Tiempo: 2 horas

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 2

Sesion 2. Plasticidad. Moldeando un proceso.
Objetivo: Charlie les dice que mucho antes de que logren escribir, se requiere un proceso por el cual se fortalezcan los misculos y
se garantice el proceso de motricidad fina, haciendo uso de la plasticidad de modo que mediante la manipulacién de diversas
texturas se pueda favorecer la motricidad fina, es decir lograran adquirir fortaleza en sus dedos lo que les ayudara al momento de
agarrar el lapiz.

Inicio: Se les pedira a los estudiantes que hagan un circulo, se les dara la bienvenida

Desarrollo: Se pedira que manipulen las diferentes texturas disponibles de modo que vayan aplicando diferentes intensidades de
fuerza durante sus actividades, esto garantiza la fluidez del proceso de forma progresiva. Durante el proceso se les pedira que
intenten moldear elementos especificos o que sean de su preferencia de modo que expresen su creatividad e ingenio desde la
plasticidad y el arte. Por otra parte se les asignaran una cesta con pelotas de pimp6n que deberan organizar en la canasta de huevos
de forma aleatoria por colores y por posiciones. Se les pedird construyan figuras como cuadros, triangulos, cuadrados, circulos,
lineas horizontales, verticales diagonales, etc.

Cierre: Se pedir que cuenten su experiencia, se les solicitara que dejen el espacio tal y como lo encontraron

Evaluacion: La evaluacion se hace partiendo de los indicadores planteados al inicio, y se considera la aceptacion que va teniendo
el proceso en los estudiantes

Recursos: Plastilina, arcilla, barro, bolas de pimpén, canastas de huevos

Tiempo: 2 horas
Fuente: Elaboracion Propia

Tabla 3

Sesion 3 Ubicando objetos
Objetivo: Que el estudiante desarrolle su creatividad y motricidad fina.

Inicio: Se tomara una botella plastica de gaseosa y se cortara por la mitad de modo que con la parte de arriba dispuesta se pida al
nifio que coloque en la boca del envase pompones hechos con lana que construiran los estudiantes en compafiia de los docentes
acorde a las indicaciones que les brinde Charlie, esto implica que se desarrolle su creatividad y motricidad fina.

Desarrollo: Una vez realizados los pompones se disponen sobre la parte de debajo de la botellas y se ubican sobre un extremo de
la mesa de trabajo, se le dard a los nifios y nifias una pinza depilatoria para que tome un pompon de la cesta en la que se ubican, y
se deberd desplazar hasta el oro extremo de la mesa en donde esta en envase con la boca por donde se introduciran los pompones.
Para la actividad el estudiante debera desplazar los pompones sin dejarlos caer durante el camino, si lo hace lo debe devolver a la
cesta y reiniciar el proceso.

Cierre: Se pedird que cuenten su experiencia, se les solicitara que dejen el espacio tal y como lo encontraron

Evaluacion: La evaluacion se hace partiendo de los indicadores planteados al inicio, y se considera la aceptacion que va teniendo
el proceso en los estudiantes

Recursos: Lana, Colbén, Tijeras, Envases de gaseosa de platico, Pinza depilatoria

Tiempo: 3 horas
Fuente: Elaboracion Propia

Tabla 4

Sesion 4. Planificacion final
Obijetivo: Establecer las actividades consecutivas partiendo de los resultaos obtenidos

Inicio:

Desarrollo: Partiendo del diagndstico que se realice y de las actividades previas se determinaran las actividades a desarrollar con
los nifios y nifias del grado jardin del jardin infantil mi estrellita, Charlie determinara los retos subsiguientes seleccionados de los
que se propone: Construyamos figuras, Enroscamos ideas, Enzunchando colitas, Pescamos tapitas, Gotas de arte y color

Cierre: Se pedird que cuenten su experiencia, se les solicitara que dejen el espacio tal y como lo encontraron

Evaluacién: La evaluacion se hace partiendo de los indicadores planteados al inicio, y se considera la aceptacién que va teniendo
el proceso en los estudiantes

Recursos: Tabla, tachuelas, elastico de colores, bandas elasticas , Tornillo de diferentes diametros y longitudes con sus respectivas
tuercas, recipientes platicos

Tiempo: 4 horas
Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 5.
Cronograma de actividades
Semanas Mes: Julio

Actividades Semana Semana Semana Semana
1 2 3 4

Diagnostico

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Anédlisis del proceso

Sesion 4

Sesion 5

Evaluacion de los alcances
Fuente: Elaboracion Propia

6.4.; Como los utilizaremos?
Charlie propone que se disponga un rincon de la creacion en donde pondrad a prueba

nuestra creatividad, entusiasmo

El proceso de motivacion tiene un valor fundamental en el ejercicio docente y en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias, si bien es claro que debemos ser gestores
y constructores de escenarios dentro de los cuales se tengan en cuenta las preferencias de los
nifios y nifias. Por lo tanto Charly siempre piensa que los nifios tienen la razon y que los
escenarios que ellos tienen en su imaginacion pueden ser trasladados a la realidad gracias a la

disposicidn de recursos con los que contamos, lo cual genera un mejor ambiente de trabajo.

6.5.Evaluacion
Para la rubrica de la evaluacion de los alcances de la intervencion se tienen en cuenta los

indicadores que Charlie ha designado para este proposito los cuales estan distribuidos dentro de
los siguientes parametro., los cuales se califican teniendo en cuenta la siguiente escala la cual
desde la descripcion y contextualizacion cualitativa de alcanzado o no alcanzado se establecen 3

niveles de evaluacion y un espacio de observacion y reflexion.
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Del mismo modo con la referencia documental de las actividades se aplicara la rabrica para

evaluar una propuesta innovadora (telefénica fundacion) de modo que se obtenga el nivel de

innovacion de esta propuesta pedagogica encaminada en potenciar la motricidad fina de los nifios

y nifias para mejorar la adquisicion de competencias en esta area.

Tabla 6.

Rubrica para la Evaluacion.

Parametro

Indicador de desempefio

Nivel
béasico

Nivel
medio

Nivel
superior

Observacion

uso adecuado

Sostiene el correctamente el
crayon.

Dispone  adecuadamente  su

de los libreta de trabajo.
instrumentos y | Colorea alineado a contornos.
recursos Emplea movimientos uniformes.
Adquiere posturas correctas.
Trazo de Su trazo es preciso.
calidad Tiene trazo continuo.

Mantiene la linea del rengldn.

Su trazo es limpio.

Resolucién de

actividades.

Displicencia.

Autonomia en la gestion de la
tarea.

Progreso y gestion de varias
actividades.

Aprecio por la labor que hace.

Satisfaccion  por el deber
cumplido

Anotaciones
finales

Fuente Investigadoras 2020
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7. Andlisis y Discusion de resultados
Para la evaluacion de la propuesta innovadora Charly el inventor y su mediacion pedagdgica,

se realizd una evaluacion del proyecto de modo que se estableciera si es innovadora o no,
partiendo de los 10 criterios que establece la rubrica de la fundacion telefonica (s.f) desde la que
se otorga el garante de innovacion. Se relacionan los diez (10) criterios establecidos y el nivel, a
saber: (a) uno, ausencia; (b) dos, bajo; (c) tres, medio y (d) cuatro, alto. En aras de cumplir la
meta se present6 a | propuesta a un padre de familia seleccionado al azar, a la docente del curso,
a uno directivo del plantel y al grupo investigador de modo que se efectuara una autoevaluacion.
Tras la aplicacion de la rubrica del método de fundacion telefonica se procede a triangular los

datos partiendo de las fuentes evaluadas, considerando las distintas percepciones.

7.1. Items A considerar

1) Experiencia de aprendizaje vital

Tabla 7.
Valoracion 1
Nivel 1 2 3 4
Individuos 0 0 1 5
Item 1 Item 1
Bl N2 m3 m4 5

17%

83%

1
0] 0] .
3

En este apartado el 83% oferta una valoracién alta y el 17% una valoracion media, lo que
indica que la experiencia que oferta la propuesta Charly el Inventor ofrece ciertamente una

experiencia vital en el aprendizaje dado que permite se subsane una necesidad manifiesta y
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ademas de ello se fortalezcan competencias y habilidades con las cuales se gestiona un

aprendizaje significativo desde una realidad y contexto autentico.

2) Metodologias activas de aprendizaje

Tabla 8.
Valoracién 2
Nivel 1 2 3 4
Individuos 0 0 2 4
Item 2 Item 2
ml m2 m3 m4 6
0% 0% 4
2
1 |
0
1 2 3 4
W Seriesl

En este apartado el 67% oferta una valoracion alta y el 33% una valoracion media, lo que
indica que la propuesta Charly el Inventor ofrece una gran posibilidad de implementacion de
metodologias activas desde las cuales se potencia la experiencia de los estudiantes de cara a un
aprendizaje auténomo, practico y experiencial en el que el docente es un guia que direcciona el

proceso educativo.

3) Aprendizaje més alla del aula
Tabla 9.

Valoracioén 3

Nivel 1 2 3 4
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Individuos 0 1 2 3
Item 3 Item 3
Nl m2 m3 m4 W Seriesl

3
33% 2
1
50%
.
2 3 4

En este apartado el 83% oferta una valoracion alta, el 33% media y el 17% una valoracion

baja, lo que la propuesta Charly el Inventor ofrece una posibilidad de implementacion mas alla
del aula algo sectorizada dado que es claro que se desarrollan algunas actividades que rompen la
rigidez del curriculo con oras que son capaces de conectar aprendizajes formales e informales
desde los que se construye un escenario de aprendizaje propio, y es este el fin Gltimo del atelier

propuesto desde esta oferta académica y pedagdgica.

4) Experiencia de Aprendizaje colaborativo
Tabla 10.

Valoracion 4

Nivel 1 2 3 4
Individuos 0 0 0 6
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Hlm2m3md M Seriesl
0% 0% 0%
6
0 0 0
1 2 3 4

En este apartado el 100% de los evaluadores coincide en que la propuesta Charly el inventor
posibilita en gran manera el aprendizaje colaborativo permitiendo la colaboracion conjunta de
docentes, directivos, padres y estudiantes en un proceso de crecimiento en el que se forma en
competencias para el trabajo colaborativo y la gestion de un aprendizaje significativo que

garantiza un aporte metodolégico que apunta a la inclusion.

5) Aprendizaje C21
Tabla 11.

Valoracion 5

Nivel 1 2 3 4
Individuos 0 1 1 4
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Item 5 Item 5

4,5

0%

2,5 —

2 - Seriesl

1,5 —

0,5 —

Hl m2 m3 m4

En este apartado hay que mencionar que esta competencia es poco comun en las instituciones
educativas, sin embargo al evaluar la propuesta Charly el inventor, el 67% da fe de que es una
estrategia que garantiza que se aprende a aprender en el marco de competencias desarrolladas
desde y hacia el siglo 21, sin embargo el 33% restante se divide en una valoracién baja y media,
desde la cual permite asegurar que esta estrategia es una herramienta para la vida y que incorpora

habilidades en los estudiantes de forma gradual.

6) Experiencia de aprendizaje auténtica
Tabla 12.

Valoracién 6

Nivel 1 2 3 4
Individuos 0 0 0 6
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Item 6 Item 6
Hl 2 m3 w4 7
0%
0%\0%/ 6
5 I
4 |
3 | Seriesl
2 —
1 I
100%
0
1 2 3 4

El 100% valora de forma alta la experiencia, teniendo la referencia de que desde Charly el
inventor se asumen experiencias auténticas que garantizan que se vive mientras se aprende en un
ambiente motivacional y que garantiza un desarrollo socio afectivo adecuado y acorde a las
necesidades de grado y de competencias de los estudiantes permitiendo un potenciamiento de las

competencias y habilidades sociales, humanas y cognitivas desde la gestion académica.

7) Experiencia de aprendizaje en base a retos
Tabla 13.

Valoracién 7

Nivel 1 2 3 4
Individuos 0 0 2 4
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Item 7 o

I PREN P 35

2,5
339 2 M Seriesl
1,5 -
67% 1 -

0,5

En cuanto a este item, se evidencia que la estrategia Charly el inventor obtiene un 67% de
calidad alta y 33% media, lo que indica que propone recursos Yy actividades desde las cuales se
puede hay innovacion, creatividad y gestion de habilidades en los estudiantes de abrirse a otros
contextos mas funcionales en el que desarrollen mejor sus habilidades y competencias, en este

caso de motricidad fina.

8) La evaluacion como herramienta de aprendizaje
Tabla 14.

Valoracion 8

Nivel 1 2 3 4
Individuos 0 0 3 3




CHARLY EL INVENTOR Y SU MEDIACION EN LA

MOTRICIDAD FINA

CECAR

rporacidn Universitaria del Caribe

46

Item 8

Hl m2 53 m4
0% 0%

50%

3,5

2,5

1,5

0,5

Item 8

I E M Seriesl
1 2 3 4

En este apartado, es claro que la propuesta Charly el inventor cuenta con un 50% de

ponderacién alta y otro 50% media, lo que indica que la propuesta maneja un sistema de

seguimiento y de evaluacion el cual permite que se evalUe el proceso, la gestion y la forma como

e direcciona de modo que se pueden ir ajustando sobre la marcha, permitiendo un mejor

desarrollo y afianzamiento de las competencias y habilidades dado que se realizan actividades

précticas y consecuentes con una necesidad, las cuales se encuentran asociadas a una rdbrica de

evaluacion que permite que el impacto que causan sea medible.

9) Experiencia de aprendizaje digital
Tabla 15.

Valoracion 9

Nivel 1

Individuos 6
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Para este apartado, es claro que la propuesta Charly el inventor, no apunta a una gestion

de las TIC s 0 a las sociedades de conocimiento, por lo cual su puntuacion es un 100% en el

nivel bajo mostrando una ausencia de estos apartados en la gestion, sin embargo es algo que se

esperaba dado que no emplea recursos multimedia o acoplados a la tecnologia, teniendo en

cuenta dos factores, el primero es la edad del grupo que se interviene y otra la intencién de la

propuesta la cual apunta a la motricidad fina, siendo esto algo manual y que no implica usos

tecnoldgicos, demostrando de esta forma el acierto de la eleccion de las actividades, en las cuales

la tecnologia seria un distractor.

10) Experiencia de aprendizaje sostenible
Tabla 16.

Valoracién 10

Nivel 1 2 3 4
Individuos 0 0 2 4
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En esta valoracion el 67% otorga a la propuesta Charly el inventor una calificacion alta, y el
33% una calificacion media, lo que nos permite tener claridad en hay un viabilidad de aplicacion
y de replicacion de la estrategia con desarrollo sostenible y de proceso continuo que garantice un
crecimiento en competencias y habilidades mediante procesos de comunicacién asertiva que
garantizan el éxito del proceso, identificacion de logros y cumplimiento de las metas propuestas

desde el horizonte del proyecto.
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8. Conclusiones
Al culminar este proceso, es claro que la propuesta innovadora Charly el inventor y su

mediacion pedagogica en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias del grado jardin
surge a partir de las necesidades detectadas en los procesos llevados a cabo de forma tradicional
en lo que respecta a la motricidad fina y la forma como se viene potenciando a fin de suplir las
falencias que se evidenciaron desde una observacion participante realizada por el grupo

investigador.

en este sentido partiendo de lo desarrollado y de la evaluacion de la propuesta es claro que es
una propuesta innovadora que permite un desarrollo sostenible, calidad en los procesos, y que
potencia la creatividad y gestion de espacios de aprendizaje propendiendo por un aprendizaje
colaborativo que garantiza la asociacion de los conceptos y contextos en los que se desarrolla
mejorando el estado inicial de los individuos llegando a un proceso de integracion y de
transformacion que motiva y desarrolla de forma afectiva los procesos de ensefianza aprendizaje

aunados a la motricidad fina.

Del mismo modo se concluye que la oferta que se realiza en consecuente, pertinente y que
suple las necesidades detectadas, ademas de su flexibilidad y versatilidad para poder ser
replicada a futuro mediante un seguimiento continuo de los desarrollo y de las metas propuestas
de modo que existe una mejora continua desde la objetividad propuesta bajo la premisa de una
experiencia de aprendizaje autentica que pese a las limitacién que podria tener para desarrollarse
mas allad del aula permite una integracion continua de la escuela y la familia en el proceso

propuesto.

En sintesis se cumplen los objetivos propuesto de la investigacion y se oferta una herramienta
dinamica y orientadora que permite que los docentes visiones de una mejor forma el contexto y

vislumbre un nuevo escenario para motivar y potenciar la motricidad fina en lo nifios y nifias.
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9. Recomendaciones
Al culminar este proceso de investigacion e innovacion y mediante los datos obtenidos del

diagndstico, se recomienda que para eventos de fomento y estimulacion de la motricidad fina se
propongan escenarios y espacios en los cuales los nifios y las nifias se sientan cémodos y se
rompan los esquemas tradicionales que limitan el proceso, de modo que se gestionen proceso que
permitan a los estudiantes estar inmersos en un proceso de integracién y de motivacion que
medien con un adecuado desarrollo socio afectivo desde el cual el docente sea capaz de articular
todos y cada uno de los procesos desarrollados.

Por ultimo para efectos de ejecucion de esta propuesta y su replicacion se requiere de que se
cumplan los lineamientos ofertados y se desarrolle en los contextos y escenarios adecuados de
modo que se cumplan a cabalidad los objetivos de la misma, del mismo modo se requiere que los
docente se apropien del conocimiento pertinente para dar un adecuado proceso de estimulacién
de la motricidad fina.

Se recomienda se utilicen los implementos, escenarios y tiempos propuestos en cada

actividad para que se logren las meta que se dispone.

Ademas es importante que se tenga en cuenta la rabrica de valuacion dispuesta asi como
la evaluacion continua de los procesos ya gque es un proceso secuencia y de mejora constante a

fin de optimizar la motricidad fina.
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Anexos

Anexol. Entrevista para padres
Formato entrevista 001 Para Padres de Familia

Charly el inventor y su mediacion pedagdgica en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y
nifias del grado jardin

Nombre

Edad
El docente innova en los

Genero

Como se siente con las

procesos de ensefianza
aprendizaje

metodologias

implementadas desde la

institucion

Cree Usted que los
procesos metodoldgicos
implementados por los
docentes son creativos e

innovadores.

Ud. desea que se innoven
los procesos de ensefianza
que se desarrollan en la
institucion, argumente

Notas:
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Anexo 2 Encuesta para docentes

Formato encuesta 001 Para Docentes
Charly el inventor y su mediacion pedagdgica en el desarrollo de la motricidad fina en los
nifos y nifias del grado jardin.
Nombre Edad
Cargo Sexo
Marque con una X la respuesta correspondiente

N° Si | No

1 | Conoce Ud. alguna estrategia ltdica innovadora aplicable en la estimulacion
de la motricidad fina

2 | Los procesos de ensefianza aprendizaje que maneja se apoyan en la innovacion
de la estimulacion de la motricidad fina de los nifios y nifias

3 | Implementa Ud. estrategias innovadoras en su proceso de ensefianza
aprendizaje en la estimulacion de la motricidad fina de los nifios y nifias

4 | Considera Ud. que el uso estrategias ludicos mediadas por la innovacion
mejoraria la motricidad fina de los nifios y nifias

5 | Cree Ud. que los resultados académicos podrian verse incididos por el uso
estrategias innovadoras en pro de la estimulacién de la motricidad fina de los
nifios y nifias

6 | Recibe Ud. Capacitacion Para el uso estrategias innovadoras encaminadas a la
estimulacién de la motricidad fina de los nifios y nifias

7 | Estaria dispuesto a capacitarse para el uso estrategias innovadoras
encaminadas a la estimulacion de la motricidad fina de los nifios y nifias

8 | Considera Ud. el plantel cuenta con los recursos minimos el uso de estrategias
innovadoras encaminadas a la estimulacion de la motricidad fina de los nifios
y nifias

9 | Considera Ud. que los padres avalaran el uso de estrategias innovadoras
encaminadas a la estimulacion de la motricidad fina de los nifios y nifias

10 | Cree Ud. que los alumnos estan preparados para el uso de estrategias
innovadoras encaminadas a la estimulacion de la motricidad fina de los nifios
y nifias
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Anexo 3. Encueta para directivos

Formato encuesta 002 Para Directivos
Charly el inventor y su mediacion pedagogica en el desarrollo de la motricidad fina en los
nifos y nifas del grado jardin
Nombre Edad
Cargo Sexo
Marque con una X la respuesta correspondiente

N° Si | No

1 | Conoce Ud. alguna estrategia ltdica innovadora aplicable en la estimulacion
de la motricidad fina de los nifios y nifias

2 | Los procesos de ensefianza aprendizaje que contempla el PEI institucional y el
enfoque permiten o promueve la insercion de estrategias innovadoras
encaminadas a la estimulacion de la motricidad fina de los nifios y nifias

3 | Promueve Ud. la implementacion de estrategias innovadoras en su proceso de
ensefianza aprendizaje encaminadas a la estimulacién de la motricidad fina de
los nifios y nifias

4 | Considera Ud. que el uso estrategias encaminadas a la estimulacion de la
motricidad fina de los nifios y nifias el rendimiento académico de los
estudiantes

5 | Cree Ud. que los resultados académicos podrian verse incididos por el uso
estrategias innovadoras en pro de la estimulacion de la motricidad fina de los
nifos y nifias

6 | La institucion orienta capacitacion Para el uso estrategias innovadoras en pro
de la estimulacion de la motricidad fina de los nifios y nifias

7 | Estaria dispuesto a gestionar capacitaciones para el uso de estrategias
innovadoras en pro de la estimulacion de la motricidad fina de los nifios y
nifias

8 | Considera Ud. el plantel cuenta con los recursos minimos el uso de estrategias
innovadoras en pro de la estimulacién de la motricidad fina de los nifios y
nifias

9 | Considera Ud. que los padres avalaran el uso de estrategias innovadoras en pro
de la estimulacion de la motricidad fina de los nifios y nifias

10 | Cree Ud. que los alumnos estan preparados para el uso de estrategias
innovadoras en pro de la estimulacién de la motricidad fina de los nifios y
nifias




