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Resumen

La investigacion se encamina a fomentar la cultura ambiental en los estudiantes de transicion de
la Institucion Educativa San José — Sede Corazon de Jesus. Partiendo que la preservacion del medio
ambiente es un tema relevante y de mucha importancia en la actualidad, se hace necesario
involucrar a los jovenes desde edades tempranas a cuidar y preservar el medio ambiente, a través
de experiencias vivenciales que mediadas por tecnologias. El proyecto se desarroll6 en tres fases,
la primera, la constituyo la identificacion de la cultura ambiental, lo cual se logra a tevés de la
aplicacion del test denominado Escala de Actitudes Pro- Ambientales (EAPA); asi mismo se
utilizé la observacion directa. Como segunda fase se disefiaron estrategias para fortalecer la cultura
ambiental las cuales se plasman en un videojuego que replica las experiencias que el nifio debe
seguir para la preservacion del medio ambiente. La investigacion se desarrolla con un enfoque

cuantitativo de corte descriptivo.

Palabras clave: cultura ambiental, conciencia ambiental, juegos serios, medio ambiente.
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Abstract

The research is aimed at promoting environmental culture in transition students of the San José
Educational Institution - Heart of Jesus Headquarters. Starting from the fact that the preservation
of the environment is a relevant issue and of great importance today, it is necessary to involve
young people from an early age to care for and preserve the environment, through experiential
experiences that are mediated by technologies. The project was developed in three phases, the first
one being the identification of the environmental culture, which is achieved through the application
of the test called Pro-Environmental Attitudes Scale (EAPA); Likewise, direct observation was
used. As a second phase, strategies were designed to strengthen the environmental culture which
are reflected in a videogame that replicates the experiences that the child must follow for the
preservation of the environment. The research is carried out with a quantitative descriptive

approach.

Keywords: environmental culture, environmental awareness, serious games, environment.
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1. Introduccion

El medio ambiente ha sufrido cambios significativos, la humanidad debe enfrentar un
problema ambiental que va en aumento cada dia, por ende, quienes viviran todos los resultados
negativos en los siguientes afios son las futuras generaciones que hoy se estan formando. Asi
mismo, el medio ambiente es el lugar donde se desarrolla la vida humana, por lo cual cada nifio y
nifia o ser del planeta debe entender, que, si se destruye y contamina el lugar donde vive, las futuras

generaciones no tendran un lugar habitable.

En ese sentido, fortalecer la cultura ambiental merece ser prioridad dado que en la
actualidad unos de los problemas ambientales mas apremiantes son el consumo masivo de los
recursos naturales, y el manejo inadecuado de los desechos, contaminando el ambiente e

impactando en la salud de la ciudadania y la calidad de vida las generaciones futuras.

Por ello, se hace necesario ensefiar a los nifios sobre la responsabilidad ambiental y los
cambios climaticos, sensibilizarlos con la contaminacion, que adquieran habitos positivos en lo
que se refiere a la naturaleza como no ensuciar ni contaminar los rios, lagos, mares, suelos y
campos. Los temas ambientales deben existir hoy mas que nunca en la educacion de los nifios
desde edad temprana, como algo prioritario, necesario y obligatorio, como un proceso que
empodere a los nifios para que sean personas con saberes y experiencias propios y tengan la
capacidad de responder a sus propias acciones, es decir, asumir las consecuencias de sus actos

desde muy temprana edad.

Por lo anterior, el proyecto se enmarca desde la idea de hacer uso los juegos serios (serious
game) con el fin de fomentar la cultura ambiental, teniendo en cuenta la importancia de cuidar y
preservar el medio ambiente, atendiendo a lo establecido por la Agenda 2030 para el desarrollo
sostenible en el cual en su objetivo 15 vida de ecosistema terrestres que busca proteger la
diversidad bioldgica y las viviendas de la poblacion indigena, asi mismo fortalecer la gestion de
los recursos naturales y aumentar la productividad de la tierra y el objetivo 4 calidad educativa,

que indica “La educaciodn es la base para mejorar nuestra vida y el desarrollo sostenible. Ademas
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de mejorar la calidad de vida de las personas, el acceso a la educacion inclusiva y equitativa puede
ayudar abastecer a la poblacion local con las herramientas necesarias para desarrollar soluciones
innovadoras a los problemas mas grandes del mundo” (ONU, 2015), es por ello que el fomento de
la cultura ambiental en los nifios de preescolar es primordial para ir empoderandolos de la

proteccion al medio que los rodea.

Por otra parte, desde tiempos pasados el tema del medio ambiente ha sido poco relevante
en nuestra sociedad, teniendo en cuenta que el ser humano por naturaleza es consumista y
desmedido, es por ende que surge la preocupacion de fomentar en la nifiez conciencia ambiental,
que conlleve a afrontar el cambio climético y la proteccion de los recursos que brinda el medio
que lo rodea. Pineda (s.f.) indica que “La crisis ecoldgica actual, se debe en gran medida al
desconocimiento del medio ambiente, el no promover la formacién de valores, estrategias, habitos,
actitudes, comportamientos y acciones que permitan desde temprana edad cuidar el entorno
ambiental” por lo cual, es importante construir en el Institucion Educativa San José — Sede Corazon
de Jesus especialmente nifios de educacion inicial, para formarlos como ciudadanos comprometido
y respetuoso con el medio ambiente, sensibilizado con la situacion ambiental, conocedor de los
aspectos basicos con el medio que lo rodea. , en fin formar un estudiante holistico e integral, se
formula la siguiente pregunta ;De qué manera el uso de juegos serios contribuye a fomentar la
cultura ambiental en los estudiantes de educacion inicial de la Institucién Educativa San Jose —
Sede Corazon de Jesus?
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2. Marco Referencial

2.1. Antecedentes

La seleccion de proyectos se enmarca en el ambito internacional, nacional y regional,

las cuales apuntan a la proteccion del medio ambiente a través de diversos escenarios.

Inca, Quiroz, Romero, y Villar en 2013, realizaron el proyecto Alfabetizando y
reciclando asi voy mejorando. El camino hacia una conciencia ambiental, que abarca el tema
de cultura ambiental, diagnosticaron la falta de solidaridad, autoestima y preservacion y
cuidado del medio ambiente, en la Institucion Educativa Virgen de Fatima, asi mismo
disefiaron estrategias que conllevan a espacios de reflexién que le permita a la comunidad
educativa comprender que el cuidado del medio ambiente no solo es de unos pocos, sino que
todo hacemos parte de la misma tierra. Los autores concluyen que los temas ambientales se
deben sacar del aula, deben ser temas de prioridad con los estudiantes, que los docentes deben

trabajar en el cambio de actitud frente a los problemas ambientales.

Asi mismo, Yanes en 2018, en su publicacion la educacion ambiental desde las
primeras edades, establece que en la actualidad los problemas ambientales y de proteccién y
conservacion de los recursos naturales del mundo comienzan a ocupar un lugar predominante
en la politica de los paises. El acelerado deterioro que ha sufrido el medio ambiente mundial
es el resultado de viejos problemas relativos al uso y aprovechamiento de los recursos naturales
por parte del hombre para satisfacer sus necesidades basicas y por la concepcion que ha tenido
y tiene de la relacion ser humano — naturaleza — sociedad. por lo cual, indica que la educacion
es un instrumento esencial para lograr desde las primeras edades la conciencia ambiental que
hoy se necesita, desplegando un cambio de valores, conductas y estilos de vida a partir del
desarrollo de modalidades sostenibles de consumo y produccion. Concluye que la educacion
debe implicar a todos los sectores, y debe ser una educacion para toda la vida en la que los

nifios y las nifias en un futuro sean ciudadanos participes del progreso econémico y cultural de
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su pais pero que a su vez fortalezcan el desarrollo sustentable. La cultura de los pueblos es un
factor determinante en el desarrollo sustentable. Desde la infancia se debe inculcar valores

sociales fundamentales para el progreso de los paises.

De igual forma, el Ministerio del Medio Ambiente del Gobierno de Chile en 2018,
disefio la Guia de Educacion Parvulario: Valorando y cuidando el medio ambiente desde la
primera infancia, en la cual indica que la educacion parvulario es clave en el desarrollo
formativo de los infantes, especialmente en la adquisicion de principios valoricos, y en la
generacion de actitudes y aptitudes que favorecen o dificultan los procesos de aprendizaje que
se dan en el tiempo. La guia aporta estrategias y medios para fortalecer la vinculacion tan
estrecha que existe entre la educacion en el primer nivel educativo y educacién ambiental, y
que viene a coronar un trabajo que por afios ha mantenido con la Junji y con los jardines
infantiles de la red del Sistema Nacional de Certificacion Ambiental de Establecimientos
Educacionales, SNCAE. Por lo cual, el objetivo de la Guia es apoyar la incorporacion de la
teméatica ambiental de forma integral en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los nifios, se
aborda de forma general diversos contenidos ambientales, para que los lectores las conozcan y
comprendan, y de esta forma puedan aplicar las actividades de aprendizaje sugeridas y

adaptarlas a cada realidad local.

Por otro lado, desde las mediciones con tecnologias se encontraron los siguientes
aportes: Garcia en 2009 en su tesis doctoral titulada Videojuegos: medio de ocio, cultura
popular y recurso didactico para la ensefianza y aprendizaje de las matematicas escolares.
Establece el potencial educativo de los videojuegos en los procesos de ensefianza y los
relaciona con las tedricas pedagogicas y psicoldgicas del aprendizaje. Parte del entorno tecno
social, para comprender los cambios profundos que producen estos en la transmision de
conocimientos y a las experiencias de ensefianza y aprendizaje. Cambios que en la mayoria de
los casos estan definidos sobre la convergencia de distintas teorias sobre la ensefianza y el
aprendizaje, que tienen un respaldo en practicas educativas formuladas hace méas de un siglo
desde la Escuela Nueva y los movimientos de renovacién pedagdgica, y entre los que destaca

de modo sobresaliente el potencial uso educativo de los videojuegos.
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De igual forma, Acufia en 2016 en su proyecto video juego: una estrategia ludica
virtual para orientar la educacion ambiental en nifios en edad preescolar, abordd el tema
acerca de la aplicacion de un videojuego digital y educativo sobre el medioambiente. El
diagnostico permitié determinar la necesidad de invitar a los docentes a buscar alternativas
pedagogicas que permitan a los nifios de preescolar aproximarse a la naturaleza para identificar
la importancia del uso de estrategias ludicas orientadas a alejar la ensefianza tradicional en las
aulas de clase. La propuesta fue orientada a disefiar una estrategia ludica virtual a través del
uso de Tecnologias de la Informacidn y la Comunicacion (TIC) para favorecer la ensefianza de
la educacion ambiental en nifios en edad preescolar de tres jardines de Bucaramanga. La
metodologia empleada fue la investigacion accion, de tipo cualitativo. Se realizé la reflexion
sobre la practica pedagdgica de los maestros de jardines infantiles, relacionada con el uso de
diferentes estrategias ludicas para la ensefianza; la revision de materiales y elaboracion de
cuadro comparativo de los tipos de aprendizajes y competencias que se generan con el uso de
estrategias ludicas virtuales; y se determind la efectividad de las estrategias, con miras a
emprender nuevos analisis y reconstruccion de las précticas, con el disefio, aplicacion 'y

evaluacion de un software como estrategia ladica virtual.

De igual forma, Sampedro, Mufioz y Vega en 2017, llevaron a cabo el proyecto El
videojuego digital como mediador del aprendizaje en la etapa de Educacion Infantil, este
recurso tecnolégico se consideran los diversos contenidos de las areas; de esta forma, se le dota
de un caracter globalizador y, por otro lado, se potencia la ludificacién en el aprendizaje de los
infantes, el recurso contempla diversos contenidos de las areas; de esta forma, se le dota de un
caracter globalizador y, por otro lado, se potencia la ludificacién en el aprendizaje de los
infantes. La investigacion fue cuasi experimental llevada a cabo tiene caracter cuantitativo con
el rigor cientifico pertinente. Una de las conclusiones mas relevantes fue que la aplicacion de
videojuegos digitales favorece la percepcidn propia de conocimiento y actitudes sobre aspectos

generales del reciclaje en los infantes participantes en este estudio.

De igual forma, la Corporacion Autonoma Regional del Alto Magdalena en 2019,

disefio la estrategia las Aventuras de Magolo, que tuvo como objetivo fortalecer los
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conocimientos sobre el cuidado, preservacion y apropiacién de los recursos naturales a nivel
departamental. El videojuego fue llevado a las instituciones educativas del norte, sur occidente
y oriente del departamento del Huila. El videojuego abarca temas relacionados con el cambio
climatico, residuos sélidos, recursos naturales, recurso hidrico y gestién ambiental (Argtello,
2019).

2.2. Bases tedricas

Es necesario partir desde las edades tempranas la proteccion del planeta para asi e ir
creando conciencia sobre el cambio climatico e identificar qué acciones se pueden realizar para
contribuir al cuidado del medio ambiente. En ese sentido se relacionan los conceptos de cultura,

educacion ambiental, cultura ambiental, conciencia ambiental, juego y juegos serios.
2.2.1. Conceptualizaciones sobre Cultura.

Incluye todo aquello que la humanidad ha incorporado en la naturaleza, con el fin de
dominarla, transformarla, establecer relaciones sociales acertadas, generar respuesta a sus
interrogantes y tener su propia cosmovision (Beldarrin, 2004 citado en Miranda, 2013. P. 95).
Por otro lado, también se considera como “forma de ser y de hacer las cosas, a partir de un
conjunto de valores, creencias, ritos y costumbres que configuran el modo de vida de las
personas, es decir, la cultura permea todo nuestro quehacer y cosmovision de lo que somos y
queremos ser, mientras que el lenguaje, como elemento basico de la educacién y la cultura,
configura las relaciones sociales de convivencia humana (Alvarez y Vega, 2009; Flores, 2014
citados en Severiche-Sierra, Gémez-Bustamante, y Jaimes-Morales, 2016, p. 272). Los autores
convergen en que la cultura parte del contexto y de los valores éticos y morales de cada

individuo.

Por otro lado Tylor en 1871, planteo que “la cultura es todo aquello que esta asociado
al conocimiento, tradicion, costumbres y héabito inherente a la persona dentro de la sociedad, al
ser perteneciente de esta” (citado Grimson, 2008, p. 4), en ese sentido Harris indica que “la

cultura en su sentido etnogréafico, es ese todo complejo que comprende conocimientos,
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creencias, arte, moral, derecho, costumbres y cualesquiera otras capacidades y habitos
adquiridos por el hombre en tanto que es miembro de la sociedad” (2011, p. 4).

En ese mismo orden de ideas, Kroeber y Cluckhoholm 1952, definen la cultura como
las pautas de comportamiento, explicitas, adquiridas y transmitidas mediante simbolos, que
constituyen el patrimonio particular de un grupo personas. Los autores convergen que la cultura
se establece a partir del contexto de una persona, asi como también la influencia de las creencias

y costumbres (citados en Barrera, 2013, p. 4).

Asi mismo, para Linton en 1978, establece que la cultura es la forma de vida de cualquier
sociedad, en la que todas las condiciones Yy situaciones creadas por el hombre, conforman el
marco en el que se desarrolla su vida. También se puede considerar la cultura como el producto
especifico de una dinamica social en donde las condiciones climaticas conllevan al hombre a la

busqueda de innumerables alternativas para responder a sus necesidades vitales (Sotelo, 1991).

2.2.2. Entendiendo la educacion ambiental.

Diaz, Castillo, y Diaz establecen en 2014 que la educacion ambiental debe ser
considerada como el proceso que permite a todo sujeto comprender su relacion con el entorno,
con una base de conocimiento critico y reflexivo de su realidad. Por otro lado, Carbonell,
Machado y Conde en 2004, la definen como movimiento ético que responde a la necesidad de
que el ser humano encuentre una nueva ética, una forma mas «ecologica» de analizar la
realidad globalmente (...) necesidad de cambiar la actuacion en el entorno y de que el ser

humano se vea a si mismo como parte integrante de él.

Para Valera y Silva, la educacion ambiental hace referencia al proceso permanente de
caracter interdisciplinario, destinado a la formacion, cuyas principales caracteristicas son el
reconocimiento de los valores, desarrollo de conceptos, habilidades y actitudes necesarias para
una convivencia armonica entre seres humanos, su cultura y su medio biolédgico (Severiche,
Jaimes, y Gomez, 2016, p. 269).
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Ademas, la educacion ambiental, se considera como un proceso permanente en el cual
los individuos y las comunidades adquieren conciencia de su ambiente, aprendiendo
conocimientos sobre el entorno donde conviven, también se establecen los valores, destrezas,
experiencias que coadyuvan al mejoramiento de su entorno y proteccion del medio ambiente
(Castillo, 2010, pp. 100-101).

Por otro lado, el Ministerio de Educacion Nacional, establece que todo Institucion
Educativa debe contar con un PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) el cual es una estrategia
pedagdgica que posibilita el estudio y la comprension de la problematica ambiental local y
contribuye en la busqueda de soluciones acordes con las realidades de cada region y municipio,
en un contexto natural, social, cultural, politico y econémico. Asi mismo, estos promueven la
aplicacion del conocimiento para la comprension y transformacion de las realidades de los
estudiantes y contribuyen al fortalecimiento de las competencias cientificas y ciudadanas
(MinEducacion, 2005).

2.2.3. Sobre la cultura ambiental.

Establece los parametros de relacion y reproduccion social con relacion a la naturaleza.
Para Bayon (2006), esta debe estar sustentada en la relacién del hombre con su medio
ambiente, y en dicha relacion esta implicito el conjunto de estilos, costumbres y condiciones
de vida de una sociedad con una identidad propia, basada en tradiciones, valores y
conocimientos. Asi mismo, Rogue en el 2003 indica que la cultura es un patrimonio y un
componente del medio ambiente (p. 10), por lo tanto, la preservacion de este es una prioridad.
En ese sentido, Pérez de Villa, Bravo, y Valdeés, en 2017, proponen la cultura ambiental como
proceso Yy resultado de las influencias formativas medioambientales que preparan al sujeto
para comprender, explicar y orientar la actividad cognoscitiva, practica, axioldgica (o
valorativa) y comunicativa, orientada a la conservacion del medio ambiente, el mejoramiento
de la calidad de vida y la promocidn de acciones que satisfagan las necesidades del desarrollo

sostenible de la naturaleza y la sociedad (pp. 155-156).
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Por otro lado, Gonzalez (2000) expresa que la cultura ambiental es asumida como un
proyecto politico que no se restringe a atenuar los problemas ambientales producidos por un
desarrollo depredador, pero esta orientado a la promocion de sus transformaciones cualitativas
resultantes de la conciencia social de que la imitacion irrestricta solo puede llevar a la perdida
de la identidad singular y al estancamiento de las verdaderas posibilidades de desarrollo.
(Yissel, Bravo, y Valdes, 2017, p. 155)

En ese sentido, se establece que la cultura ambiental parte de tradiciones, costumbres
valores y politicas medio ambientales dispuestas para la preservacion y conservacion del
medio ambiente, asi como también, el papel de la familia es fundamental, considerando que
partiendo de esta se logran cambios de habitos y costumbres que permita aumentar la calidad
de vida, ademas de influir en la formacion de valores (Hernandez & Reinoso, 2018). Cabe
destacar que el logro de habitos y actitudes que propendan a un nuevo cambio de cosmovision
hacia la preservacion del medio ambiente y que este sea considerado como lo primero, como
queda establecido en el aporte de Leff (1997) que sefiala “la propuesta, para rebasar la actual
crisis, deberia fundamentarse desde la construccion de un “nuevo saber ambiental” que sea
pertinente a la sostenibilidad, lo que implica la necesidad de una formacién ambiental
orientada sobre bases ecoldgicas, de equidad social, diversidad cultural y democracia

participativa” (citado en Herndndez y Reinoso, 2018).

2.2.4. Concepciones sobre la conciencia ambiental.

Denominada como ‘el sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el
individuo utiliza activamente en su relacion con el medio ambiente” (Garcia, 2006, p. 6) por
ende la conciencia contribuye a la formacion integral de una persona en todos sus niveles de
formacién. En ese sentido, Corraliza, Martin, Moreno y Berenguer (2004 citados en Acebal,
2010) proponen las dimension cognitiva, dimension afectiva, dimension conativa y dimension
activa como parte de la conciencia ambiental. La dimensidn cognitiva el conjunto de ideas que

ponen de manifiesto el grado de informacion y conocimiento sobre cuestiones relacionadas
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con el medio ambiente. Dimension afectiva se refiere al conjunto de aquellas emociones que
evidencian creencias y sentimientos en la teméatica medioambiental. Dimensidn conativa
engloba las actitudes que predisponen a adoptar conductas criteriosas e interés a participar en
actividades y aportar mejoras para problematicas medioambientales. Dimension activa,
aquellas conductas que llevan a la realizacion de practicas y comportamientos ambientalmente
responsables, tanto individuales como colectivos, incluso en situaciones comprometidas o de

presion.

De igual modo, se considera que la conciencia ambiental incluye un elemento
intelectual y otro afectivo, es decir, un conocimiento de los problemas del medio ambiente y
las actitudes que ese conocimiento produce, también es considerado como el conocimiento y
sensibilizacion acerca de los problemas medioambientales. En ese sentido, la conciencia
ambiental abarca la preocupacion de la calidad del medio ambiente, pero también con la
constatacion y comprension de los problemas ambientales (Jones y Dunlap, 1992; Ranniko,
1996; Ruiz, 2006; citados en Mufioz, 2011, p. 106)

2.2.5. Leyesy acuerdos para la proteccion del medio ambiente.

En la Constitucion Politica de 1991 en el articulo 8° establece que es deber del Estado
y de los particulares proteger las riquezas naturales de la nacion; y determina en los articulos
79 y 80 el derecho a un ambiente sano y el deber del Estado proteger la diversidad e integridad
del ambiente, conservar las areas de especial importancia ecoldgica, planificar el manejo y
aprovechamiento de los recursos naturales para garantizar su desarrollo sostenible,
conservacion, restauracion o sustitucién y ademas, prevenir y controlar los factores de

deterioro ambiental (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2017).

De igual forma, la Resolucion 97 de 2017 da cabida al Registro Unico de Ecosistemas
y Areas Ambientales que en su Articulo 1°. Objeto. Se crea el Registro Unico de Ecosistemas

y Areas Ambientales (REAA), como una herramienta informativa, dinamica cuyo objetivo es
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identificar y priorizar ecosistemas y areas ambientales del territorio nacional, en las que se
podran implementar Pagos por Servicios Ambientales (PSA) y otros incentivos a la
conservacion, que no se encuentren registradas en el Registro Unico Nacional de Areas
Protegidas (RUNAP).

Por otro lado, en el Decreto 1397 de 2016 del Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible se establecen las condiciones para el montaje, instalacién y puesta en
funcionamiento de zonas del territorio nacional para la ubicacion temporal de miembros de
las organizaciones armadas al margen de la ley en el marco de un proceso de paz. En el
Articulo 2 se establecen las buenas practicas ambientales, para minimizar el impacto sobre el
ecosistema, para ello dispone de lineamientos que abarcan: uso adecuado de los vertimientos;
en caso de realizar obras civiles e infraestructura son productos maderables estos deberan ser
aprovechados en el area o por distribuidores debidamente autorizados; implementacion de
medidas tendientes a evitar incendios forestales. En las actividades civiles se debera hacer un
adecuado manejo de los residuos resultantes y por ultimo hacer buenas practicas ambientales
de los materiales y elementos de construcciones (Ministerio de ambiente y desarrollo
sostenible, 2016).

Atendiendo a las disposiciones mencionadas, Colombia celebra Dia Mundial del
Reciclaje el 17 de mayo el cual es proclamado desde el Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible, la entidad realiza un Ilamado a los colombianos a través de una campafa educativa
que contribuyan a mitigar los impactos ambientales que ocasiona la disposicion final de los
residuos sélidos. En ese sentido el Ministro Gabriel Vallejo declara que es importante que los
ciudadanos contribuyan de diversas maneras en este ejercicio, en el que ademas interactan
los recicladores, proveedores de materia prima y la industria que transforma los residuos en

nuevos productos (MinAmbiente, 2015).
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2.2.6. Contexto de reciclaje en Colombia.

Segin el MinAmbiente en 2015, Colombia generd aproximadamente 9.488.204
toneladas al afio de residuos solidos, de los cuales solo se recicld un aproximado de 1.775.191
ton/afio entre vidrio, cartén, papel chatarra y la mayoria de plastico. Sefiala también que el
consumo de agua promedio que se utiliza para la produccion de una tonelada de papel es de
85 m3. Esta cifra es un 79% menor para la produccion de papel reciclado, ya que su produccion
no solamente requiere aproximadamente 18 m3 de agua por tonelada de papel. En cuanto al

consumo de energia, en promedio se utiliza 8300 kwh para la produccion de una tonelada de

papel.

En consonancia, establece que en el afio 2011 en la fabricacién de papel se utilizé un
48% de material reciclado respecto al total producido (ANDI, 2012, citado en MinAmbiente,
2015), de manera similar en el afio 2004 la industria del vidrio utilizd un 64% de material
reciclado respecto a la produccion (MAVDT — PELDAR, 2004; citado en MinAmbiente,
2015). Por el contrario, el tetrapak Unicamente se aprovecha en un 20% en la elaboracion de
nuevos productos diferentes, habiendo un amplio potencial de aprovechamiento por explotar
(MAVDT, 2007 citado en MinAmbiente, 2015).

Por otro lado, Nemirovsky, en su articulo Gestion integral de residuos: el futuro tiene
forma y es circular, establece que “Solo dos de cada cien ciudades en América Latina tienen
programas formales de reciclaje, e incluso en esas ciudades, el funcionamiento de dichos
sistemas es deficiente y se recupera apenas una pequefia fraccion de los residuos
potencialmente reciclables” (2019). Asi mismo, establece que los recicladores aportan un gran
beneficio a la sociedad, en Colombia, los recicladores de base evitan que 500,000 toneladas
al afio terminen en rellenos sanitarios o vertederos a cielo abierto. Esto representa una

contribucion de 26% del total de materiales que se reciclan anualmente en Colombia.
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2.2.7. Conceptos sobre los juegos.

Los juegos ya no son solo entretenimiento y distraccion. Necesitamos acercarnos a
ellos como un tipo particular de persuasion, un tipo particular de retérica. Una forma particular
de mirar el mundo. Una forma diferente de pensar (...) los juegos a veces son explicitos en
sus objetivos de aprendizaje, pero la mayoria de las veces, el aprendizaje se convierte en un
subproducto de un juego (Teng, 2014). En sentido se considera que le juego es una forma de

aprender a partir de las situaciones dadas.

Ademas, los juegos son vistos por diferentes autores a lo largo de los afios como un
elemento fundamental en la etapa del nifio, en cuanto a su parte cognitiva, social y biolégica;
puesto que el juego lo ayuda a estimular su cerebro, desarrollar su creatividad y capacidad de
socializar. En la teoria estructuralista de Piaget, se establece que el juego se caracteriza por la
asimilacion de los elementos de la realidad sin tener aceptar las limitaciones de su adaptacion.
En ese sentido, el juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque representa la
asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segun cada etapa evolutiva del individuo
(de-Andrés-Tripero, 2011).

Tabla 1.

El juego y su clasificacidn a partir de los principios tedricos de Piaget

En la medida que se desprende de la acomodacion sensorio-motora y
con la aparicion del pensamiento simbélico en la edad infantil (de 2 a
4 afos), hace su aparicién la ficcion imaginaria y la imagen se
convierten ahora en simbolo lGdico. A través de la imagen que el nifio
tiene del objeto lo imita y lo representa. Aparece asi "el objeto
simbolo", que no s6lo lo representa, sino que, también lo sustituye. Un
palo sobre el que se cabalga, representa y sustituye a la imagen
conceptual del corcel, que en realidad es un caballo ligero de gran
alzada. Se produce entonces un gran salto evolutivo: desde el plano
sensorio-motor hemos pasado al pensamiento representativo.

Forma propia del pensamiento infantil y si, en la representacion
cognitiva, la asimilacién se equilibra con la acomodacion, en el juego
simbolico la asimilacion prevalece en las relaciones del nifio con el
significado de las cosas y hasta en la propia construccion de lo que la
cosa significa. De este modo el nifio no sélo asimila la realidad, sino
que la incorpora para poderla revivir, dominarla o compensarla. Con

Juego de ejercicio

Juego simbolico
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los inicios de la socializacion, hay un debilitamiento del juego propio
de la edad infantil y se da el paso al juego propiamente preescolar, en
el que la integracion de los otros constituye un colectivo ludico en el
que los jugadores han de cumplir un cierto plan de organizacién, sin el
cual el juego no seria ciertamente viable.

Integrar y combinar todas las destrezas adquiridas: combinaciones
sensorio-motoras (carreras, lanzamientos, etc.,) o intelectuales
(ajedrez) con el afadido de la competitividad (sin la que la regla no
seria de utilidad) y bajo la regularizacion de un codigo normativo
vinculado a la naturaleza del propio juego o por simples pactos
puntuales e improvisados. “La regla - sostiene Piaget - tan diferente del
simbolo como puede serlo éste del simple ejercicio, resulta de la
organizacion colectiva de las actividades ludica.” Asi las reglas
incluirdn ademas, en la dad del colegio, esa otra exigencia, la de la
victoria o la derrota, la de la competitividad.

Elaborada a partir de de-Andrés-Tripero, 2011.

Juego de reglas

Por otro lado, la UNICEF y la OEI, establecen que el juego sienta las bases para el
desarrollo de conocimientos y competencias sociales y emocionales clave a traves del juego,
los nifios aprenden a forjar vinculos con los demas, y a compartir, negociar y resolver
conflictos, a través de los roles que cada uno ejerce, asi como también involucran la
imaginacion, la curiosidad y la creatividad (2017, p. 11). En ese sentido proponen que los
juegos deben abarcar tematicas particulares de interés para el nifio, por lo cual establecieron
que:

e Eljuego es un derecho de los nifios, pero no todos tienen las mismas oportunidades
de jugar segun sus condiciones de vida.

e El juego es un motor del desarrollo integral a nivel emocional, social, motor y
cognitivo.

e EIl juego es una estrategia para conocer a los nifios, guiar las interacciones y
constituirse en adulto referente.

e EIl juego es cultura, es una construccion social que se transmite y recrea de
generacion en generacion.

Para autores como Vygotsky, lo que caracteriza fundamentalmente al juego es que en
él se da el inicio del comportamiento conceptual o guiado por las ideas. La actividad del nifio
durante el juego transcurre fuera de la percepcion directa, en una situacion imaginaria. La
esencia del juego estriba fundamentalmente en esa situacion imaginaria, que altera todo el

comportamiento del nifio, obligandole a definirse en sus actos y proceder a través de una
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situacion exclusivamente imaginaria. Subraya, ademas, que lo fundamental en el juego es la
naturaleza social de los papeles representados por el nifio, que contribuyen al desarrollo de las

funciones psicoldgicas superiores (citado en Chamorro, 2010).

Para Secadas, los juegos un agente de crecimiento de los 6rganos, y estimula la accion
del sistema nervioso, es la base existencial de la infancia (1978, p. 15), en cambio para Zapata
el juego es el elemento primordial en la educacion escolar, en la cual los nifios aprenden mas
mientras juegan, por lo que esta actividad debe convertirse en el eje central (1990, p.). De
igual forma, el juego proporciona al nifio grandes beneficios, entre los que se puede citar la
contribucidn al desarrollo del potencial cognitivo, la percepcidn, la activacion de la memoria

y el arte del lenguaje (Meneses y Monge, 2001, p. 114).

2.2.8. Serious games 0 juegos Serios.

Zyda en 2005 indica que estos usan la pedagogia para infundir la instruccion en la
experiencia de juego por ende la define como “un concurso mental, jugado con una
computadora de acuerdo con reglas especificas, que utiliza el entretenimiento para promover
la capacitacion gubernamental o corporativa, educacion, salud, politicas pablicas y objetivos
de comunicacion estratégica”. Autores como Wouters, van Nimwegen, van Oostendorp y van
der Spek (2013) dicen que un juego serio puede ser descrito como un juego con proposito;
busca incidir en la resolucién de problemas reales en entornos fabricados que simulan la vida
real. Aunque pueden ser divertidos, esta no es la intencion por la que son creados.
Generalmente se busca un cambio social, desarrollo de habilidades, salud emocional, etc. Un
ejemplo de Juego Serio es Darfur is dying, disefiado para crear conciencia en los jugadores
acerca de los conflictos, el juego consiste en ayudar a resolver la crisis que se enfrenta en

aquella zona (Observatorio Tecnologico Monterrey, 2016).

Por otro lado, Pons, Bernon, y Glize (2012, p. 1) indica que los serious games pueden
ayudar a la comprensién de conceptos o materias y como medio de comunicacién o

publicitario. Todos sabemos que un videojuego es ante todo entretenimiento, un desafio para
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lograr un objetivo, aunque juego serio aporta valor mas alla del entretenimiento. Este tipo de
juegos normalmente se asocian con la educacién y el aprendizaje de nuevos conceptos y
habilidades, pero también se utilizan con fines comerciales, de concienciacion o de denuncia
social o politica. Para Michael y Chen (2006) son aquellos juegos que se usan para educar,
entrenar e informar. En la actualidad, le asigna este nombre a un grupo de videojuegos y
simuladores cuyo objetivo principal es la formacion antes que el entretenimiento. Esta area de
desarrollo y creacion de videojuegos ha surgido como una manera inteligente de combinar los
beneficios de los videojuegos, su poder de penetracion en la poblacién y las necesidades de
educacion y formacion efectiva tanto a nivel politico-institucional como empresarial y

comercial. (Marcano, 2008, p. 98)

2.2.9. Videojuegos en educacion.

Los videojuegos siempre han sido una herramienta de diversion, para los nifios y
jévenes, y es en este momento cuando son mas utilizados. Por lo tanto, se ha tenido en cuenta
su uso en el contexto educativo, como una herramienta Gtil para ser creativo y didactico el
quehacer pedagogico y el proceso de aprendizaje. En ese sentido se estable los juegos serios
que tienen una finalidad educativa, de entrenamiento o de informacion y estan cuidadosamente
pensados para tal fin, si bien no estan destinados a ser jugados como entretenimiento, esto no
significa que no deban ser entretenidos, agradables o divertidos. Se valora el aporte de los
videojuegos en contextos educativos como elementos didacticos que permiten experimentar y
resolver problemas en ambientes virtuales que permiten una practica segura (Diaz, Queiruga,
y Fava, 2015, p. 2).

De igual forma, Prensky (2011) establece la posibilidad de un aprendizaje complejo a
partir del uso de videojuegos en el mundo educativo. En primer lugar, el aprendizaje que tiene
lugar en un videojuego consistiria en controlar la interaccion con la pantalla. Esta forma de
aprender se lleva a cabo con base en la repeticion. En ese sentido, los videojuegos digitales
tienen una presencia creciente en la vida infantil y también adulta. Nifios y jovenes dedican

mucho tiempo a jugar en sus celulares, tabletas o consolas; por ejemplo, estudios recientes
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realizados en Estados Unidos sefialan que quienes tienen entre 8 y 18 afios pasan cerca de 9
horas frente a las pantallas (Common Sense, 2015; citado en Dussel, 2016).

Asi mismo, Kafai, Heeter, Denner y Sun, (2008) sefialan que los videojuegos son
importantes en la construccion de roles, lenguajes e identidades en nifios y adolescentes, en
algunos casos reforzando estereotipos y en otros desafiandolos. Mientras que los
investigadores Martin y Shen (2014) establecen el peso social no se reduce a la infancia, sino
que abarca a la industria del videojuego la cual super6 en ganancias a la del cine hace mas de

una década, y hoy se venden mas videojuegos que peliculas.

Para finalizar, los videojuegos son la excusa para acercarse a problematicas que se
quieratratar en el aula. El interés del videojuego como herramienta pedagdgica estara centrado
no tanto en la consecucion de victorias 0 avances, sino en la resolucion del problema que

presenta el videojuego.
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3. Metodologia

Esta investigacion se enmarca dentro del enfoque cuantitativo que busca utilizar la
recoleccion de datos para probar hipotesis con base en la medicion numérica y el analisis
estadistico, con el fin establecer pautas de comportamiento y probar teorias (Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado, y Baptista Lucio, 2014). Asi mismo, el tipo de estudio es descriptivo el cual
tiene como objetivo describir el estado, las caracteristicas, factores y procedimientos presentes en
fendmenos y hechos que ocurren en forma natural, sin explicar las relaciones que se identifiquen
(Lerma, 2009).

3.1. Poblacién y muestra

La poblacién estd conformada por los estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa San José — Sede Corazdn de JesUs. La muestra se obtendré por conveniencia, la cual
estd definida como "simplemente casos disponibles a los cuales tenemos acceso” (Sampieri,
Fernandez y Baptista, 2010, p. 401).

3.2. Instrumentos para la recoleccion de la informacion

En cuanto a las técnicas de recoleccion de datos se utilizd una encuesta de percepcion
sobre conciencia ambiental para educacion inicial y la Escala de Actitudes Pro-Ambientales
(EAPA) de Kibert, 2002.

3.3. Fases del proyecto

Figura 1. Fases del proyecto. Elaboracion propia.
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4, Resultados

4.1. Percepcion sobre conciencia ambiental en educacion inicial

En el grafio 1 se observa que los estudiantes responden de acuerdo en la mayoria de
las preguntas, siendo asi un porcentaje minimo no que no da opinion al respecto, y finalmente
en un grupo mas pequerio eligieron la opcién en desacuerdo fuertemente. La mayoria de los
estudiantes tiene pre saberes acerca del cuidado del medio ambiente, por lo que se requiere
intervenir con creacion de estrategias que fomenten la cultura ambiental, puesto que los nifios
requieren orientacion acerca de como cuidar el medio y espacio donde interactian. Teniendo
en cuenta lo que escuchan de parte del entorno familiar y escolar, lo necesario que es cuidar
el ambiente, pero en la préactica no lo hacen, es por ello que se debe trabajar desde la educacion

inicial actividades enfocadas al cuidado y preservacion del medio ambiente.
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Gréfico 1. Encuesta cultura ambiental educacion inicial. Elaboracidn propia



32
FOMENTO DE LA CULTURA AMBIENTAL EN PRIMERA
INFANCIA CECAR

Corporacion Universitaria del Caribe

Cabe resaltar que para el indicador ¢Sabes que nuestro planeta estad enfermo por la
basura?, de los sujetos encuestados solo uno no registro opinién al respecto. Por los tanto el
51% de los estudiantes estan de acuerdo con la pregunta. Lo que indica que la problemaética
de la basura es una situacion de nuestro diario vivir y los nifios desde temprana entienden que

se bebe recoger y no tirar al piso.

51

M Cuenta de DE ACUERDO (4)

Cuenta de EN
DESACUERDO
FUERTEMENTE (1)

M Cuenta de EN
DESACUERDO (3)

. W Cuenta de SIN OPINION (2)
o
N . ]
¢SABES QUE NUESTRO PLANETA ESTA
ENFERMO POR LA BASURA?

Grafico 2. Indicador ¢Sabes que nuestro planeta esta enfermo por la basura? Elaboracion propia.

En cuanto al indicador ¢ Te gusta que el medio ambiente este preservado?, se observa
que el 62% esta de acuerdo con la preservacion del medio ambiente, por otro lado solo 2% de
los estudiantes estd en desacuerdo, siendo estas las dos tipos de respuestas en esta pregunta

elegidas por los estudiantes.
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Gréfico 3. Indicador ¢ Te gusta que el medio ambiente este preservado? Elaboracion propia

Para el indicador ¢ Te gustaria ser un cuidador del medio ambiente? Se observa que el
60% estudiantes estan de acuerdo que la basura enferma nuestro planeta, por otro lado solo
2% estudiante esta en desacuerdo, siendo estas los dos tipos de respuestas en esta pregunta

elegidas por los estudiantes.
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Gréfico 4. ;Te gustaria ser un cuidador del medio ambiente? Elaboracion propia.
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Para el item ¢te gustaria que en el colegio se realicen camparfias de aseo y reciclaje?,
se observa que el 61% de los encuestados esta de acuerdo mientras que solo un 1% indica

estar en desacuerdo.

51

B Cuenta de DE ACUERDO (4)

Cuenta de EN DESACUERDO
FUERTEMENTE (1)

B Cuenta de EN DESACUERDO (3)

B Cuenta de SIN OPINION (2)

[e]
(a2}
- |
¢SABES QUE NUESTRO PLANETA ESTA ENFERMO
POR LA BASURA?

Gréfico 5. ¢ Te gustaria que en el colegio se realicen campafas de aseo y reciclaje? Elaboracion
propia.

4.5. Alfabetizacion ambiental en padres y maestros

Para determinar que tanto aporta la familia en la cultura ambiental se aplicé la encuesta
de alfabetizacion ambiental realizada por Kibert en 2002, esto con el fin de observar la Actitud
ambiental y el comportamiento ambiental en padres y maestros de los estudiantes de grado
inicial de la Institucién Educativa San José — Sede Corazon de Jesus. El instrumento consta de
tres variables afectiva, conductual y cognitiva, las cuales se califican por separado, para luego
correlacionar cada una e indicar el nivel de alfabetizacion ambiental del objeto de estudio. El
instrumento es una adaptacion del Marco de alfabetizacion para la educacién ambiental y para
el presente proyecto se ha trabajado con las dos primeras variables.
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Por otro lado, la finalidad del instrumento se basa en la confiabilidad de cada sub-escala
de la Encuesta ambiental de estudiantes de escuelas secundarias de Wisconsin. Para la sub-
escala afectiva, el coeficiente alfa es igual a 0.91; para la sub-escala de comportamiento, el
coeficiente alfa es igual a 0.88, y para la sub-escala cognitiva, el coeficiente alfa es igual a 0.84.

Estos nimeros indican que cada seccion es confiable (Green 1999, citado en Kibert 2002).

En cuanto a la Variable Actitud ambiental, consta de 15 preguntas que miden las
creencias ambientales que llevan la intencionalidad de identificar cual es la conducta a seguir
del objeto de estudio. Las respuestas se valoran a traves de una escala Likert, en la cual se asigna
uno a la actitud ambiental menos deseada y cinco la preferida. Entre mas alto el puntaje el
encuestado mayor su nivel de actitudes ambientales. El puntaje mas bajo es cero y el mas alto
a alcanzar es sesenta (60). Variable comportamiento ambiental, Se refiere a | comportamiento
ambiental de una persona, las respuestas se califican a traves de una escala tipo Likert, el item
mas bajo es de casi siempre a nunca, de la cual el puntaje mas alto es cinco y el méas bajo uno.
Entre més alto el puntaje mejor comportamiento ambiental del individuo. EI menor puntaje

posible es cero y el mas alto es sesenta (60).

Para la categorizacion se hace uso de los rangos: bajo con valores ente 0 y 30 puntos,

aceptable con valores entre 31 a 50 puntos y positivo con valores entre 51 a 60 puntos.

Tabla 2.
Rangos para la valoracion de las variables.
Rangos
Puntos Escala
0230 Bajo
31250 Aceptable
51 a 60 Positivo

El total de participantes fue de 63 de los cuales el 74.6% corresponde a mujeres y el
25.4% a hombres.
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Femenino M Masculino

GENERO: Frequency Percent Cum.Percent

Femenino 20| 71.43% 71.43%
Masculino 8| 28.57% 100.00%
Total 28(100.00% 100.00%

Gréfico 6. Numero de participantes segln género. Elaboracion propia.

En cuanto a la profesion de los participantes se observa una heterogeneidad en las
profesiones lo que es posible tenga una connotacion a la hora de llevar una cultura ambiental

en los estudiantes de educaciéon ambiental.

Tecndloga en admaén. de finanzas  NIBJAF%
Pintor ATE%
Oficios varios  II3JiFe
Ninguna 16358

Mecanico ke sy
Ingeniero civil  IIBJAT%
Empleada domestica |II4)75%)

Docente 41| P68k
Bachiller b= [T

Ama de casa 26)98%:

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Grafico 7. Profesion de los participantes. Elaboracion propia

De igual forma el nivel de estudio alcanzado es variante en los sujetos que de alguna
manera son cercanos a los estudiantes de preescolar, siendo un 49,21% con solo estudios a nivel

secundario y un 33,33% universitario.
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Gréfico 8. Nivel de estudio alcanzado por padres y maestros. Elaboracion propia

En actitud ambiental, la media obtenida fue de 45 con una desviacion estandar de 5.27,
del 100% de los participantes un 85% se encuentra en el rango aceptable con puntajes entre los
40 y 50 puntos, mientras que el 14% esta en un rango positivo ubicado en el rango de 51 a 60
puntos, esto indica que se respondieron adecuadamente los item relacionadas con la variable,
concluyendo asi que los participantes cuentan con una actitud ambientan aceptable, lo que

puede llegar a influir en la cultura ambiental delos estudiantes de educacion inicial.

El gréafico 9 ubica las valoraciones de cada item marcada por los participantes.

uuuuuuu

0,00%

20,00%

0,00%

1 2 3 4 5 6

Grafico 9. Valoracion por item. Elaboracion propia.
La escala Likert contempla los valores Totalmente de acuerdo (5), De acuerdo (4),
Sin opinion (3), En desacuerdo fuertemente (2), Discrepar (1).
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Gréfico 10. Porcentaje de respuestas para cada item. Elaboracion propia.

En cuanto al comportamiento ambiental los participantes muestran un comportamiento

positivo dado las valoraciones obtenidas en cada uno de los items, del total de los participantes

(100%) se encuentran en el rango positivo. En cuanto a la mediana de los datos se obtuvo un

56 con una desviacion estandar de 3,16. De igual forma, cabe resaltar que la pregunta B2 obtuvo

porcentaje de 83,02% en la escala de acuerdo, mientras que el 16,98% de los participantes la

valora con tres que equivale a que los sujetos no dan opinion sobre ese indicador. De igual

forma los items B5, B14 y B15 obtuvieron un porcentaje de mas de 80% con valoracion de

cuatro (de acuerdo). Es posible que tanto padres como docentes tenga una influencia en el

comportamiento ambiental de los estudiantes de educacion inicial lo que de una u otra forma

pueda incurrir en una buena cultura ambiental, dado que en esas edades los nifios imitan a las

personas que estan cerca de ellos.
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Grafico 11. Valoracion por item. Elaboracion propia.
La escala Likert contempla los valores Totalmente de acuerdo (5), De acuerdo (4),

Sin opinion (3), En desacuerdo fuertemente (2), Discrepar (1).
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Gréfico 12. Porcentaje de respuestas para cada item. Elaboracién propia.
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4.6.

Videojuegos que fomentan la cultura ambiental

Acorde a una previa revision de juegos para Smartphone se encontraron los siguientes,

los cuales son para sistemas operativos Android y que cuenta con un costo para instalacion y

tener acceso a ellos, solo cuatro de ellos son para nifios en edades iniciales, cada uno de ellos

pose especificaciones particulares y conlleva a través de una historia a la preservacion del

medio ambiente.

SISTEMA QPERATIVO

NOMEREDELA
APLICACION

CARACTERISTICA

IMAGEN

IDIOMA

EDAD

COSTODELA
APLICACTON

Android

Ecobichos

Es una divertida manera de aprender sobre los temas desarrollados
en los Cuadernos: Agua,  Biodiversidad,  Energia,
Consumo/Residuos v Movilidad, agregandose como categoria final
(necesaria para ganar el juego) la Tierra, que relne preguntas
generales sobre ecologia v ambientalismo. El recorrido por todos
los temas ayuda a entender las relaciones entre nosotros v nuestro
entorno v asi lograr una mirada mds amplia sobre nuestra
responsabilidad en el equilibrio global.

Espatiol

11215 afios

50

Android

Tuzando por un munds mejer

Es un videojuego centrado en la ensefianza de valores v buenos
habitos ,que incluye varios juegos que abordan temas importantes
como bienestar animal, energia renovable ,ecologia, clasificacion v
reciclaje de residuos, responsabilidad industrial

Eszpariol

628 afos

$9000

Android

Reciclito

Con este juego intentamos lograr un pensamiento consciente sobre
como respetar al ambiente, reciclando de una manera correcta,
dandole a nifios la posibilidad de aprender v poner en prictica esta
actividad.

Generando un cambio de hibito en ellos, luego podran transmitir
esos valores a las generaciones proximas.

Eszpariol

Todas las
sdades

Android

M pequefio guardidn
ambiental

jEl panda robot esta aqui para ensefiarte acerca de la proteccion del
medio ambiente! Trabaja con él para limpiar 1a ciudad! jHace falta
poner manos a la obral

Baby Bus es un producto educativo mévil inteligente para nifios en
edad preescolar que abarca cinco dreas de estudio incluyendo
lenguaje, salud, ciencia, estudios sociales y arte basado en la teoria
educativa Montessori.

Espatiol

50
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Android

Defenzor de la nafuraleza

Este fascinante juego ecologico les ensefiard a sus hijos a descubrir
qué es la proteccion ambiental, qué problemas ambientales existen
en el motnento, cudles son las formas de proteger ¢l medio ambiente
v el mundo que nos rodea. Pero lo mds importante es que les
ensefiard a sus hijos 2 amar v respetar [ naturaleza, ayudard a
comprender: por qué se necesita la proteccion de 1a naturaleza, por
que s necesario proteger la nafuraleza y como hacerlo.

Espatiol

6212 afios

Android

Separaton

El proyecto Gestion ambiental municipal de 1a Cooperacion Suiza
fe trae este entrefenido juego donde podrds divertirte mientras
aprendes a separar los residuos.

iReciclaria, René v 1a shper acopiadora te acompafiarin en esta
avenfura! Salva al planeta de la confaminacion mientras juegas.
Separa los residuos para hacerlos desaparecer v gana muchos puntos
en ¢l camino. Mientras ms puntos ganes obtendrds mas estrellas
que fe hardn crecer.

Espatiol

Todzs las
edades

Android

Nature warrior (guerrero de 2
nafuralezz)

Todo el mundo puede ser stper héroe por salvar nuestro medio
ambiente, ahorro de nuestra tierra, salvar nuestro hogar.

Desafiar a su cerebro, aumentar su poder de decizion, Mundial del
infierno al ciglo, irbol de juego plantacion, Save mundo del juego,
juego Guardar [a tierra, shotre entorno del juego, juego desafiante,
defiendz las nuestras Tierra,

Ingles

Todzs las
edades

Figura 2. Lista de juegos que plantea la preservacion del medio ambiente. Elaboracién propia a

4.7. Estrategias para el fomento de la cultura ambiental

partir de los datos.

La secuencia didactica se baso en las establecidas por Diaz (1996), los cuales indican

que estas deben tener una organizacion de las actividades de aprendizaje que se realizaran

con los alumnos y para los alumnos con la finalidad de crear situaciones que les permitan

desarrollar un aprendizaje significativo.

4.7.1. Estrategia 1. El Seméforo de la contaminacion.

Esta actividad se disefié con el objetivo o finalidad que los estudiantes identificaran

todos esos elementos que dafian el medio ambiente, que establezcan relaciones entre las

cusas Yy consecuencias de estos acontecimientos que le suceden a su alrededor y resuelvan
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situaciones cotidianas acerca del medio ambiente y la contaminacion, usando sus saberes,

experiencias y habilidades.

Para esto se trabajo con los nifios, presentacion de imagenes de suelos, tierra y aire
contaminado, los estudiantes participaron de forma activa, opinando acerca de lo que veian
y expresando sus conocimientos del tema. También tuvimos juego de roles en el cual se iba
narrando las actitudes que debian asumir los personajes del juego en este caso el villano
contaminito quien uso un disfraz de bolsa plastica y los héroes de la contaminacidn quienes
usaron bolsas plasticas recicladas como disfraz y antifaz para cubrir su rostro. Luego los
estudiantes dibujaron los contaminantes que afectan el agua la tierra'y el aire. Se finaliz6 con
la creacion del semaforo de la contaminacion, el cual tendria unas conversiones donde los
nifios ubicaron unas tarjetas que habian sido clasificadas con anterioridad por ellos mismos,
acerca de las acciones que ayudan a preservar el media ambiente, correspondiente al color
verde, para el color amarillo aquellas acciones que ayudan moderadamente a preservar el
medio ambiente y para la Gltima conversion las acciones que no ayudan a preservar el medio

ambiente correspondiente al color naranja.
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Tabla 3.
Estrategia 1. Seméaforo de la contaminacion
SEMAFORO DE LA CONTAMINACION
Actividades de apertura e  El docente presenta a los estudiantes imagenes relacionadas al tema contaminacion del
medio ambiente, causas ¥ corsecuencias.

e Los estudiantes a través del juego de roles intercambian perspectivas sobre la
contaminacion del medio ambiente. Los personajes abarcan el villano contaminito v los

héroes de la contaminacion.

Actividades de desarrollo  Sesidn I
El docente orienta sobre la importancia de preservar el medio ambiente, en el cual se muestran
aquellos contaminantes que afectan el agua, la tierra v el aire. Para afianzar el aprendizaje de
la tematica se desarrolla una galeria de imagenes dentro del aula en la cual los estudiantes
plasmaran aquellas imagenes que muestren las diferentes formas de contaminacién que
existen.

Sesidn 2:

Los estudiantes disefiaran un semaforo de la contaminacion en el cual representaran
acciones que preserven el medio ambiente v aquellas que producen contaminacion.
El semaforo se representara con la siguiente convencion:

._lacciones que conllevan a la no preservacion del medio ambiente — contaminacion
del agua, aire v suelo
L
4 acciones que ayudan moderadamente a la preservacion del medio ambiente —
contaminacion del agua, aire v suelo

acciones que ayudan ala preservacion del medio ambiente — contaminacion del agua,
aire y suelo
Actividades de cierre Conversatorio sobre 1a experiencia identificando lo positivo v 1o negativo de los productos
de los compafieros.
Lineas de evidenciasde  Registro fotografico v video
evaluacion del
aprendizaje
Recursos Imagenes que evidencian la preservacion del medio ambiente e igualmente aquellas que
contamina este.
Mascaras en papel con los personajes del uego de roles
Cuerda
Ganchos
Colores
Carton
Tijeras

Colbon
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4.7.2. Estrategia 2. El monstruo basuron.

Esta actividad se realizd con el propdsito que los estudiantes practicaran acciones

individualmente y colectivas que ayuden a prevenir problemas ambientales y conservar el

entorno, para este fin se les presento u video llamado “el monstruo de las basuras”, los nifios,

seguidamente se ubicaron en el patio de la escuela y observaron todos los lugares con mayor

acumulacion de basura, varios nifios llevaban en su mano unas tarjetas con la imagen del

monstruo basuron. Los estudiantes respondieron positivamente la actividad identificando

lugares con mucha basura.

Después se realizo una explicacion sobre la importancia de la recoleccion de basura,

causas y consecuencias de esta y a partir de esto compuso una cancion alusiva a la basura.

Finalizando asi con la creacion de canecas para la basura, la cual se ubicaron en el patio de

la escuela en lugares visibles. Contando con recursos del aula y la participacién activa de los

estudiantes.

Tabla 4.

Estrategia 2. El monstruo basuron

Actividades de apertura

Actividades de desarrollo

Actividades de ciarre

Lineas de evidencias de
evaluacion del

aprendizaje

EL MONSTRUQ BASURON
e Eldocente presenta a los estudiantes el video & monstruo de las basuras.
®  Los estudiantes se ubican en el patio de la escuela, para observar aquellos lugares
en los cuales hay mayor acumulacién de residuos sélidos (basura), los estudiantes
os marcaran con el disefio del mostro basuron

Sesién 1

El docente realiza Explicacion sobre la importancia de larecoleccion de las basuras, asi
mismo muestra las consecuencias que causa la acumulacion de las basuras. Los estudiantes,
por medio de lo explicado componen una cancion relacionada con la recoleccion de los
residuos solidos (basura)

Sesidn 2

Por medio de diferentes materiales y herramientas ubicados en aula de clases los estudiantes
fabrican canecas que luego. ubicaran en los puntos mas contaminantes de la escuela para
incentivar la recoleccién de los residuos solidos.

Unavez finalizada la actividad se conversa con los estudiantes sobre el desarrollo de esta
destacado los puntos positivos v negativos.
Registro fotografico y video

Recursos

Video beam
USB

Grabadora
Cartelera

Tapas plésticas
Botellas plasticas
Tanques plésticos
Silicona
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4.7.3. Estrategia 3. El agua nos da vida.

La presente actividad se realiz6 con el fin de que los estudiantes identifiquen y
reconozcan la importancia del agua, por tanto, con ayuda de una imagen del diagrama del
ciclo del agua, se realizo la lectura del viaje de la gota de agua. Los estudiantes daban sus
opiniones acerca del agua y su uso en las actividades diarias. Continuando la actividad se
elaboraron disfraces de la gota de agua con la cual se recred el viaje de la gota de agua a
través de un juego el cual les gusté mucho a los nifios y nifias. Seguidamente se explico la
importancia del de agua para los seres vivos y se reflexion6 a través de un dialogo sobre
coémo debe ser conservada. Luego se realizd una salida al patio para que los estudiantes
encontraran las fuentes de agua de la escuela. Se finaliza con la construccién de una maqueta
donde se plasmé el ciclo del agua, los nifios y nifias trabajaron en grupo, los elementos que

fueron anexados a la maqueta, como los arboles, el sol 'y las gotas de agua.

Tabla 5.
Estrategia 3. El agua nos da vida

El aguanos davida

Actividades de apertura ® Con apoyo de una imagen que contenga de manera

esquematica el diagrama del ciclo del agua, serealiza G5
lalectura “el viaje de la gota de agua™. % o

Eﬁﬁf X,

Ee T

® (Cada estudiante elabora su propio disfraz de la gota
de agua. pararecrear el viaje de la gota de agua en un huego.

Actividades de desarrollo  Sesion 1:
-El docente presenta el tema a desarrollar en esta sesion denominada™ El agua nos da vida”,
en la cual se explica laimportancia de las fuentes de agua, se establece la importancia del agna
para los seres vivos v se reflexiona por que debe ser conservada.
- Los estudiantes realizan una camita por la escuela para descrubir las fuentes de agua, v dar
una descripcion de ellas.
Sesion 2:
Los estudiantes a través de una maqueta plasman el ciclo del agna v a través de un mural
ubicado en el anla de clases plasman los beneficios del agua v como prevenir la contaminacion
de esta.

Actividades de cierre Conversatorio con los estudiantes de la experiencia

Lineas de evidenciasde  Registro fotografico
evaluacion del
aprendizaje
Recursos Cartelera con diagrama del ciclo del agna

Cartulinas
Tijeras
Pintura
Pinceles
Hojas
colores
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4.7.4. Estrategia 4. Creando conciencia.

La actividad se desarrolla con el propdsito que los estudiantes puedan reconocer que

existen diversos seres vivos los cuales deben cuidar. Para iniciar la actividad se colocé

sonidos de la naturaleza, para que ellos identificaran cuales escuchaban en el momento y

seguidamente organizar unas ldminas con imagenes correspondientes a los sonidos que

escucharon. Se continuo con la lectura del cuento el arbol del jardin para el desarrollo de la

actividad se crearon titeres en forma de arbol para recrear el cuento escuchado. Finalizado

el cuento se dialogd con los estudiantes sobre las formas de cuidar los seres vivos y se crea

un guion con imagenes hechas por los nifios y nifias, donde se evidencio la interaccién de

los animales con el medio y de las personas. Al terminar de dibujar se prosiguid a la creacién

del storytelling, utilizando la herramienta storyboard, la cual nos permitio crear el guion, de

acuerdo a los dibujos de los nifios.

Tabla 6.

Estrategia 4. Creando conciencia

Actividades de apertura

Actividad es de desarrollo

Actividades de cierre

Creando concencia

¢ Eldocente hace uso de sonidos de la naturaleza, v recrea un viaje atraves del
sentido del oido a los estudiantes.

o Los estudiantes deberan ubicar las laminas presentada por el docente acorde ala
recreacion de lo escuchado.

Sesion 1:

El docente v los estudiantes disefian titeres en forma de arbol, para recrear el cuento “el arbol
del jardin”™

Los estudiantes una vez dramatizado el cuento con los titeres plasman un guion con guia del
maestro para el disefio de un storytelling, que abarcaralas distintas formas de preservacion de
animales v plantas.

Conversatorio con los estudiantes de la experiencia

Lineasde evidenciasde  Registro fotografico.
evaluacion del
aprendizaje
Recursos Grabadora
USB
Hojas colores
Titere de drbol

Materiales del medio, hojas. Pditos, aserrin, piedras
Cémara fotografica- celular

Cartulina pegante

Imagenes para decorar cartilla

Fotografias de la excursion.
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4.75. Estrategia 5. Guardianes de las 3R.

Esta actividad se realiz6 con el propdsito que los estudiantes aprendieran a clasificar
la basura y asi contribuir a la solucion de la problematica de ellos residuos, se inicio ubicando
una cartelera con bolsas correspondientes a los cinco contenedores para separar la basura
segln sus caracteristicas. Se continta con la lectura del cuento los héroes de las 3 R, el cual
fue dramatizado por grupo de nifios de acuerdo a los personales del cuento, Carmen,
reducito, reciclador y reutilizador, los nifios se motivaron y se interesaron por participar
activamente. Finalmente se recolecto material para el disefio de contenedores, los cuales
fueron ubicados en el rincn denominado comencemos a reciclar.

Tabla 7.
Estrategia 5. Guardianes de las 3R

Guardianesdelas 3 R
Actividades de » El docente distribuye distintos residuos solidos en el aula de clases, los culés los estudiantes
apertura deben clasificar v ubicar en el contenedor respectivo.
- Acorde alaclasificacion de los estudiantes, el maestro retroalimenta la actividad.

Actividades de Sesion 1:
desarrollo Los estudiantes con avuda del docnete organizan guion de dramatizacion del cuento siper héroes de las
tres R este tiene como objetivo que los estudiantes comprendan la importancia del reciclado ¥ que se
puede hacer con cada elemento reciclado.

Sesion 2:

Los estudiantes deberan recolectar material reciclado para el disefio de contenedores, los cuales se
ubicaran en el espacio denominado comencemos a reciclar.

Los contenedores tendran la siguiente convencion:

- Contenedor gris — restos: El contenedor gris esta destinado a aquellos residuos que no entran en
ningin otro contenedor de reciclaje v que, por tanto, no pueden reaprovecharse del mismo modo
que materiales como el vidrio, el plastico o el papel.

- Contenedor marréon — organico: El contenedor marrdn es donde van restos de comida, bolsas de
infusion v papel con residuos de alimentos. Las bolsas de este contenedor deben ser especiales
para organicos.

- Contenedor verde — vidrio: En el contenedor verde se deben tirar los vidrios.

- Contenedor amarillo — envases: En el contenedor amarillo van los envases ligeros de plastico v
aluminio.

- Contenedor azul —papel: Los papeles limpios v los cartones se deben tirar en el contenedor azul.

2 e
L )| H

o
=

Actividades de cierre Conversatorio con los estudiantes de la experiencia

Residuos aue Latas o Papeles v
no puedan Restos de Botellas de envases de cartones
reciclarse. alimentos. vidrio. alimentos. limpios.

Lineas de evidencias Registro fotografico- video
de evaluacion del
aprendizaje
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4.7.6. Estrategia 6. Reciclando desde la infancia.

Con esta actividad se buscé que los estudiantes aplicaran sus saberes y experiencias
en la resolucién de situaciones cotidianas acerca del medio ambiente como reciclar los
residuos para asi reutilizarlos y crear herramientas y materiales de su uso diario, como
juguetes que les servirian para su diversion. Para el inicio de la misma se realiz6 una
explicacién sobre las cosas que podemos reutilizar y que algunas veces botamos. Luego
salimos en busca de diferentes residuos en el patio de la escuela para su realizacion y
creacion de juguetes, los nifios por iniciativa propia eligieron crear medios de transportes
como carros, aviones, trenes y barco. Los estudiantes fueron muy dedicados para jugar al

terminar en el aula con sus compafieros.

Tabla 8.
Estrategia 6. Reciclando desde la infancia

Reciclando desde la infancia

Actividades de apertura o FEl docente realiza una explicacidn a los estudiantes sobre lo que podemos hacer

reutilizando algunos desechos que botamos.
¢ Los estudiantes realizan acciones de recoleccion e distintos Mngares para obtener
materiales de desecho.

Actividades de desarrolle  Sesion I: Elaboracicn de juguetes con material deveciclaje.
Sesion 2: Exposicicn alos comparieros de clase de los juguetes elaborados v desarvollo de
Juego de roles con los materiales construidos.

Actividades de cierre Conversatorio sobre la experiencia identificando lo positivo v lo negativo de los productos
de los compaiieros.

Lineas de evidenciasde  Registro fotografico y video
evaluacién del
aprendizaje
Recursos Bolsas para recoleccion

Pintura
Revistas
Tijeras
Colbon
Silicona
Tapas plasticas
Botellas.
Carton
Conos de carton
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4.8. Valoracion de la secuencia didactica

La valoracion de cada una de las secuencias didacticas se realizo a través de experto,
los cuales revisaron y dieron su concepto basados en una rubrica, esta la conforman los
criterios objetivo de aprendizaje, ambiente de aprendizaje, recursos tecnolégicos, fomento
de la cultura ambiental y contenido, las cuales ayudan a determinar la pertinencia de la
estrategia. Asi mismo, cuenta con indicadores y niveles de desempefio que definen el valor
en cada criterio, que coadyuvan a determinar la eficacia de la aplicabilidad de la estrategia y

si esta apunta a la problematica investigada. Se establece el siguiente Rango de evaluacion:

Tabla 9.
Rango de evaluacion
CALIFICACION RANGO
Excelente 10a9
Bueno 8a7
Aceptable 6a4d
Deficiente 3a0

La valoracion excelente, especifica que la secuencia cumple con los propdsitos, tiene
establecidas las competencias, y los elementos relacionados para una secuencia didactica
flexible e innovadora, es pertinente para a cercar al estudiante de primera infancia a adquirir
cultura ambiental. Valoracion bueno, especifica si la secuencia didactica cumple con la
aplicabilidad de las actividades acorde a las especificidades establecidas para fomentar
cultura ambiental en los nifios de primera infancia. La valoracion aceptable, establece que
la secuencia presenta algunas falencias, aunque cumple con la existencia y utilizacion de
recursos que propenden en la adquisicién de cultura ambiental, requiere mejoras en algunos
aspectos que sean a fin a lo establecido en las literaturas sobre cultura ambiental y proteccion
del medio ambiente. VValoracion deficiente, especifica que la secuencia disefia no cumple con
los estandares necesarios para fomentar la cultura ambiental por lo tanto se requiere

modificar la secuencia.
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En ese sentido, para el criterio objetivo de aprendizaje, los expertos valoran las

secuencias con una media de 9.53.

Valoracion de experto - criterio objetivo de aprendizaje

SEMAFORO DE LA EL MONSTRUO BASURON. EL AGUANOS DAVIDA. CREANDO CONCIENCIA. GUARDIANESDELAS 3R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION INFANCIA.
~———EVALUADOR] = EVALUADOR2 EVALUADOR3 EVALUADORS  =———EVALUADORS = EVALUADORS
65
g,
2,60
55
3 2
g
8,50
45
35
9,30
25
8,20
15
SEMAFORO DE LA EL MONSTRUO BASURON EL AGUA NOS DAVIDA CREANDO CONCIENCIA GUARDIANES DE LAS3 R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION NFANCIA.

Figura 3. Valoracion de experto - criterio objetivo de aprendizaje. Elaboracién propia

En cuanto al criterio ambiente de aprendizaje fue valorada con una media de 8.77.



51
FOMENTO DE LA CULTURA AMBIENTAL EN PRIMERA

Corporacién Universitaria del Caribe

Valoracion de experto - criterio ambiente de aprendizaje

SEMAFORO DELA EL MONSTRUO BASURON. EL AGUA NOS DAVIDA. CREANDO CONCIENCIA. GUARDIANESDELAS3R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION INFANCIA.

w=pee EVALUADOR] =~ === EVALUADOR2 ==t EVALUADOR3 EVALUADORZ  ==ggumEVALUADORS === EVALUADORS

9,00

8,80

8,60

8,20

SEMAFORO DE LA EL MONSTRUO BASURON EL AGUA NOS DA VIDA. CREANDO CONCIENCIA. GUARDIANES DE LAS3 R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION INFANCIA.

Figura 4. Valoracion de experto - criterio ambiente de aprendizaje. Elaboracion propia
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Para el criterio recursos tecnoldgicos, obtuvo una media de 8.76.

Valoracion de experto - recursos tecnolégicos

SEMAFORO DE LA EL MONSTRUO BASURON. EL AGUANOS DA VIDA. CREANDO CONCIENCIA. GUARDIANESDELAS3R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION INFANCIA.

«==9==EVALUADOR1 =g EVALUADOR2 =g EVALUADOR3 EVALUADORE  «mggmEVALUADORS =g EVALUADORS

SEMAFORO DELA EL MONSTRUO BASURON. EL AGUA NOS DAVIDA. CREANDO CONCIENCIA. GUARDIAMES DE LAS3 R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION INFAMCIA.

Figura 5. Valoracion de experto recursos tecnoldgicos. Elaboracion propia

En cuanto al criterio fomento de la cultura ambiental la media obtenida es de 9.22.
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Valoracién de experto - fomento de la cultura ambiental

SEMAFORO DE LA EL MONSTRUO BASURON. EL AGUA NOS DA VIDA. CREANDO CONCIENCIA. GUARDIANESDELAS 3R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION INFANCIA.

«==9==EVALUADOR1 == EVALUADOR2  ==gEVALUADOR3 EVALUADORE  «=@eEVALUADORS  «=gpe EVALUADORS

8,50

.40

5,30

SEMAFORQ DE LA EL MONSTRUO BASURGN EL AGUA NOS DA VIDA. CREANDO CONCIENCIA. GUARDIANES DE LAS3 R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACIGN INFANCIA.

Figura 6. Valoracion de experto criterio fomento de la cultura ambiental. Elaboracion propia.

Por otro lado, el criterio contenido obtuvo una media de 9.83.
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Valoracion de experto crterio - contenido

SEMAFORO DE LA EL MONSTRUO BASURON. EL AGUANOS DAVIDA. CREANDO CONCIENCIA. GUARDIANESDE LAS 3R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION INFANCIA.

=== CONTENIDO EVALUADOR1 === CONTENIDO EVALUADOR2 ~=#=~CONTENIDO EVALUADOR3
CONTENIDO EVALUADORZ seggme CONTENIDO EVALUADORS === CONTENIDO EVALUADORE

10,20

10,00

9,80

9,60

2,20

9,00

SEMAFORO DE LA EL MONSTRUO BASURON. EL AGUA NOS DAVIDA. CREANDQ CONCIENCIA. GUARDIAMES DE LAS3 R RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION INFANCLA.

Figura 7. Valoracion de experto criterio contenido. Elaboracion propia.
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Una vez analizada cada valoracion se establece que las estrategias alcanzaron un
rango de excelente a bueno, obteniendo puntajes entre 8 a 9, lo que da pie a que estas son

propicias para fomentar la cultura ambiental en nifios y nifias de primera infancia.

Valoracion de experto en cada estrategia

SEMAFORO DE LA EL MONSTRUOQ . " RECICLANDO DESDE LA
CONTAMINACION BASURON. EL AGUA NOS DA VIDA. | CREANDO CONCIENCIA. GUARDIANES DELAS 3R INFANCIA.
B 945 [ 9.34 [ o.00 Jl  EN | 8.97 [l 9.12 |

CALIFICACION RANGO
Excelente a9
Bueno 8a7
Aceptable Ga4d
Deficiente 3al

Figura 8. Puntuacion obtenida en cada secuencia didactica. Elaboracion propia.

4.9. Disefo del videojuego Educando en la cultura ambiental

Para el disefio de un escenario que fomente la cultura ambiental en los nifios de
preescolar se hara uso de la herramienta Gdevelop “creador de juegos de codigo abierto y

multiplataforma disefiado para ser utilizado por todo el mundo” (Gdevelop, s.f.)

Figura 9. Screem escenarios de Gdevelop.

De acuerdo a las estrategias disefiadas se ha creado el videojuego fomentando la
cultura ambiental en primera infancia el cual consta de escenarios dirigidos donde el
estudiante interactda en situaciones contextualizadas, que le permiten adquirir una cultura

ambienta positiva y que luego pueden emular en escenarios reales.
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El videojuego tiene una ventana de inicio en la cual se presenta un boton de inicio
del juego, el primer escenario es una induccion al buen uso de las canecas de reciclaje

apropiando al estudiante en la identificacion de los diferentes residuos.

El siguiente escenario es el semaforo de la contaminacion donde el estudiante debe
identifica por medio del semaforo el tipo de contaminacion de la imagen mostrada, se

puntla a traveés de un emoticon feliz cuando se acierta y triste si es incorrecto.
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El videojuego puede ser jugado a través de Smartphone con sistema operativo
Android o a través del navegador de una computadora de mesa o portatil.
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5. Conclusiones

Tras la ejecucion de esta investigacion y teniendo en cuenta el andlisis de los objetivos
planteados al principio del mismo, cambiar las précticas y conductas ambientales, especialmente
de los nifios y nifias de primera infancia, debe ser uno de los puntos clave a tener en cuenta a la
hora de la instruccion dado que ellos no sean ajenos a las problematicas que presenta el medio

ambiente y desde pequefios sean vigias y cuidadores activos del espacio donde viven.

Esto a partir de un trabajo en equipo, interdisciplinar con un mismo propdésito. Por ello
seria beneficioso asentar las bases de la educacion ambiental en la escuela, proponer su practica
mucho mas constante y rigurosa. Teniendo en cuenta que el aprendizaje en estas edades es dirigido
y son ellos nuestros pequefios quienes necesitan nuestro apoyo, orientacion y buen ejemplo a
seguir, siendo asi las futuras generaciones que noten el cambio y hagan por un mejor medio

ambiente mas preservado.

A través de la identificacion de la cultura ambiental correspondiente al primer objetivo, se
pudo observar que existe un nivel de respuestas positivas por parte de los estudiantes, indicando
saber de la problematica existente en el planeta tierra, sin embargo, fue en la practica donde se
evidencio una falta de cultura ambiental, la cual se fue fortaleciendo durante todo el proceso y
desarrollo de la propuesta.

Con el disefio de estrategias enfocadas fomentar la cultura ambiental en la primera infancia,
fue posible encaminar a los estudiantes a tener una conciencia y un conocimiento ambiental, a
relacionarse con el entorno con respeto y cuidado, a traves de estrategias metodoldgicas las cuales
se desarrollan en los diferentes espacios de la institucion y que hacen parte del espacio de
interaccion de los nifios y nifias. A partir de estas estrategias se disefid un videojuego con el
proposito de educar en la cultura ambiental, el cual cuenta con escenarios contextualizados que
permite al estudiante divertirse y a la ves fortalezca conocimientos del entorno para luego ponerlo

en practica en un espacio real.
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La aplicacion de las estrategias sin duda indica que una buena planeacién permite ofrecer
actividades interesantes y propicias para que el estudiante adquiera un aprendizaje significativo,
cabe destacar que estas han de ser secuencias didacticas que se deben ejecutar de una manera

organizada.
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6. Recomendaciones

Tener presente siempre a la edad prescolar como la etapa, en la cual el nifio y nifia adquiere

habilidades y actitudes con respecto a su entorno y como relacionarse con él.

Es primordial desde la educacion inicial propiciar espacios de aprendizaje, en el cual los

nifios y nifias aprendan a cuidar y preservar el medio que los rodea.

Tener en cuenta estrategias propuestas para fomentar la cultura ambiental en el nivel inicial,
debido que la intension es generar un cambio de actitud frente a la problematica ambienta desde

sus primeras etapas de aprendizaje.

Continuar trabajando por la primera infancia, brindandoles espacios de aprendizaje y
llevarlos a ser investigadores, y participes de procesos de cambios que competen al entorno donde

viven.
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Anexos

Anexo 1. Encuesta de percepcion sobre conciencia ambiental en educacion inicial
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Anexo 2. Encuesta de alfabetizacién ambiental (Kibert, 2002)

Variable Actitud ambiental

Al. Cuando estoy afuera, generalmente no me doy cuenta de las cosas naturales que me rodean, como las flores,
log drboles y las aubes.

A2. No me interesa leer zobre la naturaleza o el medio ambiente.
A3. Creo que la mayor parte de la preocupacién por los problemas ambientales ha sido exagerada.

A4. Las regulaciones de cont on de una dad

industrizl.

no deben interferir con el crecimiento y desarrollo

AJ. Se deberian colocar mas controles en la industria y la agricultura para proteger la calidad del medio ambiente,
incluso st eso significa que lo que compre costard més.

Af. No me preocupa el hecho de que los desiertos del mundo estin aumentando de tamafio.

Al Yahay leyes suficientes para proteger el medio ambiente.

AS. No creo que el reciclaje valga la pena.
AS. Se debe reservar mas tierra para los habitats de vida silvestre.

ALQ Me preccupa la cantidad de residuos que se producen en este pais.
All Se deben aprobar v hacer cumplir leyes que protejan la calidad de vida en el futuro, incluso =i eso significa
que las libertades individuales son limitad

Al2 Nome preocupa la tasa de extincion de especies en el mundo.

Al3 Me preocupan los peligros para la salud ambiental, como los causados por la contaminacién del aire o el
agua.
Al4 Creo que puedo contribuir a la solucidn de problemas ambi

tales con mis acciones

Al: Es demasiado dificil cambiar la opinién de mis amigos sobre como hacer cosas para ayudar al medio
ambienate. (Por ejemplo: reciclaje.)

Variable comportamiento ambiental
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El. Apago las luces v los electrodomésticos cuando no se utilizan para ahorrar
elactricidad.

BE2. Hablo con persenas que estan haciendo algo que dafia el medio ambiente en un
esfuerzo por convencer a esa perscna para que detenga la actividad. (Por ejemplo,
trate de convencer 2 un amigo para que recicle una lata de refresco en lugar de
tirarlos & la basura).

B3. Camino, uso el transporte piblico o ando en bicicleta en lugar de usar un
automovil para ayudar 2 proteger el medic ambientes.

B4, Me esfuerzo por reducir la cantidad de bienes que consumo.

BJ. Puse un gjemplo ambientzl positivo para que mis amigos lo sigan.

BS. Apoyo a candidatos para cargos peliticos que estén preocupados por problemas
ambientales.

EJ. 8iveo una lata de aluminio en el suelo cuando szlgo 2 caminar, la levante v la
llevo conmigo.

BS. Reciclo el papel, el vidrio y/o los productos de desecho metalicos en el hogar o
en la escuela.

BS. Evito comprar productos que tengan un impacto negativo en el medio ambiente.

E10. Hablo con mi familia v amigos sobre lo que pueden hacer parz ayudar a

reselver problemas ambientales.

Ell. Escribo o llamo a los politicos para expresar mis puntos de vista sobre temas
ambientales.

B12. Me refiere a leer articulos de periddicos y revistas sobre el medio ambiente.

Bl3. Compro un producto sobre otro producte porque estd empaquetado en
contenedores o paquetes reutilizables, retornables o reciclables.

BE14. Envio cartas al periédico sobre problemas o cuestiones ambientales.

Blj. He reportade problemas ambientales o wiolaciones que he notado a las
autoridades comrespondientes.
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Anexo 4. Secuencias didacticas de las estrategias empleadas

Estrategia 1. Semaforo de la contaminacién

Estrategia N° 1

SEMAFORO DE LA CONTAMINACION

Asignatura Transversalidad en las areas (lengua castellana,
naturales, artistica, tecnologia e informatica)
Grado Transicion

DBA ( derechos basicos de
aprendizaje)

Establece relaciones entre las causas Yy
consecuencias de los acontecimientos que le
suceden a él o a si alrededor.

Evidencia de aprendizaje

Resuelve situaciones cotidianas usando sus
saberes, experiencias y habilidades.

Contenidos

Contaminacion del medio ambiente

Duracion de la secuencia y numero de
sesiones previstas

2 sesiones (1 horas por sesion)

Nombre del profesor que elaboré la
secuencia

Andreina marcela soto velilla

Finalidad, propdsitos u objetivos

Resolver situaciones cotidianas acerca del medio
ambiente y la contaminacién, usando sus saberes ,
experiencias y habilidades

Orientaciones generales para la
evaluacion

e Rubrica
e Diario de campo
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Anexo 4. Estrategia 2. El monstruo basuron

Estrategia N° 2

EL MONSTRUO BASURON

Asignatura Transversalidad en las areas (lengua castellana,
naturales, artistica, tecnologia e informatica)
Grado Transicion

DBA ( derechos basicos de aprendizaje)

Se apropia de habitos y préacticas para el cuidado
personal y de entorno

Evidencia de aprendizaje

Contribuye a mantener el aseo y organizacion
de los espacios fisicos que utiliza.

Contenidos

Cuidado de su entorno

Duracion de la secuencia 'y numero de
sesiones previstas

2 sesiones (1 horas por sesion)

Nombre del profesor que elaboro6 la
secuencia

Andreina marcela soto velilla

Finalidad, propdsitos u objetivos

Practicar acciones individuales y colectivas que
ayuden a prevenir problemas ambientales y
conservar su entorno.

Orientaciones generales para la
evaluacion

e Rubrica
e Diario de campo
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Estrategia 3. El agua nos da vida

Estrategia N° 3

El agua nos da vida

Asignatura Transversalidad en las areas (lengua castellana,
naturales, artistica, tecnologia e informatica)
Grado Transicion

DBA ( derechos basicos de
aprendizaje)

Crea situaciones y propone alternativas de
solucién a problemas cotidianos a partir de sus
conocimientos e imaginacion

Evidencia de aprendizaje

Participa en el desarrollo de actividades en espacios
libres y naturales.

Contenidos

el agua y los seres vivos

Duracion de la secuencia y numero de
sesiones previstas

2 sesiones (1 horas por sesion)

Nombre del profesor que elaboré la
secuencia

Andreina marcela soto velilla

Finalidad, propositos u objetivos

Identificar y reconocer la importancia del agua para
el desarrollo de la vida.

Orientaciones generales para la
evaluacion

e Rubrica
e Diario de campo
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Estrategia 4. Creando conciencia

Estrategia N° 4

Creando conciencia

Asignatura Transversalidad en las areas (lengua castellana,
naturales, artistica, tecnologia e informatica)
Grado Transicion

DBA ( derechos bésicos de
aprendizaje)

Demuestra consideracion y respeto al relacionarse
con otros.

Evidencia de aprendizaje

Reconoce que existen diversos seres vivos a los
cuales conoce y cuida.

Contenidos

Me relaciono con el entorno

Duracion de la secuencia y numero de
sesiones previstas

2 sesiones (1 horas por sesion)

Nombre del profesor que elaboro la
secuencia

Andreina marcela soto velilla

Finalidad, propdsitos u objetivos

Reconocer que existen diversos seres vivos a los
cuales conoce y cuida

Orientaciones generales para la
evaluacion

e Rubrica
e Diario de campo

X
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Estrategia 5. Guardianes de las 3 R

Estrategia N° 5

Guardianes de las 3 R

Asignatura Transversalidad en las areas (lengua castellana,
naturales, artistica, tecnologia e informatica)
Grado Transicion
DBA ( derechos basicos de Compara, ordena, clasifica objetos e identifica

aprendizaje)

patrones de acuerdo con diferentes criterios.

Evidencia de aprendizaje

Clasifica colecciones de objetos de acuerdo a sus
atributos.

Contenidos

El reciclaje.

Duracion de la secuencia y numero de
sesiones previstas

2 sesiones (1 horas por sesion)

Nombre del profesor que elaboro la
secuencia

Andreina marcela soto velilla

Finalidad, propdsitos u objetivos

Clasificar la basura para contribuir a la solucion de
la problematica de los residuos.

Orientaciones generales para la
evaluacion

e Rubrica
e Diario de campo
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Estrategia 6. Reciclando desde la infancia.

Estrategia N° 6

Reciclando desde la infancia

Asignatura Transversalidad en las areas (lengua castellana,
naturales, artistica, tecnologia e informatica)
Grado Transicion

DBA ( derechos bésicos de
aprendizaje)

Usa diferentes herramientas objetos con variadas
posibilidades

Evidencia de aprendizaje

Arma , desarma y transforma objetos de su
entorno  para descubrir , comprender  su
funcionalidad y darle otros usos segun sus
intereses o0 necesidades.

Contenidos

Construccion de juguetes con material de reciclaje

Duracion de la secuencia y numero de
sesiones previstas

2 sesiones (1 horas por sesion)

Nombre del profesor que elaboro la
secuencia

Andreina Marcela Soto Velilla

Finalidad, propdsitos u objetivos

Resolver situaciones cotidianas acerca del medio
ambiente y la contaminacion, usando sus saberes,
experiencias y habilidades

Orientaciones generales para la
evaluacion

e Rubrica
e Diario de campo
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